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Deemed to be one of the most important problems in desert areas, 
sandstorms are among regularly-occurring disasters. They particularly 
affect rural areas due to their vulnerability, causing many economic, 
livelihood-related, physical, social, cultural, and environmental damages. 
Reagan County in Kerman province is known as one of the country’s 
most critical areas in this respect, with recent incidents causing 50 
evacuations, and damages to a further 150 villages. Widespread 
droughts in recent decades have caused a lot of damage to the area’s 
nomadic communities such Sang Abad. Bearing in mind the frequent 
recurrence of the hazard, the rural settlements of this area are exposed 
to gradual decay. Exposure to local and regional sources of sandstorms, 
the high levels of vulnerability, and the poverty and deprivation 
necessitates the rehabilitation of the village.
The action research method is used here. For two years, the researchers 
have participated in the reconstruction of Sang Abad village (August 
2016 - September 2018). Devising a comprehensive and integrated 
reconstruction planning for the village, they have intervened in 
rehabilitation and reconstruction keeping in close contact with the 
residents. The findings have then gone through process of assessment 
and valuation obtained from the study of the action research 
methodology. Bearing in mind the differences between the method 
used here with those of mainstream approaches to reconstruction 
studies, the feasibility of using this method in future reconstruction 
studies is also examined. The results of evaluating rehabilitation and 
reconstruction activities in Sang Abad have shown the effectiveness 
of these activities in reducing sandstorm hazards. It also seems that 
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rehabilitation of the economy and livelihood is one of the most critical 
reconstruction priorities in rehabilitation of rural settlements exposed to 
sandstorms and in particular Sangabad.
Keywords: Sandstorm, Action research, Rehabilitation, Rural settlements, 
Sang Abad.
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براى بازتوانى آن روستا را ضرورت مى بخشد. 
در این پژوهش از روش اقدام پژوهى استفاده شده است. پژوهشگران با مشارکت 
روستاى  بازسازى  اقدامات  در   (1397 شهریور  الى   1395 (مرداد  دوساله  فعال 
روستا،  ساکنان  با  نزدیک  ارتباط  و  بازسازى  و  بازتوانى  در  مداخله  با  و  سنگ آباد 
انتها  در  کرده اند.  بررسى  را  روستا  یکپارچۀ  و  همه جانبه  بازسازى  برنامه ریزى 
است.  شده  اعتبارسنجى  و  ارزیابى  اقدام پژوهى  روش  با  به دست آمده  اطلاعات 
مطالعات  معمول  رویکردهاى  با  پژوهش  این  در  به کاررفته  روش  تفاوت  توجه  با 
بازسازى، قابلیت به کارگیرى این روش در پژوهش هاى آتى بازسازى نیز بررسى 
شده است. نتایج حاصل از ارزیابى اقدامات بازتوانى و بازسازى در آن روستا نشان 
از اثربخشى این فعالیت ها در کاهش خطر روستا در برابر طوفان شن دارد. بنابر 
نتایج در برنامۀ  بازسازى سکونتگاه هاى روستایى در معرض طوفان شن و به طور 
خاص روستاى سنگ آباد، بازسازى اقتصاد و معیشت یکى از مهم ترین اولویت هاى 
بازسازى است. همچنین بازتوانى وجوه تفریحى ـ فرهنگى آسیب دیدگان در تسریع 

و موفقیت عملیات بازسازى بسیار مؤثر خواهد بود.

چکیده
مشکلات  مهم ترین  از  و  رایج  طبیعى  سوانح  از  یکى  شن  طوفان 
مناطق کویرى است. بروز این مخاطره بخصوص در نواحى روستایى 
(به دلیل آسیب پذیرى بالاى این مناطق) خسارات و تبعات فراوانى 
فرهنگى ـ اجتماعى  کالبدى،  اقتصادى ـ معیشتى،  مختلف  ابعاد  در  را 
کرمان  استان  در  ریگان  شهرستان  دارد.  همراه  به  زیست محیطى  و 
یکى از بحرانى ترین نقاط کشور در مواجهه با این سانحه است. بنابر 
تخلیۀ  موجب  اخیر  سالیان  در  سانحه  این  محلى  مسئول ان  اظهارات 
است.  شده  روستا  از 150  بیش  به  آسیب  و  روستایى  سکونتگاه   50
تشدید  موجب  اخیر  دهه هاى  در  خشک سالى  گسترش  همچنین 
شهرستان  عشایرى  جوامع  به  گسترده  خسارات  و  شن  طوفان هاى 
فراوانى  به  توجه  با  است.  شده  سنگ آباد  روستاى  همچون  ریگان 
آسیب  معرض  در  سنگ آباد  روستاى  سانحه،  این  بازگشت  دورة  و 
تدریجى و مستمر منابع محلى و منطقه اى طوفان هاى شن قرار دارد. 
وجود این مسئله و فقر و محرومیت حاکم بر آن منطقه، برنامه ریزى 

کلیدواژگان: طوفان شن، اقدام پژوهى، بازتوانى، سکونتگاه هاى روستایى، سنگ آباد.
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پرسش هاى تحقیق93130 
1. بازتوانى سکونتگاه هاى روستایى در 
روش  از  استفاده  با  شن  طوفان  معرض 

اقدام پژوهى به چه صورت است؟
یکپارچۀ  بازسازى  الگوى  اصول   .2
شن  طوفان  برابر  در  سنگ آباد  روستاى 

چه بوده است؟
اقدام پژوهى  تحقیق  روش  از  استفاده   .3
در بازتوانى روستاى سنگ آباد چه نتایج 

داشته است؟

مقدمه
مخاطرات طبیعى همچون سیل، زمین لرزه، و طوفان همواره خسارت هاى مالى، 
بار  به  روستایی  و  شهري  سکونتگاه هاى  در  را  گسترده  اى  محیطى  و  جانى، 
مى آورند و درنهایت سبب کاهش سرعت روند توسعه در این مناطق مى گردند. 
و  طبیعى  سوانح  از  منحصربه فرد  شکل  یک  گردوغبار6  و  شن5  طوفان هاى 
انسان ساز هستند که باعث اختلال در روند زندگى مردم بخصوص در نواحى 
گرم و خشک و بیابانى مى شوند و تأثیرات مخرب فراوانى را بر سکونتگاه هاى 
انسانى در زمینه  هاى اقتصادى، اجتماعى، محیطى، و کالبدى بر جاى مى گذارند.7 
ایجاد  بر  علاوه  گردوغبار  طوفان هاى  اما  دارد،  محلى  اثر  محلى  شن  طوفان 
دورتر  کیلومترها  تا  مى توانند  کوچک ترشان،  ذرات  سبب  به  محلى،  مشکلات 
از منبع پخش شوند.8 درنتیجه این طوفان ها یک شکل منحصربه فرد از خطر 
طبیعى هستند که در آن ها مناطق منبع و متأثر مى توانند با فاصلۀ زیادى از هم 
باشند.9 شواهد نشان مى دهد که در دهه هاى اخیر این سانحه چه به صورت 

انسان ساخت و یا طبیعى در حال افزایش بوده است.
هر سانحه، بنا به ماهیت آن، آسیب ها و خسارات متفاوتى را در پى دارد. 
قابل شناسایى  سانحه  وقوع  از  قبل  آسیب پذیر  بخش هاى  معمولاً  باوجوداین 
هستند. هر مخاطره وجوه معینى از جامعه را به صورت جدى ترى تهدید مى کند. 
به طور مثال در سیل زیرساخت و ابنیه بیشترین آسیب پذیرى را دارند، اما در 
طوفان هاى شدید تخریب بناها و مولدهاى انرژى مانند دکل برق محتمل تر 
و  آسیب پذیر  بخش هاى  شناخت  در  سانحه  ماهیت  به  توجه  بنابراین  است.10 
برنامه ریزى کاهش خطر پیش از سانحه لازم و ضرورى است. سوانح برحسب 

زمان و مدت وقوع به سه دسته تقسیم مى شوند.
ـ یک باره و منظم (همچون زمین لرزه و سیل)

ـ یک باره و به ندرت (همچون آتش فشان)
ـ آهسته و طولانى مدت (همچون خشک سالى، طوفان شن، و گردوغبار)

در  مى کند.  طلب  را  متفاوتى  بازسازى  برنامه ریزى  گروه ها  این  از  هریک 
سوانحى همچون زمین لرزه که به  یک باره رخ مى دهند و فاصلۀ میان مراحل 
مختلف چرخۀ بحران بیشتر است، برنامه ریزى بازسازى بیشتر براى تعمیر و یا 
سوانحى  مورد  در  اما  است؛  سانحه  از  بعد  آسیب دیده  بخش هاى  دوباره سازى 
همچون طوفان ماسه، به علت وقوع طولانى مدت و پیوسته لزوم برنامه ریزى 

5. اصطــلاح تخصصــى آن طوفان 
ماسه اســت، اما بنا به لفظ مصطلح 
و رایــج طوفان شــن در میان مردم 
منطقه و ادبیــات پژوهش از عبارت 

طوفان شن استفاده شده است. 
6. SDS; Sand and Dust 
Storm.

7. رکن الدیــن افتخــارى و دیگران، 
«فرایند مدیریت بلایاى طبیعى در دو 
شیوه بومى و جدید: روستاهاى بخش 
خلخال)»،  (شهرستان  رستم  خورش 

ص 64.
8. V.R. Squires, “Dust and 
Sandstorms: an Early 
Warning of Impending 
Disaster”, p. 21.
9. N. Middleton & U. Kang, 
“Sand and Dust Storms: 
Impact Mitigation”, p. 3.

یان دیویس،  آیســان و  یاسمن   .10
بازســازى،  برنامه ریزى  و  معمــارى 

ص 9.
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مستمر و بلندمدت با نگاهى کلان و همه جانبه دیده مى شود.

آسیب هاى وارده به جامعه پس از طوفان ماسه شامل انواع 
حتى  و  فرهنگى ـ اجتماعى،  اقتصادى،  کالبدى،  خسارت هاى 
قابل رؤیت  به آسانى  کالبدى  آسیب هاى  ازآنجاکه  است.  روانى 
هستند، در دوران بازسازى توجه عمدة مسئول ان و خیرین معطوف 
به این بخش ها مى گردد. همچنین این آسیب ها، به سبب نمود 
عینى بیشتر و ملموس بودن براى مردم و مسئول ان، فشار سیاسى 
بیشترى نیز بر مسئول ان دولتى وارد مى کنند و اصولاً مانع رسیدگى 
به همۀ جوانب بازسازى مى شوند. درنهایت بازسازىِ وجوه دیگر 
را به خود مردم واگذار مى گردد.11 درصورتى که براى دستیابى به 
یک برنامۀ جامع بازسازى، باید همۀ نیازهاى جامعۀ آسیب دیده 

به صورت همه جانبه و یکپارچه مد نظر قرار گیرد.
باید به این نکته توجه داشت که مکانیسم هاى جوامع روستایى 
وابستگى  و  تمایل  آن ها  است.  شهرى  جوامع  از  متفاوت  بسیار 
بیشترى نسبت به زمین هایشان و توانایى بیشترى در بازسازى 
به  باید  بازسازى  برنامه ریزى  در  بنابراین  دارند.  مسکن هایشان 
ویژگى هاى منطقه اى و محلى و ارزش هاى بومى جامعه توجه شود.12
روستایى  سکونتگاه هاى  بازسازى  گذشتۀ  تجارب  بررسى 
بازسازى  تا  طبس   1357 و  قزوین  دشت   1341 زمین لرزة  از 
بعد،  به   1361 سال  خوزستان  استان  جنگ زدة  روستاهاى 
نشان دهندة پیچیدگى هاى بازسازى در روستاهاست. عدم استقبال 
روستاییان از این طرح ها و ناموفق بودن اغلب مسئول ان در جلب 
رضایت آسیب دیدگان، به دلیل پاسخ ندادن به نیازهاى ساکنان 

و فقدان بینش همه جانبه در برنامه ریزان در این پروژه هاست.13
با توجه به مسائل مذکور، برنامه ریزى کاهش خطر در منطقه 
پژوهش  این  در  است.  یکپارچه  و  همه جانبه  رویکردى  نیازمند 
هم زمان  به صورت  آسیب پذیر  وجوه  همۀ  تا  است  شده  تلاش 
مورد نظر باشد و مداخلات کاهش خطر در حوزه هاى کالبدى، 
اقتصادى، اجتماعى ـ فرهنگى، و بهداشتى ـ درمانى انجام گردد. 
هدف از این کار افزایش تاب آورى روستا و ساکنان آن در برابر 

مطرح  سؤالات  این  حاضر  پژوهش  در  بنابراین  است.  سوانح 
مى گردد: بازتوانى سکونتگاه هاى روستایى در معرض طوفان شن 
با استفاده از روش اقدام پژوهى به چه صورت است؟ اصول الگوى 
بازسازى یکپارچۀ روستاى سنگ آباد در برابر طوفان شن چه بوده 
است؟ استفاده از روش تحقیق اقدام پژوهى در بازتوانى روستاى 

سنگ آباد چه نتایج داشته است؟

1. طوفان شن و سکونتگاه هاى روستایى
خطر  از  منحصربه فرد  شکل  یک  گردوغبار  و  شن  طوفان هاى 
طبیعى هستند که در آن ها مناطق منبع و متأثر مى توانند با فاصلۀ 
زیادى از هم باشند.14 این پدیده زمانى اتفاق مى افتد که بادهاى 
قوى و آشفته روى سطح خشک، سست، و ریزدانۀ زمین جریان 
مى یابند؛ در این جاها پوشش گیاهى کم است و یا اصلاً نیست. 
وقوع  مدت زمان  هستند.  محلى  داراى تأثیرات  شن  طوفان هاى 
طوفان هاى شن و گردوغبار از چند ساعت تا چند روز متغیر است 
و شدت آن ها معمولاً با توجه به غلظت ذرات موجود در جو بیان 
مى شود.15 این پدیده ها معمولاً دورة بازگشت و شدت مشخصى 

دارند و هرساله در زمان و مکان مشخصى تکرار مى شوند16.
بروز مکرر طوفان شن و تداوم آن موجب گسترش محدودة 
آن مى گردد. این پدیده بیشتر در بیابان ها و نواحى خشک اتفاق 
به  ماسه  از  عظیمی  حجم  سالانه  کویرى  مناطق  در  مى افتد. 
مناطق مسکونی و روستاها هجوم مى آورند. در برخی از مواقع 
روستاها، معابر، زمین هاى زراعى، و واحدهاي مسکونی شان در 
زیر رسوبات دفن و روستاییان مجبور به ترك روستاها و خانه هاى 

خود مى شوند.
از طرف دیگر مهاجرت و به دنبال آن تخلیۀ روستاها مى تواند 
عامل تشدید بیابان زایى باشد. روستاها، به ویژه در مناطق بیابانى 
بیابان،  پیشروى  مقابل  در  سبزى  حفاظ  مثابۀ  به  نیمه بیابانى،  و 
روستا  هر  تخلیۀ  آن  بر  علاوه  دارند.  بسیار  اهمیت  با  نقشى 
مشکلات اقتصادى، اجتماعى، و فرهنگى فراوانى را به دنبال دارد.

11 . همان، ص 14.
12. S. Barakat, Rebuilding 
and Resettlement, 9 
Years Ler: a Case Study 
of the Contractor Built 
Reconstruction in Yemen, 
Following the 1982 Dhamar 
Earthquake, p. 405-406.

13. اکبر زرگر، درآمدى بر شــناخت 
معمارى روستایى ایران، ص 19.

14. Middleton & Kang, ibid.
15. ibid, p. 2.

16. کمــال امیــدوار، «تحلیلــى از 
رژیــم بادهاى شــدید و طوفانى یزد 
برنامه ریزى و آمایش فضا»، ص 84.
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موقعیت روستا و منابع طوفان شن در مقیاس محلىموقعیت روستا و منابع طوفان شن در مقیاس منطقه

مکانیسم حرکت طوفان شن در روستا 

در  بسزایى  تأثیر  محلى  اقتصادى  توان  شرایطى،  چنین  در 
دارد.  بازسازى  کیفیت  و  سرعت  و  جامعه  آسیب پذیرى  وضعیت 
آگاهى از این موضوع موجب تغیر اولویت ها و نگرش ها (نسبت به 
زمانى که با جامعۀ مرفه روبه رو هستیم) مى گردد. رابرت چمبرز17 
در کتاب توسعه روستایى، اولویت بخشى به فقراى روستایى به 
بررسى فقر و تأثیر آن بر توسعۀ جامعه روستایى پرداخته و نقش 
تسهیلگران خارجى را در این زمینه ارزیابى کرده است. قابل توجه 
است که تسهیلگران خارجى مرتبط با توسعۀ روستایى نه فقیرند 
و نه روستایى. آن ها اغلب کارکنان دولتى و یا مسئول ان مدیریتى، 
که  هستند  افرادى  سایر  و  دانشگاهى  محققان  و  دانشجویان، 
روستایى  فقر  به  نسبت  و  کرده اند  تحصیل  شهرى  مراکز  در 

درك درستى ندارند. تحقیق در این زمینه استفاده از روش هاى 
پیمایشى معمول اهداف پژوهش را تحت الشعاع قرار مى دهد و از 

پرداختن به وجوه پیدا و پنهان  آن مى کاهد.
از  استفاده  را  جوامع  این  توسعۀ  براى  روش  بهترین  چمبرز 
روش هاى عملى و ارزیابى آن ها مى داند. اقدامات مداوم و کوچک 
به تدریج منجر به تغییرات بزرگ ترى مى گردند و موجب تصحیح 
بهبود  در  موفقیت  و  محروم  روستایى  جوامع  به  نسبت  نگرش 
از  استفاده  همچنین  او  مى شود.  جوامع  این  توسعۀ  و  وضعیت 
مشارکت ساکنان را اصل کلیدى در موفقیت این پروژه ها و نگاه 
از درون به بیرون را جانشین نگاه بیرونى مداخله گران به مسائل 
به  نسبت  مداخله گران  ناآگاهى  مى داند.  روستاییان  مشکلات  و 

17. رابرت چمبرز، توســعه روستایى، 
روستایى،  فقراى  به  اولویت بخشــى 

ص 7.

ت 1. موقعیت روستا و منابع برداشت 
ذرات شــن و گردوغبــار، مأخذ: ...، 

ترسیم: آرزو حسین پور.
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وجوه مختلف و نیازهاى روستاییان منجر به برنامه ریزى و اجراى 
تصمیماتى مى شود که تناسبى با خواسته هاى روستاییان ندارد و 

مردم از آن استقبال نخواهد کرد.18

2. شناخت منطقه
کویر  جنوب  در  بم ـ ریگان  دشت  مرکز  در  ریگان  شهرستان 
لوت واقع است. در حال حاضر دشت ریگان یکى از خشک ترین 
نقاط ایران و استان کرمان محسوب مى شود. یکى از روستاهاى 
بنابر  روستا  این  جمعیت  است.  سنگ آباد  روستاى  منطقه  این 
گزارش هاى مرکز ملى آمار در سال 95، 464 نفر و 110 خانوار19 
است.  دامدارى  و  کشاورزى  آن ها  معیشتى  اصلى  منابع  است. 
ساکنان این روستا به زبان فارسى و بلوچى صحبت مى کنند و 
مذهبشان شیعه است. پیشینۀ سکونت در این منطقه به صورت 

عشایرى و غالباً فصلى و در مجاورت منابع آب بوده است.
با توجه به مجاورت روستاى سنگ آباد با منابع برداشت محلى 
و فرامنطقه اى، این روستا همواره در معرض تهدید طوفان هاى 
شن و گردوغبار قرار دارد. منطقۀ برداشت این طوفان ها در حال 
حاضر عمدتاً محلى است و از مسیل هاى شمال و جنوب روستا 
تأمین مى شود. در سالیان اخیر طوفان ماسه سبب آسیب عمده 
بین  از  است.  شده  سنگ آباد  روستاى  معیشتى  بخش هاى  به 
رفتن دام ها و کاهش بازدهى زمین هاى کشاورزى و نخلستان ها 
خشک  و  قنات  چاه هاى  شدن  مسدود  و  خسارات  این  ازجملۀ 
زیست محیطى  آسیب هاى  دیگر  از  روستا  اطراف  درختان  شدن 
وارده به روستا است. در این میان بخش هاى کالبدى روستا نیز از 
آسیب هاى این سانحه در امان نبوده و شکستن شیشۀ پنجره ها، 
ابنیۀ مسکونى کپرى  به تجهیزات سرمایشى، و تخریب  آسیب 
گسترش  و  سانحه  پیشروى  با  است.  بوده  آسیب ها  این  ازجملۀ 
روند فرسایش، رفته رفته محدودة وسیع ترى در معرض تأثیرات 
مخرب  طوفان ها قرار گرفته است (ت 1). قرارگیرى در معرض 
آسیب هاى کالبدى (بافت مسکونى آسیب پذیر)، اقتصادى (تهدید 

منابع معیشتى)، و اجتماعى (مجاورت با محور قاچاق مواد مخدر) 
و همچنین نمود نشانه هایى از محرومیت و فقر در روستا مانند 
نظیر  زندگى  اولیۀ  امکانات  کمبود  معیشتى،  منابع  محدودیت 
لوله کشى آب آشامیدنى، پایین بودن سطح بهداشت، و گسترش 
بخصوص  و  ساکنان  میان  در  زندگى  از  نارضایتى  و  ناامیدى 
جوانان بر اهمیت انتخاب این روستا براى نمونۀ موردى مى افزاید.

و  بازتوانى  زمینۀ  در  حاضر  پروژة  محققین  اولیۀ  اقدامات 
بازسازى یکپارچه و توسعۀ پایدار روستا با روش عملى ـ مشارکتى 
آغاز  تخصصى  زمینه هاى  در  تخصصى  کارگروه هاى  تشکیل  و 

گردید. اهداف اصلى این گروه ها این موارد بود:
رویکرد  بر  تأکید  با  روستا  کالبدى  بازسازى  فرایند  تکمیل  ـ 

«بازسازى همه جانبه و یکپارچه»؛
بر  تأکید  با  آن  ناملموس  وجوه  بخصوص  روستا  بازتوانى  ـ 

ظرفیت هاى محلى و با استفاده از مشارکت ساکنان؛
تاب آورى  و  پایدار  توسعۀ  منظور  به  جامعه  خودکفایى  تقویت  ـ 

بیشتر ساکنان روستا در برابر سوانح آتى.

3. روش انجام پژوهش
بررسى  نیازمند  روستایى  سکونتگاه هاى  در  مداخله  هرگونه 
عوامل  میان  پیچیده  روابط  ك  در  و  عمیق  و  همه جانبه 
ویژة  شرایط  دلایل  به  علاوه بر این،  است.  روستا  سازندة 
روش  سنگ آباد،  روستاى  اقتصادى  و  فرهنگى ـ اجتماعى  بستر 
گردید.  انتخاب  پژوهش  این  براى  عملى ـ مشارکتى20  پژوهش 
کمک  با  تحقیق  مسیر  هدایت  ضمن  محققین  منظور  این  به 
روستاییان، به بهبود وضعیت جامعۀ آسیب دیده پرداخته و با ثبت 
و بررسى مسیر تحقیق و انتشار آن تلاش کرده اند تا به الگویى 
براى بازسازى سکونتگاه هاى روستایى در معرض طوفان شن، 
همه جانبه  آسیب پذیرى  معرض  در  سانحه  ماهیت  دلیل  به  که 
قرار دارند، دست یابند. بنابراین در انجام این پژوهش از روش 

تحقیق کیفى و با رویکرد اقدام پژوهى21 استفاده شده است.

18. همان، ص 239.
19. در سرشــمارى انجام شده  توسط 
گــروه در حیــن مطالعــات میدانى، 
جمعیــت کلى روســتا 118 خانوار و 

716 نفر به دست آمد.
20. PAR: Participation. 
Action Research.
21. action research.
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3 . 1. روش اقدام پژوهى

از روش اقدام پژوهى با عناوین مختلفى مانند اقدام پژوهى، تحقیق 
مشارکتى22، پژوهش عملى ـ مشارکتى، پژوهش مشارکتى مبتنى 
بر جامعه، پژوهش بر مبناى همکارى، پژوهش مشارکت جو، و 
تحقیق در محیط عمل و آموختن در عمل یاد مى شود.23 هدف 
جامعه  توانمندسازى  و  وضعیت  ارتقاى  تحقیق  این  در  اصلى 

است.24 آزمودن نظر در حین عمل25 فرایندى کل نگر و وابسته 
به زمینۀ خاص است26 و به صورت چرخه اى از عمل و بازتاب 
شده  محسوب  درون مجموعه اى  پژوهش،  این  مى گردد.  انجام 
است27 که در این نوع اغلب بر نیازهاى یک گروه خاص تمرکز 
مى شود28، بر خود مردم متکى است، و معمولاً مردم محلى همکار 
محققان شناخته مى شوند.29 ازآنجاکه غالباً در شیوة اقدام پژوهى، 

ت 2. منظر ذهنى روســتا، طرح ها: 
نگارنــدگان، برگرفتــه از توصیفات 

روستاییان.
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22. participatory research.
23. محســن ادیــب حــاج باقرى و 
همــکاران، روش هاى تحقیق کیفى، 

ص 194.
24. همان، ص 195-194.

دیگــران،  و  مک نیــف  جیــن   .25
اقدام پژوهى (طراحى، اجرا، ارزشیابى)، 

ص 28.
26. D.J. Greenwood & M. 
Levin, Introduction to Action 
Research: Social Research for 
Social Change, p. 50.

27. مک نیــف و دیگران، همان، ص 
.34

28. Hok Bun Ku, “Post-
disaster Community 
Development in Rural 
Sichuan, China”, p. 122.

28. همان.
29. Hok Bun Ku, “Post-
disaster Community 
Development in Rural 
Sichuan, China”, p. 122.

30. همان.
31. J.W. Creswell & C.N. 
Poth, Qualitative Inquiry and 
Research Design: Choosing 
Among five Approaches, 
p. 25.
32. Ibid.

پژوهش،  برنامه ریزى  چرخــۀ   .3 ت 
تدوین: نگارندگان.

ویژگى هاى کیفى یک فرد نظیر احساسات به معنى نگرش ها و 
الگوهاى بدون کنترل یا دست کارى محقق شناخته مى شود،30 

رویکرد کیفى سازگارى بیشتر با ماهیت این پژوهش دارد.
جامعۀ هدف این گونه پژوهش ها عمدتاً گروه هاى آسیب پذیر 
سایر  و  فقیر،  اقشار  بومى،  گروه هاى  مانند  توجه،  مورد  کمتر  و 
بیشترى  نیاز  که  هستند  فرهنگى ـ اجتماعى،  آسیب پذیر  اقشار 
به امید، بازتوانى روانى، و تاب آورى دارند.31 بنابراین تحقیقات 
زندگى  بهبود  و  اصلاح  براى  عملى  کار  دستور  یک  باید  کیفى 
مشارکت کنندگان، نهادهایى که در آنجا زندگى و یا کار مى کنند، 
و حتى زندگى محققان داشته باشند. موضوع این نوع از تحقیق 
دیگران  «با»  تحقیق  دیگران،  «براى»  یا  روى»  «بر  به جاى 
است. با این روحیه، محققان مشارکت کنندگان را همکار فعال 
مطالب  به  توجه  با  مى کنند.32  درگیر  خود  تحقیقات  در  و  تلقى 
ماهیت  با  آن  سازگارى  دلیل  به  اقدام پژوهى،  روش  ذکرشده، 
با  روش  این  از  گردید.  انتخاب  حاضر  پژوهش  براى  پژوهش، 
هدف «تغییر و بهبود جامعۀ مورد مطالعه»، «تقویت ظرفیت هاى 
محلى»، و «بهره گیرى از دانش بومى» به منظور «ارتقاى دانش 
این  در  شرکت کننده  اصلى  عوامل  است.  شده  استفاده  نظرى» 

پژوهش سه دسته از افراد هستند:
1. مشارکت کنندگان (روستاییان) که «افراد آگاه محلى» در نظر 

گرفته مى شوند و دانش و تجارب آن ها ارزشمند است.
که  است  ذکر  به  (لازم  افرادى «متخصص»  یعنى  محققان   .2
این دسته ضمن در نظر گرفتن اصول تخصصى خود و هدایت 

مسیر تحقیق، نگاه برتر ندارند).
گروه  (همچون  حمایت کننده  رسمى  سازمان هاى  و  گروه ها   .3

خیریۀ شمسان، فرماندارى ریگان، بنیاد مسکن ریگان، و...).
و  عمل  از  چرخه اى  به صورت  پژوهش  این  انجام  روند 
براى  است.  شده  تکرار  مدام  تحقیق  حین  در  که  بوده  بازتاب 
به  و  پیشین  شناختى  مطالعات  فقدان  به  توجه  با  و  منظور  این 
جلوگیرى  و  برنامه ریزى  در  خطا  احتمال  آوردن  پایین  منظور 
به صورت  نظر  مورد  اقدامات  احتمالى،  منفى  پیامدهاى  از 
امر،  این  بودن  زمان بر  على رغم  گرفت.  انجام  مرحله به مرحله 
قابلیت اصلاح و تجدیدنظر فعالیت هاى قبل میسر مى شد. در هر 
ارزیابى بازخورد مردم، شناخت عمیق ترى از ذهنیات  مرحله از 
مردم به دست مى آمد که راه گشاى برنامه ریزى در مراحل بعدى 
بود. در این میان محققین با مشارکت در فعالیت هاى بازتوانى 
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روستا و مشاهدة رفتار روستاییان، ضمن ارتقاى برنامه ریزى در 
هر مرحله، به بررسى الگوى نهفته در مسیر پژوهش پرداخته اند. 
در نمودار «ت 3» روند اجراى فعالیت ها نشان داده شده است. 
از  چرخه اى  شامل  برنامه  هر  مى شود  مشاهده  که  همان طور 

برنامه ریزى، اجرا و مشاهده، و ارزیابى است.

3. 2. جمع آورى اطلاعات
اطلاعات این پژوهش با دو ابزار مطالعات کتابخانه اى و میدانى 
تهیه گردید. در جامعۀ مورد مطالعه، به دلیل پایین بودن سطح سواد 
و همچنین رواج زبان بلوچى بخصوص در میان سالمندان روستا، 
امرى  پرسش نامه  از  استفاده  میدانى  اطلاعات  جمع آورى  براى 
دشوار بود و احتمال پاسخ گو نبودن ساکنان و یا پاسخ هاى اشتباه 
به سؤالات، به دلیل درك نادرست از سؤال، وجود داشت. درنتیجه 
استفاده از روش مصاحبه به منظور جمع آورى اطلاعات مورد نظر 
استفاده گردید. همچنین، به علت وجود اصل صمیمیت ایجادشده 
میان محقق و روستاییان و اصل «هدف جمعى» در اقدام پژوهى، 
مصاحبه عمدتاً به صورت گفت وگویى غیررسمى و باز صورت گرفت.
قالب  در  و  دقیق  به صورت  مشاهدات  کار،  انجام  حین  در 
به صورت  و  مى گشت  ضبط  و  ثبت  کروکى  و  عکس،  فیلم، 
موجب  امر  این  مى شد.  عرضه  گروه  اعضاى  سایر  به  گزارش 
آن ها  دقیق تر  ارزیابى  و  انجام شده  اقدامات  همه جانبۀ  تحلیل 
مى شد. در پایان هر برنامه نیز گزارشى از آن فعالیت در اختیار 
روستاییان و مسئول ان محلى قرار مى گرفت و نظرات و بازخورد 
از  حاصل  نتایج  مى شد.  جمع آورى  مصاحبه  به صورت  آن ها 
این ارزیابى ها در اصلاح برنامۀ بعد و اطمینان بیشتر از صحت 

فعالیت هاى انجام شده مؤثر بود.
بخش هاى  از  هریک  براى  آمارى  جامعۀ  انتخاب  براى 
براى  متفاوتى  روش  آن،  هدف  با  متناسب  پرسش نامه، 
نمونه گیرى در نظر گرفته شد. مصاحبه با مسئول ان و متخصصان 
به  ریگان  فرماندارى  و  مسکن  بنیاد  مسئول ان  و  دهیار  ازجمله 

روش گزینشى و هدفمند صورت گرفت. در مصاحبه با ساکنان 
روستا اطلاعات مورد نیاز شامل سه دسته بود:

ـ دستۀ اول مصاحبه ها اطلاعات کلى همچون پیشینۀ سکونت، 
تحولات مسکن و مسائل وابسته به آن (نظیر معیشت، فرهنگ، 
و...) در سالیان اخیر، و مشکلات و نیازهاى فعلى ساکنان را در 
و  جامعه  دقیق تر  شناخت  سؤالات  این  از  هدف  مى گرفت.  بر 
نیازسنجى به منظور برنامۀ اولیه بود. در این مرحله با 18 خانوار 
نیمه ساختاریافته  و  عمیق  مصاحبۀ  به صورت  روستا  ساکنان  از 
تصادفى  نمونه گیرى  روش  منظور  این  براى  شد.  مصاحبه 
تیپ   اساس  بر  جامعه  تقسیم بندى  گردید.  انتخاب  طبقه بندى 
صورت  بود)  آن ها  سکونت  سابقۀ  از  متأثر  (که  ساکنان  مسکن 
سکونتشان  بر اساس  جامعه  اعضاى  طبقه بندى  این  در  گرفت. 
در مسکن خشتى، کپر، مسکن بنیاد مسکن، و یا خانه هاى جدید 
ساخته شده توسط خودشان در چهار گروه تقسیم  گردیدند و به 
نمونه گیرى تصادفى در میان این ها پرداخته و براى تعیین حجم 

نمونه از روش اشباع داده استفاده شد.
ـ دستۀ دوم سؤالات با هدف بررسى خطر سانحۀ طوفان شن 
و خسارات ناشى از آن و شناخت دانش بومى موجود به منظور 
 12 تعداد  با  مرحله  این  در  شد.  انجام  روستا  در  آن  با  مقابله 
ناظر  شامل مهندس  مسئول ان  از  روستا و 3 نفر  ساکنان  از  نفر 
پروژه هاى بازسازى، مسئول ان سازمان هواشناسى بم، و مسئول ان 
بنیاد مسکن ریگان مصاحبه شد. در این دسته نیز حجم نمونه با 

روش اشباع داده تعیین گردید.
مداخلات  اعتبارسنجى  به منظور  مصاحبه ها  دستۀ  سومین  ـ 
صورت  آن  مراحل  از  هریک  اثربخشى  ارزیابى  و  انجام شده 
ساده  تصادفى  نمونه گیرى  روش  با  نیز  مرحله  این  در  گرفت. 
و  سنى  گروه هاى  از  متشکل  روستا  ساکنان  از  نفر   30 تعداد 
  NGOجنسى مختلف انتخاب شد. همچنین با سرپرست گروه
فرماندارى  معاون سیاسى  فعالیت هاى اجرایى، و  مهندس ناظر 

ریگان نیز مصاحبه انجام شد.
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 4. بازتوانى روستاى سنگ آباد با استفاده از 

روش اقدام پژوهى
با توجه به اینکه هدف اصلى این پژوهش بازتوانى و بازسازى 
یکپارچه روستاى سنگ آباد در برابر طوفان شن بوده است؛ تلاش 
شده تا سکونتگاه به صورت سیستمى یکپارچه از مسائل کالبدى، 
اقتصادى ـ معیشتى، اجتماعى ـ فرهنگى و بهداشتى ـ درمانى، و 
همۀ  به  توجه  توسعه،  براى  چراکه  شود؛  دیده  زیست محیطى 

وجوه آن الزامى است (ت 4).
در  روستا  بازسازى  و  بازتوانى  فعالیت هاى  منظور  این  به 
زمینه هاى  در  اقدامات  اولین  گرفت.  انجام  مختلف  زمینۀ  چند 
برگزارى  همچون  آموزشى  فعالیت هاى  بود.  مالى  و  آموزشى 
کلاس هاى کارآفرینى و فرهنگى ـ آموزشى روزبه روز موجب بالا 
ساکنان  روحى  شرایط  بهبود  و  روستاییان  اعتماد  سطح  رفتن 
مى گشت. باوجوداین اهداى کمک هاى مالى در قالب پول و یا 
اجناس مورد نیاز به ساکنان به صورت کامل موفق نبود و سطح 
مورد  جامعۀ  بیشتر  شناخت  از  پس  برد.  بالا  را  مردم  انتظارات 
مطالعه و ارتباط نزدیک تر با آنان، در مراحل بعدى کارگروه هاى 
تخصصى تشکیل و شیوه هاى جدید حمایتى به کار گرفته شد 
اقتصادى ـ معیشتى،  همچون  روستاییان  بازتوانى  دیگر  ابعاد  و 

بهداشتى ـ درمانى، کالبدى، زیست محیطى و ... نیز مورد توجه 
الى   1395/05/01 بازة  در  انجام شده  فعالیت هاى  گرفت.  قرار 
1397/06/01 در قالب نمودار توالى زمانى «ت 5» نشان داده 
شده است. در ادامه به توضیح برخى از این فعالیت ها پرداخته 
شده که مدتى از بهره بردارى آن ها گذشته و امکان ارزیابى آن ها 

فراهم گردیده است.

 4. 1. بازتوانى اقتصادى
دامدارى)،  و  (کشاورزى  روستاییان  معیشتى  منابع  دیدن  آسیب 
توجه و روى  آوردن به منابع اقتصادى ثانویه به منظور کاهش 
اولویت هاى  ردیف  در  را  سانحه  این  برابر  در  آسیب پذیرى 
معیشتى  منابع  احیاى  بر  علاوه  داد.  جاى  بازسازى  و  بازتوانى 
منابع  ایجاد  براى  محلى  ظرفیت هاى  هم زمان  تقویت  گذشته، 

اقتصادى جدید مد نظر قرار گرفت.
دام  خرید  کمک هزینۀ  زمینه  این  در  اقدامات  ازجمله 
حمایت هاى  است.  بوده  بلاعوض  کمک هاى  و  وام  به صورت 
اصولى  (آموزش  غیرمادى  و  دام)  خرید  (کمک هزینۀ  مادى 
نگهدارى دام و کشاورزى بهینه در مواجهه با طوفان شن) موجب 
بالا رفتن انگیزه و پویایى ساکنان روستا و افزایش عزت نفس 
آن ها شده بود33. لیکن رفته رفته با استمرار طوفان هاى شنى این 

اقدامات به تنهایى کافى نبود.
ساکنان  اقتصادى  توانمندسازى  منظور  به  که  دیگرى  کار 
همچون   روستاییان  ظرفیت هاى  شناخت  شد،  انجام  روستا 
فعالیت هاى  از  حمایت  منظور  به  بود.  روستا  زنان  صنایع دستى 
میان  گروهْ  اعضاى  از  تعدادى  از  متشکل  واسطى  حلقۀ  زنان، 
زنان روستایى و بازار فروش شهر قرارگرفت و مقدمات فروش 
سوزن دوزى زنان روستا در شهر را مهیا کرد. به منظور تسهیل 
خریداران  پرطرفدار  طرح هاى  روستاییان،  تولیدات  فروش 
شناسایى و از زنان روستا خواسته شد تا سوزن دوزى هاى خود را 

متناسب با طرح هاى مذکور تولید کنند.

و  گــروه  اعضــاى  اظهــارات   .33
متخصصان که در تعامل با ســاکنان 

بوده اند.

ت 4. وجوه مؤثر در بازتوانى کالبدى 
روستاى سنگ آباد، طرح: نگارندگان.
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ت 5. نمودار زمان ـ فعالیت 
بازتوانى روستاى سنگ آباد، 
طرح و ترسیم: نگارندگان.

به موازات اقدامات ذکرشده، برنامه ریزى براى ساخت کارگاهى 
کارگاهْ  این  ساخت  و  طراحى  از  هدف  شد.  آغاز  چندمنظوره 
ظرفیت سازى محلى براى بالابردن تاب آورى اقتصادى روستاییان 
در برابر سوانح و شرایط محیطى بوده است. در اهداف بلندمدت 
این پروژه استفاده از آن در مواقع بحران طوفان شن به صورت 
پناهگاه و قابلیت تغیر عملکرد آن متناسب با نیاز روز اندیشیده شد.
الف. برنامه ریزى: فراورى سنگ هاى تزیینى اولین انتخاب این 
کارگاه بود. با توجه به جهت وزش باد مزاحم و جهت باد غالب، 
سایت کارگاه در زمینى مجاور مسجد روستا در نظر گرفته شد. 
قرارگیرى موقعیت کارگاه در مرکز بافت موجب کاهش فشار باد 

و شن هاى حمل شده با طوفان بر بدنۀ سازه مى گشت. همچنین 
جهت گیرى ساختمان در سایت هم جهت با وزش باد بود و فرم 
سازه به لحاظ آئرودینامیکى بر کارایى سازه در مواجه با طوفان 
مى افزود. فضاهاى خدماتى در قسمت جنوبى کارگاه نیز حائلى 

در برابر نفوذ ماسه به فضاهاى فعالیتى محسوب مى شود.
به دلیل متراژ و اهمیت طرح و فقدان نیروى محلى متخصص، 
تصمیم گرفته شد تا در اجراى این پروژه مشارکت ساکنان در 
مرحلۀ ساخت سازه کاهش یابد و در فعالیت هاى جانبى به کار 
گرفته شود. همچنین با توجه به زمان و منابع محدود، با گروه 
براى  را  پیش ساخته  و  سبک  سازه هاى  از  استفاده  متخصصان 
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این کاربرى در نظر گرفتند. از دیگر دلایل ارجحیت این سیستم 
مى توان به موارد زیر اشاره کرد: انعطاف پذیرى و قابلیت تطبیق 
با کاربرى هاى آتى، هزینۀ اندك ساخت، سرعت و دقت بالاى 

ساخت، و اطمینان از استحکام و ایمنى سازه.
ب. اجرا: اجراى سازه بر عهدة نیروهاى متخصص غیربومى بود 
و بخش نازك کارى و جزئیات داخلى برعهدة افراد آموزش دیدة 
بومى بود. با توجه به وزش شدید باد در این فصل، اجراى این 
مرحله با تأخیر انجام شد و اتمام دیوارهاى داخلى و نازك کارى 
چهار ماه طول کشید. به دنبال تکمیل ساخت کارگاه و تجهیز 
آن، داوطلبین واجد شرایط ثبت نام و در آزمون ورودى شرکت 
کردند. 20 نفر از افرادى که در آزمون نمرة مجاز را کسب کردند 

براى شرکت در کلاس هاى آموزشى پذیرفته شدند (ت 6).
پ. ارزیابى: عمدة شرکت کنندگان آزمون ورودى کارگاه سنگ 
(به جز دو نفر) زنان بودند. در گفت وگو با ساکنان، از این اقدام 
به منزلۀ یکى از مؤثرترین فعالیت هاى عمرانى روستا یاد شد و 
امید به رونق کارگاه و پویایى اقتصادى روستا در ساکنان دیده 
مى شد. در مصاحبه هاى انجام شده، برخى از مردان روستا ضمن 
رضایت از این فعالیت، به اهمیت تناسب میان فعالیت هاى کارگاه 
و پیشینۀ اشتغال روستا اشاره کردند.34 باوجوداین  بنا به پتانسیل 
مشارکت و فعالیت زنان روستا و همچنین ارزیابى متخصصان 

اقتصادى  سودآورى  و  محلى  ظرفیت هاى  زمینۀ  در  کارآفرینى 
آن، یکى از گزینه هاى مناسب براى کاربرى این کارگاه فراورى 

سنگ هاى تزیینى انتخاب شد.

4. 2. تکمیل و بازسازى مسکن
در آغاز پژوهش پس از گذشت 11 سال از آغاز طرح مقاوم سازى و 
بهسازى مسکن روستایى و على رغم عرضۀ تسهیلات ساخت به 
ساکنان و یا تکمیل منازل مسکونى، بازسازى مسکن به صورت 
کامل انجام نشده بود. بنیاد مسکن با اعطاى تسهیلاتى در قالب 
وام و یا کمک هاى بلاعوض ساکنان را تشویق به تکمیل خانه ها 
مى کرد؛ اما پایین آمدن توان اقتصادى و طوفان هاى شن مکرر و 
تهدید منابع معیشتى، منجر به ناتوانى مردم در بازپرداخت وام و 
کندى پیشرفت کار شده بود و روستاییان به ناچار در کپرهاى قبلى 
خود زندگى مى کردند. ضعف سازه هاى کپرها در مقابل طوفان  
رفتن  بالا  به  منجر  روستا  ساکنان  پایین  اقتصادى  توان  و  شن 
آسیب پذیرى شده بود. همچنین دودسته شدن ساکنان به سبب 
سکونت در خانه هاى مقاوم بنیاد مسکن و خانه هاى آسیب پذیر 
کپرى منجر به نارضایتى و تبعات روانى منفى در میان ساکنان 
روستا شده بود. از طرفى کسانى که در خانه هاى تازه ساز زندگى 
مى کردند نیز الزاماً از مسکن خود راضى نبودند، بلکه بعضاً به 

34. به گفتۀ تعدادى از مردان روســتا 
انجــام برخــى فعالیت هــا در زمینۀ 
ساختمان ســازى و یا کارهاى ظریف 
همچون تراش ســنگ تزییینى براى 
آن هــا کــه کشــاورزى و دامدارى 
مى کردنــد دشــوار بــود و از لحاظ 
جســمانى آمادگى انجام این کارها را 
نداشــتند. بااین حال از ساخت کارگاه 
سنگ و اشــتغال همسران خود ابراز 

رضایت و خوشحالى کردند.

ت 6. رونــد تکمیل کارگاه ســنگ، 
عکس ها:  آرزو حسین پور.

ساخت کارگاه سنگ برگزارى کلاس هاى آموزشى و آزمون جهت جذب نیرو    آغاز کارگاه سنگ   
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ت 7. گونه بندى مســکن روســتاى 
سنگ آباد، عکس ها: آ. حسین پور.

جدید  خانه هاى  در  پیش آمده  شرایط  به  توجه  با  و  اجبار  سبب 
ساکن شده بودند. سازه هاى کپرى نیز که در دوره اى نماد فقر 
خوانده مى شد، همچنان بخشى از محل سکونتى بودند و یا به  
صورت فضاهاى جانبى خانه ها (نظیر آشپزخانه، انبار، سایه بان، 

پارکینگ، و...) استفاده مى شدند.
براى  برنامه ریزى  ذکرشده،  شرایط  مجموع  به  توجه  با 
براى  برنامه اى  عرضۀ  و  آسیب دیده  کپرى  سازه هاى  بازسازى 
توسعه و تکمیل مسکن روستایى در قبل و پس از زمان سانحه 
ضرورى به نظر مى آمد. در این مورد سه دسته از فعالیت ها به 

موازات هم در پیش گرفته شد:
1. بازسازى مسکن،

2. تکمیل خانه هاى نیمه ساز،
3. ضمانت دریافت وام بنیاد مسکن و کمک هاى پیش قبل از آن.

4. 2. 1. بازسازى مسکن
وضعیت  از  فهرستى  ابتدا  منظور  این  براى  برنامه ریزى:  الف. 
خانواده  سرپرست  وضعیت  و  افراد،  تعداد  معیشت،  مسکن، 
با  متناسب  اقدامات  و  خانواده ها  اولویت بندى  سپس  شد.  تهیه 
خانه  سه  ساخت  ابتدا  گرفت.  صورت  دسترس  در  مالى  منابع 
برنامه ریزى شد. پس از شناخت مسکن بومى و جدید روستا و 
نیازهایشان  و  روستا  مردم  هریک،  قوت  و  ضعف  نقاط  بررسى 

بررسى شدند. کشف این نیازها و خواسته ها از طریق مصاحبه و 
ارائۀ تصاویر سه بعدى از طرح مد نظر در محل براى روستاییان 

به منظور انتقال بهتر اطلاعات صورت گرفت.
ساکنان  عمدة  که  بود  این  مصاحبه ها  حین  در  مهم  نکتۀ 
مسکن  الگوى  به  نسبت  عشایرى،  پیشینۀ  دلیل  به  روستا، 
نداشتند.  واضحى  تصور  ثابت  مسکن  از  توقعاتشان  و  مناسب 
مناسب نبودن کپر، به منزلۀ تنها فضاى زندگى، نداشتن تعریف 
مشخصى از خانۀ مطلوب جدید و اجبار در استفاده از آن مسکن، 
و تعریف متفاوت مسکن در نزد طراح و صاحب  منزلْ ضرورت 
پرس وجوى عمیق تر و مشاهدة شیوة زندگى ساکنان خانه هاى 
جدید و طراحى رفت وبرگشتى با کمک روستاییانِ و با استفاده 
از مدل هاى ترسیمى ساده را بیشتر مى نمایاندْ. همچنین از روش 
مشاهدة زیستى در تهیۀ اطلاعات دقیق تر استفاده شد. معیارهاى 

به دست آمده از این ارزیابى در «جدول 1» آورده شده است.
روستاییان،  مشارکت  و  محلى  نیروهاى  از  استفاده  اجرا:  ب. 
زمان  افزایش  موجب  ساکنان،  تعلق  احساس  افزایش  ضمن 
در  استفاده  براى  افراد  آموزش  باوجوداین  مى شد؛  ساخت 
پروژه هاى بعدى از اهداف بلندمدت این تصمیم گیرى محسوب 
براى  اشتغال زایى  بومى  کارگران  از  استفاده  همچنین  مى شد. 
از  داشت.  به همراه  را  آن ها  روانى  بازتوانى  و  روستا  ساکنان 
دیگر پیامدهاى مثبت آن در بلندمدت مى توان به افزایش منابع 

مسکن امروزى کپر (مسکن عشایرى)     مسکن بومى ساکنان یک جانشینان منطقه   
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اقتصادى روستاییان و کاهش آسیب پذیرى اقتصادى آن ها اشاره 
کرد. على رغم پیامدهاى مثبت مشارکت نیروهاى محلى، فقدان 
مهارت کافى کارگران سبب ضعف اجراى سازه در خانۀ اول شده 
بود. در خانه هاى بعدى با توجه به تجربۀ قبلى و آمادگى بیشتر 
کارگران این مشکل برطرف شد. باوجوداین پایین بودن کیفیت 
اجراى سازه موجب ایجاد بدبینى در روستاییان نسبت به سیستم 
ساختمانى و نارضایتى مالک از خانۀ اول شده بود. ساده بودن 
سیستم سازه اى و آشنا بودن ساکنان منطقه با روش هاى ساخت 
نیروهاى  از  استفاده  و  متخصص  نیروى  به  نیاز  کاهش  موجب 
همچنین  داشت.  تأثیر  هزینه ها  کاهش  در  و  مى گردید  محلى 
استفاده از مصالح بومى و در دسترس نیز در این زمینه مؤثر بود.
پ. ارزیابى: پس از اتمام ساخت خانه هاى طاقى و گذشت 6 ماه 
ارزیابى  روستاییان  و  ساکنان  بازخورد  آن ها،  ساکنان  سکونت  از 

شد. در حین این مدت نیز رفتار و واکنش روستاییان به صورت 
یا  و  اقامت  روستا  در  که  گروه،  اعضاى  سوى  از  و  غیرمستقیم 
رفت وآمد داشتند، زیر نظر گرفته شد. بررسى رضایت ساکنان از 
خانه ها و میزان پاسخ گویى طرح به طوفان هاى شن از مهم ترین 
مسائلى بود که مورد پرسش بود. همچنین تغییرات ایجادشده در 
سیستم سازه اى و فرم و ارتباطات فضایى این خانه ها در مقایسه با 
دیگر گونه هاى مسکن موجود در روستا از حیث پاسخ گویى مسکن 
به نیاز ساکنان از دیدگاه مالکین و دیگر روستاییان بررسى شد. در 
نمودار «ت 8» بازة زمانى هریک از مراحل کار مشخص شده است.
انجام  عمیق  مصاحبۀ  خانه   سه  مالکان  با  منظور  این  به 
شد. همچنین با تعداد 27 نفر از ساکنان روستا، که به صورت 
صورت  نیمه ساختاریافته  مصاحبۀ  شدند،  انتخاب  تصادفى 
دلایل  که  شد  خواسته  روستاییان  از  مصاحبه  این  در  گرفت. 

جدول 1. معیارهاى به دســت آمده از 
مصاحبه ها و مطالعات میدانى، مأخذ: 

نگارندگان.
ت 8. روند اجراى بازســازى منازل، 

عکس ها: آ. حسین پور.

 معیارهاى به دست آمده از برداشت میدانى متخصصانمعیارهاى به دست آمده از مصاحبه با ساکنان

ـ استفاده از سیستم سازه اى متناسب با تکنولوژى روستا و سهولت ساخت براى کارگران محلى
ـ به کارگیرى نیروهاى محلى و آموزش به آن ها براى استفاده در ساخت وسازهاى آتى

ـ استفاده از فرم هاى آشنا براى ساکنان
ـ کاهش هزینه هاى ساخت از طریق استفاده از مصالح بومى

ـ توجه به جهت و ابعاد بازشوها، سایه بان، و بادشکن
ـ استفاده از تهویۀ طبیعى و ظرفیت حرارتى مصالح به منظور کاهش هزینه هاى سرمایش و گرمایش

ـ مساحت مورد نیاز برابر خانه هاى بنیاد مسکن (على رغم اینکه متراژ 
کمتر نیز جوابگوى نیاز ساکنان بود، براى جلوگیرى از تبعات منفى آن، 

مساحت 50-60 متر براى ساکنان در نظر گرفته شد)
ـ تفکیک عرصه هاى خصوصى و عمومى

ـ پایین آوردن هزینه هاى ساخت، تعمیر، و نگهدارى

فروردین 1397
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رضایت و یا نارضایتى خود از گونه هاى مسکن روستا را بیان 
افراد  همۀ  که  بود  نکاتى  ازجمله  ساخت  پایین  هزینۀ  کنند. 
بررسى ها  مى کردند.  قلمداد  جدید  مسکن  مثبت  نکتۀ  را  آن 
نسب  به  را  طاقى  مسکن  روستاییان  عمدة  که  مى دهد  نشان 
سیستم هاى موجود ترجیح داده اند. بااین حال على رغم کاهش 
هزینه ها در سیستم جدید، همچنان تهیۀ خانۀ کم هزینه با وجود 
ضعف  همچنین  است.  بهتر  روستاییان  براى  پایین تر  کیفیت 
نسبت  بى اعتمادى  ایجاد  سبب  مسکن  این  اول  نمونۀ  اجرایى 
به استحکام سازه در میان ساکنان و مالک شده است (ت 9). 

4. 3. پارك
الف. برنامه ریزى: یکى از نخستین فعالیت هاى محققینْ طراحى 
با  زندگى  ماه  یک  از  پس  بود.  تفریحى ـ فرهنگى  مجموعۀ 
روستاییان و مشاهده و بررسى نیازهاى آن ها، طراحى این مجموعه 
به چند دلیل در اولویت قرار گرفت. بروز مکرر سانحۀ طوفان 
منطقه  در  فقر  تشدید  سبب  خشک سالى  روند  گسترش  و  شن 
است. همچنین موقعیت منطقه به لحاظ سیاسى و جغرافیایى35 

قرار  اجتماعى ـ فرهنگى  بالاى  آسیب پذیرى  معرض  در  را  آن 
مى دهد. در این میان کودکان در معرض آسیب پذیرى بیشترى 
از  انجام شده  سرشمارى هاى  به  توجه  با  همچنین  دارند.  قرار 
را کودکان  روستا  از جمعیت  سوى محققین گروه، حدود نیمى 
تشکیل مى دهند؛ بنابراین توجه به کودکان، با داشتن نیمى از 
جمعیت ساکنان روستا و قشر آسیب پذیر جامعه، در اولویت قرار 
گرفت. درنتیجه ایجاد بسترى براى فعالیت هاى همگانى ضمن 
افزایش تعاملات ساکنان، مى توانست زمینۀ ترویج فرهنگ را نیز 
فراهم آورد. فضاى بازى کودکان در زمینى مجاور معبر اصلى و 

در معرض رفت وآمد وسایل نقلیه قرار داشت.
بازگرداندن  تفریحى،  زیرساخت هاى  ایجاد  از  دیگر  هدف 
در  انگیزه  بردن  بالا  و  جمعى  روحیۀ  تقویت  سرزندگى، 
روستاییان به منظور جلوگیرى از مهاجرت آن ها به شهر است. 
همچنین ساخت فضاى سبز در مناطق کویرى علاوه بر کاربرد 
تفریحى ـ فرهنگى، عملکرد مقابله با نفوذ طوفان شن به روستا 
را نیز به دنبال دارد. درنتیجه یکى دیگر از اهداف پارك ایجاد 
جدارة سبز در مقابل طوفان هاى روستا براى جلوگیرى از نفوذ 

35. ساکنان روستاى سنگ آباد همگى 
شیعه و با روســتاهاى سنى نشین در 
تعامل هســتند. این وضعیت مبلغین 
دینى را به توجه بیشتر به این مناطق 
ترغیب مى کرد. همچنین با توجه به 
در  روستا  منطقه،  جغرافیایى  موقعیت 
معرض عبورومرور اشرار و قاچاقچیان 
اســت. از طــرف دیگر، بــا توجه به 
ناامنى هاى سیاسى منطقه و دورافتاده 
بودن این روستا، کنترل بیشتر منطقه 
از لحاظ امنیتى و سیاسى نیز ضرورت 
منطقه  عوامل  این  مجموع  مى یافت. 
را در وضعیــت اجتماعى و فرهنگى 

آسیب پذیر مى کرد.

 ت 9. نمودار فراوانى و علل ارجحیت
 گونه هاى مسکن، طرح: نگارندگان.
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بادهاى توأم با شن بود. این مجموعه شامل پارك و فضاى بازى، 
خانۀ عالم، و کتابخانه بود که مرحله به مرحله ساخته شد (ت 10).
در  قسمت  این  طراحى  هنگام  در  که  مواردى  ازجمله  اجرا:  ب. 
نظر گرفته شد، امکان استفاده از مصالح و نیروى کار محلى بود. 
به دلیل وجود کارگاه ساخت بلوك سیمانى در ریگان، دسترسى 
به این مصالحْ راحت و کار با آن براى کارگران محلى نیز مقدور 
بود. مشارکت کودکان در کارهایى که توان انجام آن را داشتند 
احساس تعلق بیشترى در آن ها ایجاد مى کرد. براى جلوگیرى از 
جرم خیزى پارك شفافیت فضایى و امکان نظارت بر نقاط مختلف 
آن مورد نظر قرار گرفت. بنابراین دیوارهاى محوطه  به صورت 
مشبک طراحى شد. این روزنه ها همچنین به منظور پرهیز از نفوذ 
شن به داخل پارك به تعداد کم در نظر گرفته شد (ت 11 و 12).

پ. ارزیابى: پس از گذشت دو سال از اتمام ساخت پارك، نتایج 
دغدغه هاى  از  مجموعه  این  ساخت  اگرچه  که  مى دهد  نشان 
اولیۀ زندگى ساکنان نبود، اما تأثیرات مثبت بسیارى بر ساکنان 
حس  تفریحى ـ فرهنگى  زیرساخت هاى  ارتقاى  کرد.  ایجاد 
رضایتمندى، تعلق، و ماندگارى را در روستا و در میان ساکنان 
پیرامون  حصار  و  انتخابى  محدودة  امنیت  است.  کرده  ایجاد 
آن و همچنین مجاورت آن با خانۀ دهیار و پمپ آب به سبب 
رفت وآمد بالا و نظارت بر فضا از نقاط قوت طرح مذکور بود. 
از دیدگاه متخصصان نیز احداث این پارك ضمن تأثیرات مثبت 
زیست محیطى و کاهش خطر سانحه، منجر به بالا رفتن تاب آورى 
است. شده  سانحه  پیامدهاى  برابر  در  روستا  ساکنان  روانى 

10ت (بــالا، راســت و چپ). فضاى 
بازى کودکان پیش از ساخت پارك، 

عکس ها: آ. حسین پور.
ت 11 (پایین، راســت). اســتفاده از 
دیوار مشبک جهت بالا بردن نظارت 

عمومى، عکس: آ. حسین پور.
ت 12 (پاییــن، چــپ). مشــارکت 
کــودکان در اجراى دیــوار محوطه 

پارك، عکس: آ. حسین پور.
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ت 13. طراحى و ساخت حمام، طرح: 
نگارندگان، عکس: آ. حسین پور.

4. 4. سامان دهى بخش بهداشتى ـ درمانى
کوتاه مدت،  فاز  سه  در  درمانى  و  بهداشتى  بخش  سامان دهى 
کوتاه مدت  اقدامات  در  شد.  برنامه ریزى  بلندمدت  و  میان مدت، 
درمان فورى و کمک هاى اضطرارى به ساکنان در نظر گرفته 
شد. دوره هاى آموزشى ـ بهداشتى به مردم و بخصوص کودکان 
در برنامۀ فعالیت هاى میان مدت جاى گرفت. با توجه به کمبود 
زیرساخت هاى بهداشتى و فقدان زیرساخت هاى درمانى، امکان 
ساخت حمام عمومى و مرکز بهداشت در روستا بررسى گردید. 
در اهداف بلندمدت این روستا نیز اصلاح وضعیت معابر و سیستم 

دفع زباله و سامان دهى وضعیت محیطى روستا اندیشیده شد.

4. 4. 1. حمام
الف. برنامه ریزى: فضاى حمام تا سالیان گذشته به صورت کوارى 
داخل  در  آب  از  استفاده  مى شد.  ساخته  خانه ها  مجاور  در  ساده 
کوارها باعث پوسیدگى و خراب شدن سریع آن ها مى شد و نیازمند 
رسیدگى و ساخت مجدد آن در بازه هاى زمانى کوتاه بود. رفته رفته 
کوار جاى خود را به حمام هاى ساخته شده از مصالح بنایى داد. 
باوجوداین همچنان تأمین حمام براى همۀ خانواده ها مقدور نبود. 
برنامه ریزى این اقدام بنا به پیشنهاد دهیار آغاز و با استفاده از نیروهاى 
کار محلى، که در پروژه هاى قبل آموزش دیده بودند، اجرا شد. 
ب. اجرا: ساخت حمام در سه مرحله انجام شد. مرحلۀ اول اجراى 
سفت کارى، مرحلۀ دوم نازك کارى و حفر زیرساخت هاى مورد نیاز 

نظیر چاه آب، و مرحلۀ سوم تکمیل نازك کارى و خرید تأسیسات و 
تجهیزات مورد نیاز ساخت حمام بود. ساخت آن در یکم شهریورماه 
1396 آغاز شد و تا دى ماه همان سال ادامه داشت. براى تأمین 
متعلق  چاه  این  شد.  استفاده  سایت  در  موجود  چاه  از  حمام  آب 
به دهیار روستا و در آن زمان ازکارافتاده و نیازمند تعمیر بود. با 
حمایت خیرین و توافق دهیار، این چاه تعمیر و از آن براى پر کردن 
منبع آب حمام استفاده شد. براى تأمین هزینه هاى نگهدارى و 
تعمیر حمام مبلغى از مراجعین دریافت مى شد. براى جلوگیرى از 
آسیب هاى احتمالى و سرقت تجهیزات و تأسیسات حمام نیز درب 

آن قفل شد و در اختیار دهیار روستا قرار گرفت.
پ. ارزیابى: در طرح اولیۀ ورودى زنانه و مردانه در دو جبهه پشت 
محدودیت هاى  دلیل  به  اجرا  حین  در  داشتند.  قرار  یکدیگر  به 
ایجادشده در سایت، هر دو ورودى در یک جبهه قرار داده شدند. 
براى محدود کردن ارتباط بصرى، دیوارى میان دو درب کشیده 
شد؛ باوجوداین مجاورت فضاى زنانه و مردانه و تعبیۀ درب آن ها 
در یک جبهه نگرانى مخالفت و نارضایتى ساکنان را ایجاد مى کرد.

نسبت  دلیل  به  تصور،  برخلاف  حمام  راه اندازى  از  پس 
عشایرى  زندگى  سابقۀ  و  روستا  ساکنان  میان  خویشاوندى 
همچنین  نشد.  مشاهده  حمام  از  استفاده  در  مشکلى  آن ها، 
سهولت استفاده از آب در مجاورت حمام موجب اجتماع زنان و 
کودکان براى شست وشو در این محل گشت. هزینه هاى تعمیر 
و نگهدارى نیز از هزینۀ پرداختى مردم تهیه مى شد. با این وجود 

بناى حمام در پایان ساخت طرح اجراشده    طرح اولیه    
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مى توان این پروژه را یکى از اقدامات ناموفق گروه ارزیابى کرد؛ 
از  عمده اى  درصد  بسیار،  صرف شدة  هزینه هاى  باوجود  زیرا 

ساکنان روستا از آن استقبال نکردند (ت 13).
که  طرح  این  متولیان  و  روستا  ساکنان  با  مصاحبه  پى  در 
در  که  شد  حاصل  متفاوتى  نظریات  بودند،  ارتباط  در  مردم  با 

«جدول 2» آمده است.

4. 5. اعتبارسنجى پژوهش
مسئله  یک  حل  یا  و  وضعیت  بهبود  اقدام پژوهى  اصلى  هدف 
شواهدى  به  نیاز  کار  موفقیت  یا  و  پیشرفت  اثبات  براى  است. 
مبنى بر تأیید این ادعا ست. این تأیید موجب اعتباربخشى به 
پژوهش مى گردد. به این منظور لازم است نتیجۀ کار به دیگران 
عرضه شود تا بازخورد آن ها تأیید و یا رد ادعاى اقدام پژوه و به 
دنبال آن اعتبار پژوهش را اثبات کند. جین مک نیف در کتاب 
لوماکس  از  نقل  به  ارزشیابى)  و  اجرا  (طراحى،  پژوهى  اقدام 
(1994)، اعتباربخشى به یک تحقیق عملى را در شش مرحله 
ذکر کرده است 36. در پژوهش حاضر این شش مرحله به صورت 

زیر اعمال شده است:
1. پژوهشگر

2. همکاران
3. فرادستان همچون مدیران و مسئول ان

4. ساکنان روستا که این پژوهش بر آنان اعمال شده است
5. جامعۀ علمى

6. عموم افراد از طریق عرضۀ کار براى جمع زیادى از متخصصان 
و...) علمى،  محافل  در  عرضه  رسانه ها،  در  (انتشار  مردم  و 
مشکلاتى نیز در این راه بوده است، چنانچه گاهى کار داراى 
جنبه هاى سیاسى و اجتماعى مى شد و یا مسائلى پیش مى آمد که 
گروهى مخالف آن بوده اند. «در این روش گروه اعتبارگذار باید از 
کسانى تشکیل گردد که ضمن موافقت با ماهیت پژوهش توانایى 
انتقاد به آن را نیز دارا باشند. به این صورت است که مى توان 
برد»37. به پیش  را  محقق  اندیشۀ  واحد،  داورى  یک  طریق  از 
مداوم  ارزیابى  و  مشاهده  در  اقدام پژوهى  پروژة  یک  روایى 
پروژه،  انجام  حین  در  منظور،  این  براى  است.  مردم  بازخورد 
جامعۀ  و  مسئول ان،  همکاران،  اختیار  در  و  تهیه  گزارش هایى 
مى شد.  دریافت  آنان  بازخورد  و  گذاشته  سنگ آباد  روستاى 
نارضایتى هاى  از  بخشى  کار،  بودن  مرحله به مرحله  دلیل  به 
پیش آمده در یک مرحله در مراحل بعدى پوشش داده مى شد. 
در انتهاى پژوهش از اولویت بندى روستاییان در رضایتمندى از 

تعداد تکرار (نفر)علت بازخورد منفى نسبت به حماممصاحبه شونده

ساکنان روستا
 (غیر از طایفۀ سابکى)

4غیربهداشتى بودن فضاى حمام به دلیل استفادة اشخاص مختلف
3اختلاف طبقاتى میان ساکنان

6مسافت طولانى حمام عمومى تا خانۀ شخص
4ترجیح به استفاده از حمام شخصى (این صحبت بیشتر مربوط به افراد متمول تر روستا است که غالباً حمام مناسب دارند).ساکنان روستا (طایفۀ سابکى)

مراقبت مردم از فضاى حمام ضعیف بوده و خسارات ایجادشده نیازمند تحمیل هزینه بر دهیار بوده است. از طرفى، با دهیار روستا
1کاهش استقبال روستاییان از حمام، مبالغ به دست آمده براى این منظور جواب گو نیست.

1مسئلۀ اصلى هزینه بر بودن استفاده از حمام براى ساکنان بوده است.مهندس ناظر طرح هاى عمرانى 
شاه آبادى

1به علت مسائل مالى و نبود فرهنگ اهمیت حمام (سرپرست گروه خیریه)

10افراد راضى

36. مک نیــف و دیگران، همان، ص 
.139-138

ســاکنان  بازخورد  ارزیابى   .2 جدول 
نسبت به حمام، تدوین: نگارندگان.
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37. همان، ص 24.

ت 14. نمودار اولویت بندى اثربخشى 
فعالیت هاى بازتوانى و بازســازى در 
روستاى سنگ آباد (طرح: نگارندگان)

منظور  این  به  شد.  پرسش  بازسازى  و  بازتوانى  مختلف  وجوه 
شد.  مصاحبه  تصادفى  به صورت  روستا  ساکنان  از  نفر   30 با 
تعداد  بودن  محدود  دلیل  به  مسکن،  بازسازى  مصاحبه  این  در 
نشان  نتایج  گردید.  حذف  گزینه ها  از  بازسازى شده،  خانه هاى 
مى دهد که بازتوانى روانى یکى از اصلى ترین مسائل و محرك 
اولیه در جلب مشارکت مردم در فعالیت هاى بازسازى بوده است. 
فضاهاى  ساخت  و  مسجد  در  برگزار شده  جمعى  فعالیت هاى 
فعالیت هاى  مؤثرترین  از  پارك  همچون  فرهنگى ـ اجتماعى 
همچنین  است.  روستا  بازتوانى  در  مردم  سوى  از  ذکرشده 
اهمیت  درجۀ  روستاییان  اقتصادى ـ معیشتى  منابع  بازسازى 

بسیار بالایى در نزد ایشان دارد.
از  نفر  سه  به  پژوهش  نتایج  عرضۀ  ضمن  این،  بر  علاوه 
مسئول ان محلى و دریافت بازخورد آنان، با پنج نفر از متخصصانى 
که به صورت مستقیم یا نیز غیرمستقیم در جریان اقدامات بودند 
تأیید  از  حاکى  دریافتى  نظرات  گرفت.  صورت  عمیق  مصاحبۀ 
روند کلى بهبود شرایط روستا و افزایش تاب آورى روستا و مردم 
در برابر سانحه بوده است. در انتها با تدوین پژوهش در قالب 
اسناد علمى و عرضه به مجامع علمى و انتشار نتایج آن براى 
عموم از طریق شبکه هاى مجازى و رسانه هاى ملى تلاش شده 

است تا، با دریافت و اعمال نظرات و انتقادات و بازخورد جمع 
بیشترى از متخصصان، مسئول ان، و مردم، روایى و پایایى پژوهش 
اثبات گردد. در نمودار «ت 14» اولویت بندى مصاحبه شوندگان 
از اثرگذارى هریک از اقدامات در برنامۀ بازتوانى نشان  داده شده 

است (انتخاب بیش از یک مورد مجاز بوده است).

5. نتیجه گیرى
برابر  در  سنگ آباد  روستاى  بازتوانى  الگوى  پژوهش  این  در 
حاصل  نتایج  گردید.  بررسى  عملى  به صورت  شن  طوفان 
ارزیابى  و  متخصصان  و  مسئول ان،  ساکنان،  بازخورد  تحلیل  از 
مختلف  وجوه  بهبود  نشان دهندة  نگارندگان  میدانى  داده هاى 
است.  روستا  این  در  اقدامات  اثربخشى  و  سنگ آباد  روستاى 
بررسى ها نشان مى دهد که بازتوانى منابع اقتصادى و معیشتى 
و  سنگ آباد  روستاى  بازتوانى  و  بازسازى  اولویت هاى  از  یکى 
کارگاه  راه اندازى  است.  شن  طوفان  از  آسیب دیده  مناطق 
از  استفاده  آموزشى،  کلاس هاى  برگزارى  تزیینى،  سنگ هاى 
نیروهاى محلى در پروژه ها، تلاش به منظور فروش صنایع دستى 
روستاییان در شهرهاى بزرگ، و معرفى توانمندى زنان روستایى 
همگى نقش مؤثرى در ارتقاى توانمندى ساکنان سنگ آباد و به 

دنبال آن بازتوانى روانى روستاییان داشته است.
توجه به ارزش ها و فرهنگ منطقه و شناخت عمیق نیازهاى 
عملى  پژوهش هاى  موفقیت  در  مهمى  نقش  نیز  آن  ساکنان 
داشته و تمرکز بر سرمایه هاى محلى نظیر مصالح و منابع بومى، 
دانش موجود، و استفاده از مشارکت روستاییان در رضایتمندى 
ساکنان  است.  بوده  مؤثر  اقدامات  این  اثربخشى  و  ساکنان 
روستاى سنگ آباد، با توجه به پیشینۀ عشایرى، در طى سال ها 
دانش ارزشمندى در زمینۀ سازه هاى کپرى به دست آورده بودند. 
مسکن  مقاوم سازى  در  آن  ارتقاى  و  محلى  دانش  از  استفاده 
ایجاد  عمومى روستا، ضمن  از بناهاى  کم هزینه و برخى دیگر 
افزایش  موجب  محلى،  کار  نیروى  و  مصالح  از  استفاده  فرصت 



147 93
احساس رضایت و تمایل ساکنان نسبت به این سازه ها بوده است.
از طرفى بازتوانى روانى و بازسازى وجوه تفریحى ـ فرهنگى  
جامعۀ آسیب دیده یکى از مسائلى است که اصولاً در بازسازى 
سکونتگاه هاى روستایى پس از سوانح بدان کم توجهى مى شود. 
در این پژوهش، به دلیل ماهیت عملى پژوهش، امکان بررسى 
این موضوع و ارزیابى نتایج حاصل از آن فراهم شد. نتایج حاکى 
بازتوانى  تسریع  بر  علاوه  وجوه،  این  بازتوانى  که  است  آن  از 
و  ساکنان  مشارکت  بالابردن  در  بسزایى  نقش  آسیب دیدگان، 

موفقیت اقدامات بازسازى خواهد داشت.
درمجموع به نظر مى رسد که روش اقدام پژوهى به نسبت 

روش هاى پیمایشى معمول، على رغم مشکلات و محدودیت هاى 
آن، نقش مؤثرترى در پیشبرد پژوهش هاى مرتبط به بازتوانى 
و بازسازى روستایى دارد. درگیرى عمیق متخصصان بازسازى 
با محیط و ارزیابى هاى میدانى آن ها سبب مى شود تا اقدامات 
بازسازى دائماً در روند اصلاح و بهبود باشند. استفاده از این روش 
در پژوهش حاضر موجب شناخت عمیق تر محققین از مشکلات 
و نیازهاى مردم آسیب دیده شده و برنامه ریزى بر پایۀ شناخت 
منجر به اطمینان بیشتر از اثربخشى فعالیت ها بوده است. مطالعۀ 
کاهش  در  مى نواند  مشابه  عملى  پژوهش هاى  و  پژوهش  این 

خطاهاى برنامه ریزان بازسازى نقش مؤثرى داشته باشد.

منابع و مأخذ

Barakat, Sultan. Rebuilding and Resettlement, 9 Years Ler: a 
Case Study of the Contractor Built Reconstruction in Yemen, 
Following the 1982 Dhamar Earthquake, UK: IAAS. Post-war 
reconstruction & development unit, 1993.

Creswell, J.W. & C.N. Poth. Qualitative Inquiry and Research 
Design: Choosing Among five Approaches, New York: Sage 
publications, 2016.

Greenwood, Davyd J. & Morten Levin. Introduction to 
Action Research: Social Research for Social Change, New 
York: SAGE publications, 1998. 

Ku, Hok Bun. “Post-disaster Community Development in 
Rural Sichuan, China”, in Rural and Community Development, 
10(3) (2015).  p. 122.

Middleton, Nick. & Utchang Kang,. “Sand and Dust Storms: 
Impact Mitigation”, in Sustainability, 9(6) (2017). p. 1-22.

Squires, Victor R. “Dust and Sandstorms: an Early Warning 
of Impending Disaster”, in Global Alarm: Dust and 
Sandstorms from World's Drylands,  2001, p. 15-28. 
http://www.participatorymethods.org

تهران:  کیفى،  تحقیق  روش هاى  همکاران.  و  محسن  باقرى،  حاج  ادیب 
بشرى، 1386.

در  یزد»،  طوفانى  و  شدید  بادهاى  رژیم  از  «تحلیلى  کمال.  امیدوار، 
برنامه ریزى و آمایش فضا، ش 65 (بهار 1389)، ص 105-83.

ترجمۀ  بازسازى،  برنامه ریزى  و  معمارى  یان.  دیویس،  و  یاسمین  آیسان، 
علیرضا فلاحى، تهران: دانشگاه شهید بهشتى، 1385.

ترجمۀ  روستایى،  فقراى  به  اولویت بخشى  روستایى:  توسعۀ  رابرت.  چمبرز، 
مصطفى ازکیا، تهران: دانشگاه تهران، 1387.

رکن الدین افتخارى، عبدالرضا و همکاران. «فرایند مدیریت بلایاى طبیعى 
(شهرستان  رستم  خورش  بخش  روستاهاى  جدید:  و  بومى  شیوة  دو  در 
 ،(1388 (بهار   60 ش  فضا،  آمایش  و  برنامه ریزى  فصلنامه  در  خلخال)»، 

ص 94-63.
دانشگاه  تهران:  ایران،  روستایى  معمارى  شناخت  بر  درآمدى  اکبر.  زرگر، 

شهید بهشتى، 1393.
ترجمۀ  ارزشیابى)،  اجرا،  (طراحى،  اقدام پژوهى  دیگران.  و  جین  مک نیف، 

محمدرضا آهنچیان، تهران: رشد، 1382.




