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  Design Process: from Idea to Presentation, based on 
Reflective Thought and Learning Styles in Architecture 
Students
Farhad Karvan, PhD
Assistant Professor, Faculty of Art and Architecture, Islamic Azad 
University, Hamedan Branch

Taught in a variety of levels, the teaching in architectural design studios 
requires an identification of factors and variables affecting student 
designs. Influential among parameters in design process and thought 
is learning styles of students. The purpose of this study is to investigate 
the relationship between reflective thought and learning styles. The 
research method is descriptive –correlational, with the studied group 
being male Architectural Drafting students in Hamedan vocational 
schools in the academic year 2019-20. A 120-strong community was 
selected in an accessible manner. Kember and Leung’s Reflective 
Thought assessment questionnaire (2000) was used for habitual action, 
understanding, reflection, and critical reflection. Kolb Learning Style 
questionnaire was used for divergent learning style, convergent learning 
style, assimilator and accommodator, and the author’s drawing test 
based on the Architectural Drawing course textbook. For analysis, data 
was used from descriptive methods (mean and standard deviation) 
and analytical methods for presumption calculation and for hypothesis 
analysis from Pearson Coefficient and Stepwise Correlation. The results 
indicated that there is a relationship between reflective thinking and 
learning styles on design abilities in students. In other words, reflective 
thought and intellectual capability can predict design quality. Therefore, 
one can conclude that the ability to design and draw is related especially 
to the divergent learning style. On that basis, it is suggested that in order 
to train students’ idea-making and presentation capabilities, we need to 
take cognitive processes, including learning style seriously. In this sense 
text books should be complied in ways to pay due attention to mental 
development, and teaching thinking and learning methods.
Keywords: Reflective thought, Learning style, Architecture students, 
Design product, Design process.
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فرایند طراحی: از ایده تا عرضه 
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رگرسیون گام به گام) تحلیل شدند. نتایج پژوهش نشان دادند که بین تفکر تأملى و 
میزان توانایى طراحى هنرجویان رابطه وجود دارد؛ به عبارتى با تفکر تأملى و توانایى 
همچنین  یافت.  دست  معمارى  طراحى  براى  خوبى  پیش بینى  به  مى توان  فکرى 
توانایى طراحى و قدرت ترسیم با نوع و سبک یادگیرنده بخصوص سبک یادگیرى 
واگرا ارتباط دارد. بر   اساس نتایج پژوهش پیشنهاد مى شود، جهت تربیت و آموزش 
عرضه و نمایش یک طرح  هنرجویان معمارى در زمینۀ قدرت ایده  سازى و نهایتاً 
نهایى به زمینۀ فرایندهاى شناختى ازجمله تفکر و سبک یادگیرى توجه جدى شود. 
به این معنى که تدوین کتب درسى به گونه اى باشد که پردازش ذهنى و آموزش 

تفکر و شیوة یادگیرى را در بر داشته باشد.

مقدمه 
امر  تحقق  اصلى  محور  آموزشى  برنامه هاى  تمام  در  امروزه 
عوامل  شناسایى  مستلزم  امر  این  و  است.  فراگیران  در  یادگیرى 
پیشرفت  به  مى توان  عوامل  این  شناخت  با  است.  یادگیرى  بر  مؤثر 
دانشجویان  درسى  برنامه  هاى  ازجمله  کرد.  کمک  فراگیران  یادگیرى 

چکیده 
است  معمارى  هنرجویان  درسى  برنامه  هاى  از  یکى  معمارى  طراحى 
که در سطوح متفاوتى تدریس مى شود و شناسایى عوامل و متغیرهاى 
مؤثر بر طراحى هنرجویان را مى طلبد. اندیشمندان ازجمله متغیرهاى 
یادگیرى  سبک هاى  و  تفکر  را  طراحى  شیوة  و  روند  بر  تأثیرگذار 
فراگیران مى دانند. هدف در پژوهش حاضر بررسى رابطۀ تفکر تأملى 
و سبک هاى یادگیرى با توانایى طراحى هنرجویان بود. روش پژوهش 
حاضر توصیفى ـ همبستگى و جامعۀ آمارى آن شامل کلیۀ هنرجویان 
رشتۀ نقشه کشى معمارى هنرستان  هاى پسرانه (سال تحصیلى 1398-
 120 تعداد  همدان  در  نظر  مورد  نمونۀ  بود.  همدان  شهر  در   (1399
هنرجوى در دسترس انتخاب شدند. ابزار مورد استفاده در پژوهش شامل 
پرسش نامۀ سنجش تفکر تأملى کمبر و لیونگ در چهار مؤلفۀ عادى 
شدن، فهمیدن، تأملی، و انتقادى و پرسش نامۀ سبک یادگیرى کلب در 
چهار مؤلفۀ سبک یادگیرى واگرا، هم گرا، جذب کننده و انطباق یابنده 
رشتۀ  درسى  کتاب  اساس  بر  محقق ساخته  طراحى  ارزیابى  آزمون  و 
نقشه کشى معمارى بود. داده  ها با استفاده از روش  هاى آمار توصیفى 
f.karvan@iauh.ac.ir .1(میانگین و انحراف استاندارد) و آمار استنباطى (همبستگى پیرسون و 
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متفاوتى  سطوح  در  که  است  معمارى  طراحى  درس  معمارى  هنرجویان  و 
تدریس مى شود و  و این نیاز را مى  طلبد که عوامل مؤثر بر پیشرفت طراحى 
آموزش  هاى  بتوان  آن  دنبال  به  و  شود  شناسایى  هنرجویان  و  دانشجویان 
فکرى  فرایندهاى  از  معمارى  رشتۀ  فراگیران  شناخت  کرد.  عرضه  را  درست 
است.  معمارى  آموزش  بر  مؤثر  و  مهم  عوامل  از  یکى  یادگیرى  سبک هاى  و 
نمى توان فراگیر معمارى را، بدون شناخت دقیق و بدون توجه به واکنش  هایش 
به داده  ها و خواسته  ها، تحت یک برنامۀ منتظم و از پیش تعیین شده بار آورد. 
زیادى  اهمیت  یادگیرى  و  آموزش  حوزة  در  امروزه  تأملی  تفکر  و  تأمل 
دارد؛2 چرا که تفکر تأملی یکی از اهداف اساسی براى یادگیرى است.3 با هدف 
توسعۀ حرفه  اي و تربیت طراحان ماهر، در برنامه  ریزى آموزشى درسى مدارس و 
دانشگاه  ها با توجه به گرایش دوره  هاي آموزشی باید به بازبینى و ارزشیابی این 
دوره  ها بر اساس سطح تفکر تأملی4 پرداخت.5 تفکر تأملی تنها متمرکز بر بررسی 
راهبردها نیست، بلکه دربردارندة این است که یک تغییر فکرى صورت گرفته و 
از نگاه مسائل به منزلۀ مطلبى که باید حل شوند به سمت نگاه به مسائلى برود 
که حل آن ها ایجاد فرصت  هایی را براى تأمل و ظهور فرصت  ها و موقعیت  هاى 
جدید در پى دارد6. تفکر تأملى یعنى درگیرى ذهنى در فرایندهاى شناختى براى 
در  حیاتى  و  ضرورى  مؤلفۀ  یک  که  واقعى  موقعیت  در  متعارض  عوامل  درك 
فرایند یادگیرى است. این درگیرى ذهنى منجر به این مى شود که شخص به 
طور فعالانه دانشى را دربارة یک وضعیت بسازد تا راهبردى را براى برخورد با آن 

وضعیت شکل و توسعه دهد7. 
از دیگر متغیرهاى تأثیرگذار در امر یادگیرىِ دروس معمارىْ سبک هاى یادگیرى8 
است؛ که این ترجیحات یادگیرى تفاوت  هاى موجود میان افراد در روش  هاى 
یادگیرى را نشان مى دهد.9 به بیان استرنبرگ سبک هاى یادگیرى و تفکرْ راهیردى 
براى توانایى نیستند، بلکه راه هاى ترجیحى یک فرد در استفاده از توانایى  هایش 
هستند.10 افراد در ادراك و کسب دانش با یکدیگر متفاوتند و ایده ها را به شیوة 
متفاوتى شکل مى  دهند و به صورت متفاوت به تفکر مى  پردازند و عمل مى کنند11.
با توجه به اهمیت نحوة فکر کردن، شیوه هاى یادگیرى و مراجعه به این 
استعدادها در حرفۀ معمارى و خصوصاً فرایند طراحى12 لازم به داشتن شناختى 
رابطۀ  بررسى  پژوهش  این  از  هدف  منظور  همین  به  هست.  آن ها  از  صحیح 
تفکر تأملى و سبک هاى یادگیرى با میزان پیشرفت و رشد هنرجو در فرایند 

پرسش هاى تحقیق
1. آیا با تفکر تأملى و انواع سبک هاى 
طراحى  فراوردة  مى توان  یادگیرى 
طراحى  ارزیابى  و  شیوه،  محتوا،  شامل 

هنرجویان را پیش بینى کرد؟
2. آیا بین تفکر تأملى و فراوردة طراحى 
هنرجویان  ارزیابى)  و  شیوه،  (محتوا، 

رابطه وجود دارد؟
3. آیا بین سبک هاى یادگیرى و فراوردة 
ارزیابى)  و  شیوه،  (محتوا،  طراحى 

هنرجویان رابطه اى وجود دارد؟

2. نک: فخرالســادات حســینی لر و 
تأملی  تفکر  الگوى  «تأثیر  همکاران، 
شــغلی  تصمیم گیرى  از  اطمینان  بر 
دانشگاه  دانشــجویان  تأملی  تفکر  و 

فرهنگیان اهواز»؛ 
M. Clara, “What Is 
Reflection? Looking for 
Clarity in an Ambiguous 
Notion”.

3. نک:
D. DeWitt, et al, “Problem 
Solving Strategies of 
Malaysian Secondary 
School Teachers”.
4. Reflective Thinking.

5. نک:
F.A.J. Korthagen, “Pedagogy 
of Teacher Education”; E. 
Azimi, et al, “The Quality 
of Student Teachers’ 
Reflection on Their Practice 
through the Use of Guided 
Reflective Narrative 
Method”.

6. نک:
M. Burbank, et al, “Critically 
Reflective Thinking in 
Urban Teacher Education”.

7. نک:
S. Porntaweekul, et al, 
“Developing Reflective 
Thinking Instructional 
Model for Enhancing 
Students› Desirable 
Learning Outcomes”.
8. Learning Styles.
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انجام  از  هدف  عبارتى  به  است.  طراحى  فراورده هاى  و  طراحى 
بر  تأملى  تفکر  ازجمله  فکرى  توانایى  نقش  تعیین  پژوهش  این 
میزان ارتقاى فراوردة طراحى هنرجوست، همچنین ارتباط سبک 
اساس  این  بر  مى  شود.  بررسى  نیز  طراحى  فراوردة  با  یادگیرى 
در  کمبر  تأملى  تفکر  الگوهاى  و  کلب  یادگیرى  سبک  مدل 
از  حاصل  نمرة  با  متغیر  دو  این  ارتباط  و  سنجش،  هنرجویانْ 
طراحى آن ها ارزیابى شده است. سپس با تحلیل و بررسى مبانى 
نظرى و یافته  هاى آمارى پژوهش، پیشنهادهایى براى فراگیران 

و دست اندرکاران امور آموزشى معمارى عرضه شده است.

1. فرایند طراحى
طراحى کوششى براى ابداع راه حل  ها قبل از اجراى آن هاست. 
که  مى  آید،  حساب  به  تحلیلى  فرایندى  طراحى  مواردْ  بیشتر  در 
در آن راه حل هاى بالقوة طراحى، که در مرحلۀ شناخت در نظر 
گرفته شده اند، ابداع مى شوند (یا از میان مجموعه  اى از راه حل ها 
از  پیچیده  اى  ذهنى  فرایند  مستلزم  طراحى  مى شوند).13  گزینش 
توانایى دست یازیدن به انواع زیادى از اطلاعات، درآمیختن آن  ها 
در مجموعه اى منسجم از ایده ها، و نهایتاً به وجود آوردن شکلى 

تحقق یافته از آن ایده هاست14. 
فرایند طراحى را مى توان در سه محور بررسى کرد: محتوا، 

ارزشیابى، و شیوة طراحى.

1. 1. محتواي طراحى
منظور این است که چه ایده  اى پرورش داده مى  شود و محتواى 
آن چیست؟ و یا از تولید خلاق شامل همبستگى افکار و ایده  ها، 
انعطاف پذیرى ایده  ها، عمق ایده  ها، و اصالت ایده  ها15مى پرسد. بر 

این مبنا گام  ها و زیرمجموعه هاي زیر بررسى مى شود:
1. روشن کردن هدف: عملیات برقراري ارتباط مربوط به هدف،

2. خلق راه حل: پیشنهادات و ایده هاي حل مسئله در خصوص 
موضوع طرح،

3. تجزیه وتحلیل: سؤال و پاسخ مرتبط با عرصۀ راه حل،
4. تکامل تدریجى: تکامل مثبت و منفى مرتبط با عرصۀ راه حل،
5. تصمیم گیري: تصمیمات موافق و مخالف یک ایده و راه حل،

6. کنترل: کنترل و ابزارسازي یک ایده.16

1. 2. ارزشیابى طراحى
یک دسته از روش  هاى ارزیابى و سنجش در هنرآموزانْ سنجش 
عملکردى است. در این نوع ارزیابى به سؤالات اساسى مورد نیاز 
ترسیم باید پاسخ داد؛ اینکه آیا دانشجویان یا هنرجویان توانایى به 
کار بستن دانش و مهارت هاى خود را دارند (تأکید بر کاربست)؟ 
در  مستقیم  به طور  هنرجویان  یا  دانشجویان  یادگیرى هاى  آیا 
موقعیت هاى عینى است (تأکید بر سنجش مستقیم)؟ آیا از مسائل 
و موقعیت  هایى که در زندگى واقعى یافت مى شوند یا شبیه به 
آنها استفاده کرده  است (استفاده از مسائل واقعى)؟ آیا دانشجویان 
یا هنرجویان به یافتن راه حل  هاى مختلف براى مسائل و تشویق 
آنان به کار گروهى و انجام فعالیت  هاى درازمدت براى روزها، 
هفته ها، و ماه  ها هدایت شده اند (ترغیب و تشویق تفکر باز)؟.17
در  را  طرح ها  ارزیابى  در  لازم  شاخص هاى  آنتونى  کاترین 
طراحى  به  تحقیق  از  سیر  طرح،  ایدة  مى کند:  مطرح  قالب   13
توسعۀ  و  (طرح  سایت  طراحى  طراحى)،  و  تحقیق  (یکپارچگى 
سایت) با توجه به بافت موجود، برنامه  ریزى و طراحى عملکردى، 
استفاده  طرح،  زیبایى  بنا،  شکل  فضاها،  فضایى  خاص  کیفیت 
ارتباط  شفاهى،  بیان  محیطى،  شرایط  تنظیم  مصالح،  و  مواد  از 

منطقى بین نقشه، عرضه ماکت، توجه به عناصر سازه اى.18

1. 3. شیوة طراحى
شیوة طراحى به معنى به کارگیرى ترفندهایى براى پیاده کردن 
از  ناخودآگاه  به صورت  اغلب  طراحان  است.  طراحى  ایده هاى 
و  طراحى  موضوع  دربارة  کردن  فکر  مسیر  در  استراتژى هایى 
چگونگى ایجاد ایده ها استفاده مى کنند. این استراتژى ها در طى 

9. محســن فیضى و ساحل دژپسند، 
یادگیــرى  ســبک هاى  «واکاوى 
دانشــجویان براى ارتقــاى آموزش 
معمارى؛ مطالعۀ موردى: دانشجویان 

معمارى دانشگاه ارومیه»، ص 149.
روان شناسی  بیابانگرد،  اسماعیل   .10

تربیتی، ص 120.
11. نک:

A.Y. Kolb & D.A. Kolb. 
“Learning Styles and 
Learning Spaces: Enhancing 
Experiential Learning in 
Higher Education”.
12. design process

13. جــان لنــگ، آفرینــش نظریه 
معمــارى: نقــش علوم رفتــارى در 

طراحى محیط، ص 64.
14. برایان لاوســن، طراحان چگونه 
فرایند  از  ابهام زدایــى  مى اندیشــند: 

طراحى، ص 17.
15. نک:

G. Scott, et al, “The 
Effectiveness of Creativity 
Training: A Quantitative 
Review”.

16. فرهنــگ مظفــر و همــکاران، 
««معمارى گروهى» حلقۀ مفقوده در 
آموزش طراحى معمارى»، ص 343.

17. على اکبر ســیف، روان شناســى 
پرورشى نوین: روان شناسى یادگیرى 

و آموزش، ص 616.
18. ســعید میرریاحــى، «ســنجش 
مهارت هــاي طراحــی در آمــوزش 

معماري»، ص 64.
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مسیر طراحى به ایجاد کانسبت و ایده هاى طراحى آن ها کمک 
مى کنند. شیوه ها و سبک هایى که در روش یادگیرى و تفکر به 
کار مى رود مى تواند در نوع ایده سازى و تولید طراحى دانشجو 
روش شناسى  یک  درنتیجه  و  افتد  مؤثر  حرفه اى  هنرجویان  و 
مطلوب آموزشى در طراحى مى  باید به تعامل بین حالت  هاى فکر 

کردن در پرداختن به موضوع طراحى حساس باشد.

2. تفکر ــ تفکر تأملى 
جوهرة شناختْ توانایى انسان  ها در بازنمایى جنبه هاى مختلف 
جهان پیرامون در ذهن است؛ سه جنبۀ مهم شناخت شامل ادراك، 
یادگیرى، و تفکر هستند. ادراك به رابطۀ آنى فرد با محیط، یعنى 
پاسخ دادن به محرك ها در زمان حال، گفته مى شود، اما تفکر به 
استفاده از تجارب گذشته اشاره مى کند. بااین حال، تفکر و ادراك 
از هم جداشدنى نیستند؛ زیرا تجربه هاى گذشته بر فرایندهاى 
ادراك تأثیر مى گذارند و پاسخ به محیط بلافصل نیز چگونگى 

تفکر را تحت تأثیر قرار مى دهد.19
عالم  موجودات  کل  به  نسبت  انسان  ویژگى  برجسته  ترین   
قدرت تفکر است. همۀ اکتشافات، اختراعات، و توسعه هاى علمى 
و صنعتى شگرف در جهان و از آغاز تاکنون مرهون به کار بردن 
نیروى تفکر از سوى انسان است و در اصل مى توان گفت که 
تفکر پایۀ علم و فعالیت هاى علمى است. بنابراین همۀ انسان  ها 
سعى مى کنند تا به طور صحیح از نیروى تفکر خود استفاده کنند. 
و  است  یافتن  پرورش  و  هدایت  نیازمند  تفکر  انداختن  کار  به 
به طور یقین پرورش تفکر به حوزة تعلیم و تربیت مربوط مى شود 
و این تعلیم و تربیت است که مى تواند هرچه بیشتر زمینه را براى 

تحقق عینى و عملى پرورش تفکر فراهم کند.20
سمت  به  گاه  که  است  شناختى  فرایند  یک  تفکر  بنابراین، 
رفتار مى رود و منجر به آن مى شود و گاه به دنبال یافتن راه حلى 
است تا مسئله یا مشکلى را حل کند. به تعبیرى، تفکر جریانى 
است که طى آن معلومات خود را به نحوى مناسب در کنار هم 

بیان  به  برسیم.  جدید  نتیجۀ  یک  به  بتوانیم  تا  مى  دهیم  قرار 
دیگر، تفکر سازمان و تجدید سازمان در یادگیرى  هاى گذشته 
براى استفاده در موقعیت فعلى ماست.21 حین تفکر و در جریان 
دستکارى  را  خود  ذهنى  داشته هاى  مسئله،  استدلال  و  ارزیابى 

مى کنیم و آن ها را سازمان مى  بخشیم22.
داشتن قدرت تفکرى وسیع و منتقدانه در زمینۀ داشته  هاى 
ذهنى و همچنین قدرت محاسبه و آگاهى از اطلاعات موجود 
در ذهن مى تواند میزان زمان فرد را به صورت مفید بگیرد و در 
پى آن، میزان موفقیت و پیشرفت فرد را در زمینه هاى مختلف 

یادگیرى و تحصیل بالا ببرد.23
تفکر یا اندیشیدن داراى انواع مختلفى است. ویناکه (1974) 
انواع تفکر را در دو دستۀ کلى استدلال و تخیل قرار داده است. 
بنا به نظر او، وقتى فرد با یک تکلیف یا مشکل محیطى روبه رو 
مى شود، براى حل آن یک رشته فعالیت منطقى و مشکل گشایى 
اینجا  در  مى پردازد.  استدلال  به  و  مى دهد  انجام  مسئله)  (حل 
راه حل مستلزم استفاده از تجارب گذشته و عمل کردن بر اساس 
آن هاست؛ درحالى که تخیل روى آوردن به نیروهاى درونى است. 
مى شود.24 متوسل  بیرونى  هم  و  درونى  نیروهاى  به  تفکر  پس 
یکى از هدف هاى آموزشى در مواجهه با فراگیران معمارى 
توجه به آموزش تفکر خلاق و ایده  سازى در آنان است. به این 
الگوهاى  شکستن  به  که  شود  داده  آموزش  آن ها  به  که  معنى 
سبب  ویژگى  این  و  شوند  تشویق  شکل گرفته  قبل  از  ذهنىِ 
مى شود که افراد نیز نسبت به تغییر الگوهاى فکرى خود تعصب 
ذهنى  الگوهاى  تغییر  به  مناسب  شرایط  در  و  باشند  نداشته 
مفهوم  این  بپردازند.  خود  خاص  موضوع  مبناى  بر  شکل گرفته 
در نقش تفکر و مهارت هاى تفکر دیده مى شود، به این معنى که 
گسترش مهارت هاى تفکر و استفادة مناسب از آن ها سبب بروز 
موفقیت در فرد و درنتیجه پیشرفت مى شود؛ همین مفید بودن 
و موفقیت حاصل از تفکر است که باعث تربیت متخصصان و 

طراحان حرفه اى مى شود.25

19. نک:
W.E. Vinake, The Psychology 
of Thinking.

20. حسین فکورى حاجیار و دیگران، 
علوم  کتاب  هاى  محتواى  «بررســى 
تجربــى دوره ابتدایــى بر اســاس 
مبانــى پــرورش تفکــر»، ص 98.

روان شناســى  سولســو،  رابرت   .21
شناختى، ص 521.

22. نک: جهانشــاه پاکزاد و حمیده 
بــزرگ، الفباى روان شناســى محیط 

براى طراحان.
23. نک: 

X. Lin, “Designing 
Metacognitive Activities”.
24. على اکبر سیف، همان، ص 357.

25. نک:
E. De Bono, De Bono›s 
Thinking Course.
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2. 1. تفکر در طراحى

طراحى  فرایند  حین  در  طراح  تفکر  قدرت  و  فکرى  زمینه هاى 
ازجمله مباحثى است که امروزه تحت تأثیر روان شناسى شناختى 
از  اتخاذشده  رویکردهاى  و  کردن  فکر  گونه هاى  است.  مطرح 
سوى طراحْ نقش مستقیمى در فرایند تفکر یعنى سیر از سؤال 
است.  مشهود  طراحى  محصول  در  آن  نتیجۀ  و  دارد  جواب  به 
نتایج مطالعات نیم قرن اخیر از دیدگاه روان شناسى شناخت گرایى 
حیطۀ  در  او  تفکر  و  ادراك  فرایند  و  انسان  رفتار  تأثیر  تحت 
محیط اطرافش لزوم توجه به فرایند فکر کردن در حوزة آموزش 

طراحى معمارى را مى رساند.26
با توجه به نقش تفکر در طراحى، روش  هاى فکر کردن در 

طراحى را مى توان در چهار گروه دسته بندى کرد:
ـ تفکر واگرا در مقابل تفکر هم گرا: این نوع تفکر با تعدد گزینه ها 
و ایده ها همراه است و آن را مى توان با عنوان تفکر افقى معرفى 
بررسى  یکدیگر  کنار  در  گوناگون  ایده هاى  آن  در  که  کرد 
مى شوند. در مقابل این نوع تفکرْ تفکر هم گرا مطرح است، در 
این نوع تفکر یا تفکر عمودى سلسله مراتب تصمیم ها و ایده ها 

بر اساس فرایند سعى وخطا به پاسخ نهایى نزدیک مى شود.27 
ـ تفکر آنى در مقابل تفکر تأملى: در تفکر آنى به جزئیات کمتر 
تصمیم  کلان  مقیاس  در  و  کلى  معمولاً  افرادْ  و  مى شود  توجه 
مى گیرند. در مقابل آن، تفکر تأملى است؛ افرادى که دربارة آنچه 
انجام مى دهند تأملى برخورد مى کنند، خطاهاى کمترى دارند، 

انتقادپذیر تر هستند و در شغل خود بیشتر یاد مى گیرند. 
ـ تفکر غیروابسته به زمینه در مقابل تفکر وابسته به زمینه: طراح 
در رویکرد تفکر وابسته به زمینه با طى یک فرایند منطقى به 
دنبال ایجاد پاسخى مناسب براى زمینه  اى خاص، که مسئله در 
آن قرار دارد، به فعالیت طراحى مى پردازد.28 به بیان دیگر بعضى 
از افراد تحت تأثیر زمینۀ موضوع قرار مى گیرند، درحالى که براى 

بعضى دیگر تأثیر زمینه بسیار اندك است یا اصلا وجود ندارد.
ـ تفکر یک جا در مقابل تفکر مرحله اى: در تفکر یک جا فعالیت 

هم زمان  و  یک جا  به صورت  مسائل  و  مطالب  به  طراح  ذهنى 
معطوف مى  گردد و تصمیم گیرى او اغلب در ابعاد کلان است. در 
مقابل آن، در تفکر مرحله  اى، مراحل فکر کردن باعث مى شود تا 
طراح بر اساس نوبت و برنامۀ زمانى و تکمیل فعالیت  ها، تصمیم 
به صورت  طراحى  تفکر  انواع   «1 «جدول  در  بگیرد.  را  نهایى 

خلاصه آورده شده است.
تفکر تأملی ماهیت مشابهی با تأمل، فرایند تأملی، و تمرین 
عمل  روى  بر  هدفمندانه  اندیشیدن  آن  از  منظور  و  دارد  تأملی 

انجام شده است.29 
کمبر و لیونگ، بر اساس نظریه  هاي یادشده، چهار سطح را 
براي تفکر تأملی مطرح کردند و بر این اساس، پرسش نامه اي را 
براي سنجش سطح تأمل توسعه دادند. چهار سطح تفکر تأملی 
شامل رفتار عادتمند، درك و فهم، تأمل، و تأمل انتقادي می  شود. 
دو سطح اول در دستۀ رفتارهاي غیرتأملی و دو سطح آخر جزء 
رفتارهاي تأملی طبقه بندي می  شوند. نازل  ترین سطح آن سطح رفتار 
عادتمند است. در این سطح یادگیرندگان اعمال را قبلاً یاد گرفته و 
آن قدر این اعمال را انجام داده اند که به صورت خودکار و بدون نیاز 
به تفکر بیشتر آن  ها را به صورت معمول و مکرر انجام مى دهند.30 در 
سطح درك و فهمْ یادگیرندگانْ مفهوم را فهمیده  اند، اما نمی  توانند 
در نقش آن در موقعیت هاي شخصی و عملی مختلف تفکر کنند. 
سطح بعدي تأمل است. در این سطح افراد تجربۀ یادگیري خود 
را می  سنجند و براي بهبود آن در آینده ارزشیابی می  کنند و به 
این منظور راه حل ها و امکان هاي مختلف را در نظر می  گیرند. در 

«تفکر  محمودى،  سیدامیرسعید   .26
در طراحــى، معرفى الگــوى "تفکر 
ص  طراحى»،  آمــوزش  در  تعاملى" 

27. نک:
De Bono, “Thinking 
Messages”.

28. محمودى، همان، ص 32.
29. حافــظ صاحب یــار و همکاران، 
«مطالعۀ اثربخشی یادگیرى معکوس 
بر تفکر تأملی دانش آموزان دورة دوم 
متوسطه در درس ریاضی»، ص 35.

30. نک:
D. Kember & D.Y. Leung, 
“Development of 
Questionnaire to Measure 
the Level of Reflective 
Thinking”. 

همان،  همــکاران،  و  صاحب یار   .31
ص 37.

32. نک:
M.Y. Kamarudin, et al, 
“Inculcation of Higher 
Order Thinking Skills 
(HOTS) in Arabic Language 
Teaching at Malaysian 
Primary Schools”.

33. نک: 
I. Lindh & S. Thorgren, 
“Critical Event Recognition: 
An Extended View of 
Reflective Learning”.

جدول 1. انــواع تفکر طراحى، مأخد: 
محمودى، «تفکر در طراحى، معرفى 
الگــوى "تفکر تعاملــى" در آموزش 

طراحى»، ص 32.

تفکر بر اساس
 نگرش کلى و حسى

تفکر بر اساس 
تحلیل و منطق

تفکر هم گراتفکر واگرا
تفکر تأملى تفکر آنى

تفکر وابسته به زمینهتفکر غیروابسته به زمینه
تفکر مرحله اىتفکر یک جا



 9328
بالاترین سطح تفکر تأملي )تأمل انتقادي( یادگیرندگان فرض  ها 
و باورهاي پذیرفته شده را زیر سؤال مي برند و خود راه حلي بدیع 
عرضه می کنند.31 کامارودین خصوصیات تفکر تأملي را از طریق 
ایده ها، عقاید، و  و اصلاح  آزمون  آزمایش، دستکاری،  اکتشاف، 
دربارۀ  که  افرادی  مي  داند.32  امکان پذیر  تأملي  تفکر  به کارگیری 
کمتری  خطاهای  می کنند،  برخورد  تأملی  می  دهند  انجام  آنچه 
دارند، انتقادپذیرتر  تر هستند، و در حرفۀ خود بیشتر یاد می گیرند33. 

3. سبک های یادگیری 
کُلب یادگیری را فرایندی تعریف می کند که در آن دانش از راه 
تغییر شکل در تجربۀ شخصی فرد حاصل می شود. مبنای این 
تعریف بر  اساس تفاوت  های فردی است. در نگاه کُلب، مدرس 
تنها در نقش راهنما و تسهیل کنندۀ یادگیری است.34 یادگیری 
یادگیرنده  اتفاق می  افتد که  زمانی  کُلب  نظر  اساس  بر  تجربی 
بنابراین،  می  زند.  آزمایش  به  دست  محیط  در  واقعی  به صورت 
این شیوه برای یادگیری دانش عملی، ازجمله معماری، مناسب 
به نظر می رسد.35 به این معنی که چون دانشجویان معماری نیاز 
به آزمایش وخطای زیادی برای رسیدن به ایدۀ نهایی دارند؛ این 

نوع شیوۀ یادگیری می تواند مؤثر باشد. 
بر اساس نظریۀ کلب، دو مرحلۀ اساسی برای یادگیری وجود 
دارد، ابتدا کسب اطلاعات و تجربه  های جدید و به بیان دیگر 
روش تجربۀ عینی و مشاهدۀ تأملی، سپس پردازش اطلاعات 

)شیوه های مفهوم سازی و آزمایش(. 
ـ در تجربۀ عینی یا شهودی فرد ارتباط با مردم و درک احساسات 
و  درونی  احساس  به  بیشتر  فرد  این مرحله  در  یاد می گیرد.  را 
تجربه های خود متکی است. انعطاف پذیر هم نیست. وقتی وارد 
مشاهدۀ تأملی می شود، موقعیت ها را از جنبه های مختلف درک 
متکی  قضاوت  و  حوصله،  عینیت،  به  مرحله  این  در  می کند. 
نظریه ها  و  افکار  به  مدام  و  نمی دهد  انجام  عملی  اما  می شود، 

مراجعه می کند. 

ـ در مرحلۀ مفهوم سازی انتزاعی فرد تحلیل منطقی دیدگاه  ها را 
شروع می کند. طراحی اصولی و منظم و درک عقلانی موقعیت ها 
این مرحله صورت می گیرد و منطق و تفکر جای احساس  در 
می نشیند. در مرحلۀ آزمایشگری، که مرحلۀ آخر است، یادگیری 
تأثیرگذاری  و  موقعیت  تغییر  باعث  و  می یابد  فعال تری  نقش 
فعال  واقعی و رویکردی  این مرحله فرد علاقه  ای  می شود. در 

به مسئله دارد. 
این چهار مرحله کامل شود  باید  یادگیری مؤثر  برای  پس 
)هرچند ممکن است تسلط در یکی از مراحل بیشتر از بقیه باشد(.
از ترکیب دوبه دوی این چهار شیوه، مطابق نمودار »ت 1« 

چهار سبک یادگیری ایجاد می شود.
به  یادگیرندگان  را می توان رویکرد شخصی  یادگیری  سبک 
یادگیری، حل مسئله، و پردازش اطلاعات36 و یا روشی تعریف کرد 
یادگیرنده در یادگیری خود آن را به روش  های دیگر ترجیح  که 
می دهد. به همین سبب، وولفک اصطلاح »ترجیح یادگیری« را به 
جای سبک های یادگیری به کار می برد و آن را »راه  های مورد پسند 
فرد برای مطالعه و یادگیری« نیز می  نامد.37 سبک های یادگیری 
یا ترجیحات یادگیری بسیار گوناگون هستند. بااین حال، می توان 
آن  ها را به سه دستۀ شناختی، عاطفی، و فیزیولوژیکی تقسیم کرد. 
سبک های یادگیری شناختی به روش  هایی گفته می شود که شخص 
موضوع  ها را ادراک می کند، اطلاعات را به خاطرش می سپرد، دربارۀ 
مطالب می  اندیشد، و مسائل را حل می کند. سبک های یادگیری 
شناختی بسیار متنوع هستند. سبک های یادگیری عاطفی دربرگیرندۀ 

34. محمد فرضیان و عاطفه کرباسی، 
»دست ســاخته  ها ــ تجربۀ شخصی 
راه ســاختن در آموزش  از  یادگیری 

معماری«، ص 90.
35. فیضــی و دژپســند، همان، ص 

.156
36. P. Eggen & D. Kauchak, 
Educational Psychology, p. 
131.

37. نک:
A.E. Woolfolk, Educational 
Psychology.

38. سیف همان، ص 271.

ت 1. شیوه های یادگیری و سبک های 
یادگیری نظریۀکلب، مأخذ:

Kolb, Experimental Learning, 
p. 21.
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 تجربة عيني

 آزمايشگري فعال مشاهدة تأملي

سازيمفهوم

يابند انطباق واگرا

كنندهجذب گرا هم   
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ویژگی های شخصیتی و هیجانی یادگیرنده مانند پشتکار، تنها کار 
کردن یا با دیگران کار کردن، و پذیرش یا رد تقویت کننده  های 
بیرونی است. سبک های یادگیری فیزیولوژیکی جنبۀ زیست شناختی 
دارند و دربرگیرندۀ واکنش فرد به محیط فیزیکی مؤثر بر یادگیری 
او هستند، مانند ترجیح دادن مطالعه در شب یا روز یا ترجیح دادن 

مطالعه در محیط  های گرم یا محیط  های سرد38.

شرح سبک های یادگیری در نمودار »ت 1« بیان شده است.
یادگیریِ  مرحلۀ  دو  یا  شیوه  دو  از  هم گرا:  یادگیری  سبک  ـ 
مفهوم سازی انتزاعی و آزمایشگری فعال تشکیل می شود. افراد 
دارای این سبک یادگیری در یافتن موارد استفادۀ عملی برای 
افراد  این  به  دلیل  این  به  کارآمد هستند.  نظریه  ها  و  اندیشه ها 
روبه رو  مسئله ای  با  وقتی  که  می گویند  هم گرا  سبک  دارای 

ت 2. نمودار الگوی مفهومی پژوهش، 
طرح و پژوهش: نگارنده. 

 

١٠ 
 

 
  

  
   يتأملسبك يادگيري                                                            تفكر 

  انتقاديتفكر   يتأمل  فهميدن  عادي شدن  انطباق جذب  گرا هم واگرا

راحيـتواي طـمح                                             طراحي  ةيوـش
ازسير

تحقيق 
به 

 طراحي

طراحي 
  سايت

توجه به 
عناصر 

  اي سازه
زيبايي 
  طرح

بيان 
 شفاهي
  پروژه

ة عرض
  ماكت

 
ايدة 
  طرح

  يريز برنامه
و طراحي 
  عملكردي

هاي  كيفيت
خاص 
فضايي 
  فضاها

شكل 
  بنا

استفاده 
از مواد 

و 
  مصالح

تنظيم 
شرايط 
  محيطي

ارتباط 
 منطقي
بين 
  نقشه

  
  
  
  

  
  

  
  

پرداخت 
 موضوعي

يكپارچگي
وتحقيق

  طراحي

طرح 
 ةتوسع
  سايت

تناسب
عملكردي
ميان
وسطوح
  احجام

 يمعان
 ييفضا

و 
عملكرد 
و نقش 

  ها آن

تناسب 
 ةتود

بنا با 
عملكرد 

و 
  بسترش

مفهوم 
» خوب«

  بودن
  سازه

تناسب 
 ينب

مصالح 
با 
 بستر
  طرح

توجه به 
ي ها انرژي

  طبيعي

دهي  سازمان
 فرايند
  فكري

خوانايي 
  ها ترسيم

نمايش 
مهارت 
طراحي 

با 
  ماكت

  

 ارائه

 باز تفكر تشويق و ترغيب واقعي مسائلازاستفادهمستقيمسنجشبرتأكيد ستبكار رب تأكيد

 ارزيابي
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39. همان، ص 279.

40. همان، ص 280.
41. نک: معصومه ابوالفتحی، بررسی 
نوین  نظام  آموزشی  برنامه هاى  تأثیر 
میزان  بر  (تفکرمحور)  تأملی  آموزش 
پایۀ  دختر  دانش آمــوزان  یادگیــرى 
هفتم دبیرســتان هاى دورة اول شهر 

تهران سال تحصیلی 94-93.
42. نک:

Y. Xinfa, et al, “Modeling 
Influences on Divergent 
Thinking and Artistic 
Ceativity”.

یا  مى کوشند  درست  راه حل  یافتن  براى  به سرعت  مى شوند، 
از  مى کنند.  متمرکز  واحد  راه حل  آن  بر  را  خود  کوشش  هاى 
کار  و  جدید  عقاید  کردن  تجربه  به  تمایل  هم گرا  افراد  طرفی، 
آزمایشگاهی دارند. همچنین، این افراد در کارهاى تخصصى و 

تکنولوژى موفق هستند.
و  عینى  تجربۀ  ترکیب  از  سبک  این  واگرا:  یادگیرى  سبک  ـ 
مشاهدة تأملى حاصل مى شود. افراد داراى این سبک یادگیرى 
آنان  رویکرد  مى بینند.  مختلف  زوایاى  از  را  عینى  موقعیت  هاى 
نسبت به موقعیت ها مشاهده کردن است تا عمل کردن. ازآنجاکه 
این افراد قادر به تولید اندیشه هاى گوناگون هستند، سبک آن ها 
را واگرا مى  نامند. به طور کلى افراد داراى سبک واگرا از قدرت 
تخیل و احساس برخوردارند و در موقعیت هاي یادگیري رسمی 
مختلف،  دیدگاه  هاي  به  کردن  گوش  گروهی،  کار  به  ترجیح 
به  گروهی  آموزش  روش  بنابراین،  دارند.  بازخورد  دریافت  و 
یادگیري بهتر در افراد واگرا کمک می کند. این ویژگى ها براى 

موفقیت در فعالیت  هاى هنرى و امور تفریحى مفیدند.
ـ سبک یادگیرى جذب کننده: این سبک از ترکیب مفهوم سازى 
انتزاعى و مشاهدة تأملى تشکیل مى شود. افراد داراى این سبک 
به  آن  تبدیل  و  گسترده  اطلاعات  درك  و  کسب  در  یادگیرى 
صورتى خلاصه، دقیق، و منطقى توانا هستند. این افراد، به طور 
عمده، بر اندیشه ها و مفاهیم انتزاعى تأکید مى  ورزند. افراد داراى 
سبک جذب کننده یادگیرى در مشاغل علمى و اطلاعاتى موفق 
هستند.39 این افراد براي ارزیابی، تعیین اهداف، انجام امور، تست 

نظریه  ها، و تکمیل پروژة خود علاقه مند کار با دیگران هستند.
ـ سبک انطباق یابنده: از اجتماع دو شیوة یادگیرى تجربۀ عینى 
و آزمایشگرى فعال ایجاد مى شود. افراد داراى سبک یادگیرى 
انطباق یابنده از تجارب دست اول مى  آموزند و از اجراى نقشه و 
درگیر شدن با اعمال چالش انگیز لذت مى برند. این افراد بیشتر 
از آنکه به تحلیل  هاى منطقى بپردازند، امور محسوس را ترجیح 
مى  دهند. سبب نامیدن این سبک به انطباق یابنده آن است که 

جدید  موقعیت  هاى  با  یافتن  انطباق  در  سبک  این  داراى  افراد 
توانا هستند. افراد داراى این سبک یادگیرى در مشاغل بازاریابى 
خواندن،  افراد  این  هستند.40  دیگران  از  موفق  تر  فروشندگى  و 
فکر  براي  کافی  وقت  داشتن  و  اکتشافی،  مدل  هاي  سخنرانی، 

کردن در مورد چیزها را ترجیح مى دهند.
با توجه به مبانى نظرى طرح شده، در این پژوهش الگوى 

مفهومى «ت 2» دنبال مى شود.

4. پیشینۀ پژوهش 
آموزشى  برنامه  هاى  به  توجه  زمینۀ  در  متعددى  پژوهش  هاى 
انجام شده است که نشان مى دهد توجه به این برنامه ها مبتنى بر 
شناخت فراگیر در جهت رسیدن به پیشرفت است. ابوالفتحی در 
تحقیق خود نشان داد که برنامه  هاى آموزشی نظام نوین آموزش 
تأملی (تفکرمحور) بر میزان یادگیرى دانش آموزان تأثیر معنادارى 
می  گذارد.41 این موضوع در مورد دانشجویان و هنرجویان معمارى 
با توجه به دروس طراحى و انجام فعالیت  هاى هنرى از اهمیت 
بیشترى برخوردار است. گروهى از پژوهشگران در تحقیق خود به 
این نتیجه رسیدند که مهارت هاى تفکر و خلاقیت بر مدل سازى 
تفکر واگرا و خلاقیت هنرى تأثیر دارد.42 پژوهش  هاى دیگر مرتبط 
با موضوع پژوهش در «جدول 2» و به طور اختصار آورده مى شود.

5. روش انجام پژوهش
پژوهش حاضر از نظر روش توصیفى ـ همبستگى است. جامعۀ 
همدان  شهر  پسر  هنر  جویان  همۀ  شامل  پژوهش  این  آمارى 
تعداد  اینکه  دلیل  به  است.   1398-1399 تحصیلى  سال  در 
هنرجویان مشغول به تحصیل رشتۀ نقشه کشى معمارى در دو 
و  هنرستان  دو  با  یک  (ناحیۀ  همدان  پرورش  و  آموزش  ناحیۀ 
ناحیه دو با یک هنرستان) مجموعاً 120 نفر است، کل جامعه

به منظور نمونه انتخاب شد. براى جمع آورى اطلاعات مربوطه 
از سه آزمون استفاده شد.
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نتیجۀ پژوهشپژوهشردیف

میزان 1 بر  (تفکرمحور)  تأملی  آموزش  نوین  نظام  آموزشی  برنامه هاى  تأثیر  بررسی  ابوالفتحی، 
برنامه  هاى آموزشی نظام نوین آموزش تأملی (تفکرمحور) بر میزان یادگیرى دانش آموزان تأثیر معنادارى می گذارد.یادگیرى دانش آموزان دختر پایۀ هفتم دبیرستان هاى دورة اول شهر تهران سال تحصیلی 94-93.

2Bott, et al, “Creativity Training Enhances Goal-directed Attention and 
Information Processing”..آموزش تفکر انتقادى میزان توجه و پردازش اطلاعات را افزایش می دهد

3Xinfa, et al, “Modeling Influences on Divergent Thinking and Artistic Ceativity”..مهارت هاى تفکر و خلاقیت بر مدل سازى تفکر واگرا و خلاقیت هنرى تأثیر دارد

4Mattingly, Mind and Method: An Examination of Cognitive Activities in the Design 
Process..مدل خلاقیت در ترسیم معمارى شامل پنج مرحلۀ حس مسئله، تحلیل، تولید، آزمون، و بازتاب است

تدریس تأملى ارتباط مثبت و معنى دارى با توانمندسازى دانشحویان و توانایى تفکر انتقادى آن  ها دارد.کاشى، رابطه بین تدریس تأملى و خودکارآمدى مدرسان زبان انگلیسى باتجربه و تازه کار در ایران.5

6Kvan & Yunyan, “Students’ Learning Styles and Their Correlation with 
Performance in Architectural Design Studio”.

عملکرد دانشجویان معمارى در کارگاه هاى طراحى و رابطۀ آن با سبک هاى چهارگانۀ یادگیرى کلب را بررسى کرده و به این 
نتیجه رسیده اند نوع تمریناتى که به دانشجویان داده مى شود اگر با سبک یادگیرى آن ها هماهنگ باشد، در ارزیابى نمرة خوبى 
مى آورند و در صورت وجود تضاد میان تمرین عرضه شده به دانشجو و سبک یادگیرى وى، نمرة ارزیابى پایین خواهد بود. 
علاوه بر این در این تحقیق مشخص شده است که هم گراها به دلیل ضعف در ارتباط با دیگران، براى عرضۀ پروژة خود 

دچار دردسر مى شوند و در این حالت امتیاز کمترى در ارزیابى مى آورند.
همچنین در ارزیابى هاى محصول محور براى جذب کننده ها مى تواند دردسرساز باشد؛ زیرا در آن ها علاقۀ بیشترى به مسایل 

انتزاعى نسبت به مسایل واقعى دیده مى شود و این موجب مى گردد ارزیابى محصول نهایى آن ها ناموفق جلوه کند.

7Demirbas & Demirkan, “Learning Styles of Design Students and the Relationship 
of Academic Performance and Gender in Design Education”.

چگونگى ارتباط پیشرفت تحصیلى طراحى را در کارگاه هاى طراحى معمارى بر اساس سبک هاى چهارگانه یادگیرى کلب 
بررسى کرده و به این نتیجه رسیده اند که یادگیرنده  هاى جذب کننده بیشترین پیشرفت و یادگیرنده هاى انطباق یابنده کمترین 

پیشرفت را در طول چهار مرحلۀ طراحى در طول یک ترم داشته اند.

کریمى مشاور، «رابطۀ سبک هاى یادگیرى و عملکرد دانشجویان در کارگاه طراحى معمارى».8

دانشجویان واگرا از بهترین عملکرد در طراحى معمارى و نیز در اسکیس  ها برخوردارند، اما دانشجویان هم گرا ضعیف ترین 
عملکرد را در این دو امر دارند. همچنین دانشجویان جذب کننده عملکرد بهترى در اسکیس  ها و دانشجویان انطباق یابنده 
مى توان  جذب کننده  دانشجویان  براى  تمرین  نوع  یک  تکرار  دفعات  با  درواقع،  دارند.  معمارى  طراحى  در  بهترى  عملکرد 
درنهایت  است.  برعکس  انطباق یابنده  دانشجویان  براى  موضوع  این  درحالى که  داشت؛  را  بهترى  آموزشى  عملکرد  انتظار 
مى توان دریافت که عملکرد بهتر دانشجویان واگرا نسبت به سایر دانشجویان مى تواند راهکار مناسبى براى چگونگى جذب 

دانشجویان بهتر در رشتۀ معمارى باشد.

رابطۀ بین فرهنگ و سبک هاى یادگیرى و تدریس بررسى شده و نتیجه نشان داده است که سبک هاى تدریس و یادگیرى آیتى و خوش دامن، «فرهنگ، برنامۀ درسى و سبک هاى تدریس و یادگیرى». 9
فراگیران با فرهنگ هاى مختلف مشاهده مى شود.

10Amira & Jelas, “Teaching and Learning Styles in Higher Education Institutions: 
Do They Match?”. 

یکى از راه هاى ثمربخش و مواجهۀ مناسب با پیچیدگى ها و تفاوت در سبک هاى یادگیرى فراگیران استفاده از الگوى تدریس 
انطباقى و انطباق عوامل آموزشى با سبک هاى یادگیرى فراگیران است.

روش هاى تدریس متناسب و قابل انطباق با سبک هاى یادگیرى باید عرضه شود.امین خندقى و رجایى، «تأثیر سبک یادگیرى دانشجویان بر سبک تدریس مرجح آنان».11

جــدول 2. پژوهش  هــاى مرتبــط، 
تدوین: نگارنده. 

5. 1. پرسش نامۀ تفکر تأملى 
و  کمبر  تأملی  تفکر  پرسش نامۀ  از  تأملی  تفکر  سنجش  براى 
مؤلفۀ   4 و  گویه   16 شامل  که  است،43  شده  استفاده  لیونگ 
عادى شدن، فهمیدن، تأملی، و انتقادى است، درمجموع، عمل 

عادى شامل سؤالات 1 تا 4، فهمیدن شامل سؤالات 5 تا 8، 
سؤالات  شامل  انتقادى  تفکر  و  تا 11،  سؤالات 9  شامل  تأمل 
(کاملاً  لیکرت  درجه  اى  پنج  مقیاس  در  که  است؛   16 تا   12
پایایی  است.  شده  تشکیل   (5 موافقم=  کاملاً  تا   1 مخالفم= 
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تأملی 12 تفکر  بر  معکوس  یادگیرى  اثربخشی  «مطالعۀ  برقی،  و  گل محمدنژاد  صاحب یار، 
تأثیر یادگیرى معکوس بر همۀ مؤلفه هاى تفکر تأملی (عادى، فهمیدن، تأملی، و تفکر انتقادى) مثبت و معنادار است.دانش آموزان دورة دوم متوسطه در درس ریاضی».

حسینى لر و همکاران، «تأثیر الگوى تفکر تأملی بر اطمینان از تصمیم گیرى شغلی و تفکر تأملی 13
به تأثیر مدل تدریس تأملى به منزلۀ الگوى تدریس نوین در بهبود مهارت هاى دانشجویان نظر دارند.دانشجویان دانشگاه فرهنگیان اهواز».

موردي: 14 مطالعۀ  تأملی؛  تفکر  سطوح  پرسشنامۀ  اعتباریابی  و  «رواسازي  تقی زاده،  و  عظیمی 
پرسش نامۀ تفکر تأملى مقیاس قابل قبولى براى سنجش و یادگیرى فراگیران حرفه اى است.دانشجویان دانشگاه تربیت معلم».

15Roberts, “Cognitive Styles and Student Progression in Architectural Design 
Education”.

رابطۀ سبک هاى شناختى و پیشرفت دانشجویان در طراحى معمارى بررسى شده است. در این تحقیق براى بررسى سبک یادگیرى 
دانشجویان از تحلیل سبک هاى یادگیرى ردینگ استفاده شده است که دانشجویان بر این اساس به سه دستۀ کلى نگر، میانه نگر، و 
تحلیلى نگر تقسیم شده اند. دانشجویان کلى نگر نسبت به تحلیلى نگرها داراى برترى نیستند و دانشجویان تحلیلى نگر هستند که در 
ابتداى دوران تحصیل برترى بیشترى به سایر گروه هاى یادگیرى دارند، هرچند این برترى در انتهاى دوران آموزش کمرنگ تر مى شود.

16Demirbas & Demirkan, “Learning Styles of Design Students and the Relationship 
of Academic Performance and Gender in Design Education”.

ارتباط عملکرد دانشجویان و سبک هاى یادگیرى بررسى شد که یافته هاى آن ها حاکى است که دانشجویان طراحى بیشتر 
جذب کننده و هم گرا هستند و دانشجویان هم گرا علاقۀ بیشترى نسبت به واگراها به طراحى دارند و اینکه باید دانشجویان 
واگرا را براى عرضۀ ایده هایشان تشویق کرد تا بتوانند با عرضۀ ایده هاى جدیدشان موجب جنب وجوش بیشتر در کارگاه هاى 

طراحى شوند و همچنین به توان آن ها در رسیدن به راه حل هاى ایده هاى مطرح شده کمک شود.

بیگى، بررسى رابطۀ بین سبک هاي یادگیري و خلاقیت در دانش آموزان دختر مقطع راهنمایى.17

در پژوهشش به این نتایج رسیده است: الف) بین سبک شناختى دانش آموزان با خلاقیت بالا و دانش آموزان با خلاقیت پایین 
تفاوت  پایین  سیال  نمرة  با  دانش آموزان  و  بالا  سیال  نمرة  با  دانش آموزان  سبک شناختى  بین  ب)  هست.  معناداري  تفاوت 
معناداري وجود دارد. ج) بین سبک شناختى دانش آموزان با نمرة ابتکار بالا و دانش آموزان با نمرة ابتکار پایین تفاوت معناداري 
هست. د) بین سبک شناختى دانش آموزان با نمرة انعطاف پذیري بالا و دانش آموزان با انعطاف پذیري پایین تفاوت معناداري 
وجود دارد. ه) بین سبک شناختى دانش آموزان با نمرة بسط بالا و دانش آموزان با نمرة بسط پایین تفاوت معناداري هست.

امیرى و نوروزى، «مقایسۀ اثربخشى طراحى آموزشى دو روش ابداعانۀ حل مسئله و بارش مغزي بر 18
روش ابداعانۀ حل مسئلۀ میزان خلاقیت و توانایى حل مسئله در یادگیرندگان مؤثر است.میزان خلاقیت دانشجویان دوره هاي آموزش الکترونیکى دانشگاه صنعتى خواجه نصیرالدین طوسى».

پرسش نامۀ تفکر تأملی کمبر و لیونگ در تحقیقات مختلف تأیید 
کدیور  و  زاده،  عرب  راورى،  تویسرکانی  پژوهش  در  مى شود. 
ضریب پایایی کرونباخ کل پرسش نامه برابر با 0/73 و ضریب 
تأمل  فهمیدن،  عادى،  عمل  خرده مقیاس هاى  کرونباخ  پایایی 
و تفکر انتقادى به ترتیب برابر با 0/53، 0/58، 0/67، و 0/49 
پرسش نامه  پایایی  هم  پژوهش  این  در  است44.  آمده  دست  به 
تفکر تأملی بر اساس شاخص آلفاى کرنباخ براى عادى شدن 
0/73، فهمیدن 0/731، تأمل 0/710 و انتقادى 0/785 است. 

5. 2. پرسش نامه سبک هاى یادگیرى کلب 
پرسش نامۀ سبک هاى یادگیرى کلب شامل 12 جمله است که براى 
هریک از آن  ها 4 پاسخ پیشنهاد شده   است. پاسخ هاى پیشنهادى 

را با توجه به نحوة یادگیرى از نمرة 1 تا 4 رتبه بندى مى شوند:
ـ اگر پاسخ پیشنهادى با یادگیرى کاملاً مطابقت دارد: نمرة 4، 

ـ تا حدى مطابقت دارد: نمرة 3،
ـ اندکى مطابقت دارد: نمرة 2،

ـ و خیلى کم مطابقت دارد: نمرة 1 مى گیرد. 
حاصل جمع نمرات این گزینه ها چهار نمره است که بیانگر 
هر  در  گزینه  اولین  به طورى که  است.  یادگیرى  شیوة  چهار 
سؤالْ شیوة یادگیرى تجربۀ عینى، دومین گزینۀ شیوة یادگیرى 
مفهوم سازى  یادگیرى  شیوة  گزینۀ  سومین  تأملى،  مشاهدة 
فعال  آزمایشگرى  یادگیرى  شیوة  گزینۀ  چهارمین  و  انتزاعى، 
نمرات  تفاضل  از  یعنى  شیوه ها  این  دوبه دوى  تفاضل  از  است. 
نمرات  تفاضل  از  نیز  و  عینى  تجربۀ  و  انتزاعى  مفهوم سازى 

43. نک: 
D. Kember & D.Y. Leung, 
ibid.

 
ادامه جدول 2. 

پژوهش  هاى مرتبط، تدوین: نگارنده. 



33 93
مى آید.  دست  به  نمره  دو  تأملى  مشاهده  و  فعال  آزمایشگرى 
و  منفى  به  توجه  (با  مختصات  محور  دو  روى  بر  نمره  دو  این 
عمودى  محور  یک  مى گیرد.  قرار  حاصل)  نمرة  بودن  مثبت 
پایین  در  انتزاعى  مفهوم سازى  و  بالا  در  عینى  تجربۀ  شامل 
محور و یک محور افقى شامل مشاهدة تأملى در سمت راست 
و آزمایشگرى فعال در سمت چپ قرار مى گیرند. این دو محور 
مختصات چهار ربع را تشکیل مى دهند و چهار سبک یادگیرى 
یکى  در  انطباق یابنده  و  جذب کننده،  هم گرا،  واگرا،  نام هاى  با 
یادگیرى  سبک هاى  پرسش نامۀ  روایى  مى گیرند.  قرار  ربع ها  از 
تقوایى  ناصر  و  شمس،  رحمانى  لرگانى،  حسینى  سوى  از  کلب 
بررسى شده است45. پایایى پرسش نامۀ سبک هاى یادگیرى کلب 
از طریق آلفاى کرونباخ محاسبه شده است: تجربۀ عینى ٪82، 
آزمایشگرى   ،٪83 انتزاعى  مفهوم سازى   ،٪73 تأملى  مشاهدة 
فعال 87٪، تجربۀ عینى ـ مفهوم سازى انتزاعى 88٪، و مشاهدة 

تأملى ـ آزمایشگرى فعال ٪81 .

5. 3. مقیاس ارزش گذارى فراوردة طراحى
طراحى  «مبانى  درس  در  معمارى  نقشه کشى  رشتۀ  هنرجوى 
کنند.  طراحى  را  پروژه  اى  مى بایست  ــ   12 پایۀ  ــ  معمارى» 
این پروژه در 13 بخش از ایده تا عرضه (پرزانته) یعنى فراوردة 
طراحى توسط محقق نمره گذارى شده است. به هر مقیاس بر 
اساس طیف درجه بندى از 0 تا 10 نمره گذارى وبه این ترتیب از 

حداقل نمره، صفر، تا حداکثر نمره، 130، درجه بندى شد:
1. ایدة طرح، 2. سیر از تحقیق به طراحى (یکپارچگى تحقیق 
 .4 سایت)،  توسعۀ  و  (طرح  سایت  طراحى   .3 طراحى)،  و 
برنامه ریزى و طراحى عملکردى سیرکولاسیون، 5. کیفیت هاى 
خاص فضایى فضاها، 6. شکل بنا (تناسب تودة بنا با عملکرد و 
بسترش)، 7. زیبایى طرح، 8. سازه، 9. استفاده از مواد و مصالح، 
10. تنظیم شرایط محیطى، 11. بیان، 12. ارتباط منطقى، 13. 

عرضۀ ماکت.

6. یافته ها
براى تجزیه وتحلیل داده  ها، با استفاده از آزمون ضریب همبستگى 
پژوهش  فرضیه  هاى  گام به گام،  رگرسیون  تحلیل  و  پیرسون 
پیش فرض هاى  انجام،  از  قبل  همچنین،  است.  شده  بررسى 
آن بررسى شده است. این پیش فرض ها و آزمون هاى مربوطه 
کولموگراف ـ اسمیرونف،  ناپارامتریک  آزمون   .1 هستند:  چنین 
2. آزمون لون براى بررسى همگنى واریانس ها، 3. پیش فرض 

همگنى شیب هاى رگرسیون.
در این پژوهش تأیید یا رد فرضیه هاى پژوهشى زیر مورد 

نظر است:
فراوردة  یادگیرىْ  سبک هاى  و  تأملى  تفکر  با  اصلى:  فرضیۀ 

طراحى هنرجویان پسر پیش بینى مى شود.
هنرجویان  طراحى  فراوردة  و  تأملى  تفکر  بین  فرعى 1:  فرضیۀ 

پسر رابطه وجود دارد.
طراحى  فراوردة  و  یادگیرى  سبک هاى  بین   :2 فرعى  فرضیۀ 

هنرجویان پسر رابطه هست. 
همان  گونه که در «جدول 3» دیده مى شود، ضریب همبستگى 
بین تفکر تأملى و فراوردة طراحى ٠٫٨٦٦=r و   p<٠٫٠١ است؛ 
یعنى رابطۀ مستقیم و نیرومندى بین تفکر تأملى و فراوردة طراحى 
هنرجویان پسر وجود دارد و هرچه نمرات تفکر تأملى بالاتر باشد، 
به معنى این است که نمرة ارزیابى فراوردة طراحى فرد بالاتر است 

و  راورى  تویســرکانى  فاطمــه   .44
مهدى عــرب زاده و پرویــن کدیور، 
اهــداف  کلاس،  محیــط  «رابطــۀ 
پیشــرفت، تفکر تأملى بــا عملکرد 

ریاضى دانش آموزان».
 .45

ـ مریــم حســینى لرگانى، مقایســۀ 
ســبک هاى یادگیــرى دانشــجویان 
کارشناسى و کارشناسى ارشد و دکترى 
زن و مرد قوى و ضعیف سه رشتۀ علوم 
انســانى، پزشــکى، و فنى ـ مهندسى 

دانشگاه  هاى تهران؛ 
ـ حسن رحمانى شمس، بررسى رابطۀ 
بین سبک هاى شــناختى چهار رشتۀ 
مختلف علوم انسانى، پزشکى، مهندسى 
و هنر با ویژگى هاى شخصیتى آیزنک؛ 
ـ ناصر تقوایى، مقایســۀ ســبک هاى 
یادگیرى معلمان و دانش آموزان مراکز 
پیش دانشگاهى پسرانه، رشته هاى علوم 
انسانى، علوم تجربى و ریاضى ـ فیزیک 

شهرستان ورامین.

جدول 3. ضریب همبستگى پیرسون 
بیــن تفکــر تأملــى و ســبک هاى 
یادگیــرى بــا فــراوردة طراحى (به 

تفکیک)، بررسى و تدوین: نگارنده.

فراوردة طراحى متغیر
p r

0/0001 0/855 سبک یادگیرى واگرا
سبک هاى 
یادگیرى

0/0001 -0/641 سبک یادگیرى همگرا
0/0001 -0/545 سبک یادگیرى جذب کننده
0/0001 -0/473 سبک یادگیرى انطباق یابنده

0/0001 0/866 تفکر تأملى
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جدول 4. (بالا) فهرست متغیرهاى 
تأملى  تفکر  تحلیل  در  شده  وارد 
میزان  بر  یادگیرى  سبک هاى  و 

فراوردة طراحى، تدوین: نگارنده.
جــدول 5. (میــان) خلاصــۀ مدل 
رگرســیون تفکر تأملى و سبک هاى 
یادگیرى بر میــزان فراوردة طراحى، 

تدوین: نگارنده.
جــدول 6. (پایین) خلاصــۀ تحلیل 
مدل  معنادارى  آزمون  براى  واریانس 
و  پیش  بین  متغیرهــاى  رگرســیون 

ملاك، تدوین: نگارنده.

مى شود.  تأیید  پژوهش  فرعى 1»  بنابراین «فرضیۀ  برعکس؛  و 
همبستگى بین متغیرهاى سبک یادگیرى واگرا و فراوردة طراحى  
و  مستقیم  رابطۀ  دیگر  بیان  به  و p<٠٫٠١ است؛   r=  ٠٫٨٥٥
معنى دارى بین سبک یادگیرى واگرا و فراوردة طراحى هنرجویان 
پسر به دست آمده است که نشان مى دهد هرچه نمرات سبک 
یادگیرى واگرا بالا  تر باشد، فراوردة طراحى بالاتر است و برعکس. 
همبستگى بین متغیرهاى سبک یادگیرى هم گرا و فراوردة طراحى 
٠٫٦٤١- =r و p<٠٫٠١ است؛ به بیان دیگر رابطۀ معکوس و 
معنى دارى بین سبک یادگیرى هم گرا و فراوردة طراحى هنرجویان 
پسر به دست آمده است که نشان مى دهد هرچه نمرات سبک 
و  است  پایین تر  طراحى  فراوردة  باشد،  بالا  تر  هم گرا  یادگیرى 
برعکس. همبستگى بین متغیرهاى سبک یادگیرى جذب کننده 
و فراوردة طراحى ٠٫٥٤٥-=r و ٠٫٠١>p است؛ به بیان دیگر 
و  جذب کننده  یادگیرى  سبک  بین  معنى دارى  و  معکوس  رابطۀ 
نشان  که  است  آمده  دست  به  پسر  هنرجویان  طراحى  فراوردة 
باشد،  بالا  تر  جذب کننده  یادگیرى  سبک  نمرات  هرچه  مى دهد 

فراوردة طراحى پایین تر است و برعکس. همبستگى بین متغیرهاى 
و    r= -٠٫٤٧٣ طراحى  فراوردة  و  انطباق یابنده  یادگیرى  سبک 
بین  معنى دارى  و  معکوس  رابطه  دیگر  بیان  به  p<٠٫٠١است؛ 

سبک یادگیرى انطباق یابنده و فراوردة طراحى هنرجویان پسر به 
دست آمده است که نشان مى دهد هرچه نمرات سبک یادگیرى 
انطباق یابنده بالا  تر باشد، فراوردة طراحى پایین تر است و برعکس. 

بنابراین فرضیۀ فرعى 2 در این پژوهش تأیید مى شود.
فرضیۀ اصلى: در تفکر تأملى و سبک هاى یادگیرى، فراوردة 
این  بررسى  براى  مى شود.  پیش  بینى  پسر  هنرجویان  طراحى 
فرضیه، از نتایج تحلیل رگرسیون گام به گام استفاده شده است. 
نتایج «جدول 4» نشان مى دهد که در گام اولْ تفکر تأملى، در 
گام دوم سبک هاى یادگیرى وارد تحلیل رگرسیون گام به گام شده 

است.
به منظور پاسخ گویى به فرضیۀ اصلى پژوهش، نتایج مجذور 
تعدیل شدة ضریب همبستگى پیرسون چندگانه نشان مى دهد که 
بر پایۀ مدل اول تفکر تأملى ٠٫٧٥ یعنى 75٪ و بر پایۀ مدل دوم 
تفکر تأملى و سبک هاى یادگیرى ٠٫٧٦یعنى  76٪ از واریانس 
فراوردة طراحى را تبیین مى کند (جدول 5)، بنابراین مى توان گفت 
تفکر تأملى و سبک هاى یادگیرى توان تبیین فراوردة طراحى را 

دارند.
پایۀ  بر  که  مى دهد  نشان  رگرسیون  تحلیل  آزمون  نتایج 
بر  و   (F(1.118)=٣٥٤٫٣٤٠ و   ٠٫٠١>p) تأملى  تفکر  اول  مدل 
و   ٠٫٠١>p) یادگیرى  سبک هاى  و  تأملى  تفکر  دوم  مدل  پایۀ 
فراوردة  پیش بینى  توانایى  معنادارى  به  طور   (F(2.117)=185٫920

طراحى را دارند (جدول 6).
با توجه به «جدول 7» و وزن استانداردشدة β بر پایۀ مدل 
اول، مى توان گفت یک انحراف   معیار تغییر در تفکر تأملى باعث 
پایۀ  بر  مى شود.  طراحى  فراوردة  در  تغییر  انحراف   معیار   ٠٫٨٧
مدل دوم یک انحراف   معیار تغییر هم زمان در متغیر تفکر تأملى 
و سبک هاى یادگیرى به  ترتیب باعث انحراف معیار تغییر٠٫٨٣و 

روشمتغیر ملاكمتغیرهاى پیش  بین واردشده
تفکر تأملى

گام به گامفراوردة طراحى
سبک هاى یادگیرى

خطاى استاندارد AR2(SE)مقدار R2مقدار Rمتغیر
0/860/750/759/63تفکر تأملى

0/870/760/769/47تفکر تأملى، سبک هاى یادگیرى

سطح معنى دارىمقدار Fمیانگین مجذوراتدرجۀ آزادىمجموع مجذوراتمنبع تغییراتمدل

1
32922/773132922/773رگرسیون

354/3400/0001 10963/72711892/913باقى ماندة
43886/500119کل

2
33382/618216691/309رگرسیون

185/9200/0001 10503/88211789/777باقى ماندة
43886/500119کل
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٠٫١٠٧- در متغیر فراوردة طراحى هنرجویان پسر مى شود. با توجه 
به یافته  هاى تحلیل رگرسیون گام  به  گام مى توان گفت در گام اول 
تفکر تأملى وارد شد که حدود ٧٥٪ واریانس فراوردة طراحى را 
تبیین کرد، پس از آن سبک هاى یادگیرى وارد شد که حدود ١٪ 
دیگر را تبیین کرد. بنابراین فرضیۀ اصلى پژوهش تأیید مى شود. 

بر اساس نتایج حاصل از پژوهش حاضر مى توان گفت بین 
طراحى  فراوردة  میزان  با  یادگیرى  سبک هاى  و  تأملى  تفکر 

هنرجویان رابطه وجود دارد.

7. نتیجه  گیرى
توجه  مورد  همواره  طراحى  تحصیلى  پیشرفت  ارتباط  چگونگى 
متخصصان آموزشى معمارى بوده است. بعضى از این محققان به 
نقش سبک هاى چهارگانۀ یادگیرى کلب در کارگاه هاى طراحى 
یادگیرنده  هاى  که  رسیده اند  نتیجه  این  به  و  پرداختند  معمارى 
انطباق یابنده  یادگیرنده هاى  و  پیشرفت  بیشترین  جذب کننده 
کمترین پیشرفت را در طول یک ترم داشته  اند و در تحقیق دیگرى 
عملکرد دانشجویان معمارى در کارگاه هاى طراحى و رابطۀ آن 
با سبک هاى چهارگانۀ یادگیرى کلب بررسى شده و این نتیجه 
حاصل شده است که نوع تمریناتى که به دانشجویان داده مى شود 
نمرة  ارزیابى  در  باشد،  هماهنگ  آن ها  یادگیرى  سبک  با  اگر 
خوبى مى آورند و درصورت وجود تضاد میان تمرین عرضه شده 
به دانشجو و سبک یادگیرى وى، نمرة ارزیابى پایین خواهد بود. 
همچنین بررسى ها حاکى از آن هستند که برنامه  هاى آموزشی 
نظام نوین مبتنى بر آموزش تأملی (تفکرمحور) بر میزان یادگیرى 
مهم،  این  به  توجه  با  می  گذارد.  معنادارى  تأثیر  آموزان  دانش 
نتایج حاصل از پژوهش حاضر نشان داد که بین تفکر تأملى و 
سبک هاى یادگیرى با فراوردة طراحى هنرجویان رابطه وجود دارد. 
همچنین با بررسى سبک هاى یادگیرى هنرجویان مى توان به نوع 
برد.  پى  آنان  طراحى  شیوة  و  محتوى  در  واگرا  یادگیرى  سبک 
پیشنهادات مبتنى بر نتایج این پژوهش به شرح ذیل آورده مى شود:

ـ با بررسى مؤلفه  هاى تفکر تأملى شامل تأمل (فهم و توجه، دقت 
مداوم و فعال بر هر ایده با تفکر عمیق) و تفکر انتقادى (آگاهی 
از مسائل) مى توان گفت فرایندهاى تأملى تأثیر عمیقى بر نوع 
افراد  دیگر  بیان  به  دارند.  ذهنى  برداشت  هاى  و  مسائل  به  نگاه 
داراى تفکر تأملى تصمیمات خود را بر اساس رویکردهاى علمى و 
آزمایشى و با استفاده از اطلاعات جمع آورى شده و تجزیه وتحلیل 
آن ها مى گیرند و بهتر مى توانند شرایط را ارزیابى کنند. افرادى 
که دربارة آنچه انجام مى  دهند تأملى برخورد مى کنند، خطاهاى 
که  نکته  این  به  توجه  با  هستند.  انتقادپذیرتر  دارند،  کمترى 
مؤلفه  هاى تفکر تأملى توانسته است نمرات طراحى دانشجویان را 
افزایش دهد، پیشنهاد مى شود که در برنامه  ریزى آموزشى درسى 
با هدف توسعۀ حرفه  اي مدارس و تربیت طراحان ماهر بازبینى و 
ارزشیابی دوره  هاى آموزشى بر اساس سطح تفکر تأملی صورت 
گیرد؛ به این معنى که تدوین کتب درسى به گونه  اى باشد که به 
پردازش ذهنى، آموزش تفکر، و شیوة یادگیرى بپردازند؛ و حتى 
دروسى تحت این عناوین در تدوین کتب درسى برنامه  ریزى شود. 
به گونه اى که در درس تفکر و پژوهش آموزش و پرورش اهمیت 
در  آن  پرورش  و  تفکر  سبک  آموزش  به  و  شود  داده  بیشترى 

مدارس حرفه اى و غیرحرفه اى پرداخته شود.
ـ با بررسى متغیرهاى مورد نظر در ارزیابى طرح و پروژة معمارى 
مى توان نتیجه گرفت که هرچقدر میزان آگاهى و قدرت درك و 
فهم و تفکر طراح بیشتر باشد، بهتر مى تواند پیشرفت کند. به بیان 
دیگر وقتى طراح قدرت فکرى بیابد، ایده سازى بهترى دارد و این 
همان تولید خلاق است. بر   اساس نتایج این پژوهش دانشجویانى 

جدول 7. ضرایب رگرسیون پیش بینى 
(تفکر تأملى و ســبک هاى یادگیرى) 

فراوردة طراحى، تدوین: نگارنده.

سطح معنى دارىβTخطاى استاندارد B(SE)ضریبمدل

1
12/6042/6304/790/0001ثابت

0/9680/0510/8718/820/0001تفکر تأملى

2
22/5665/1054/420/0001ثابت

0/9310/0530/8317/540/0001تفکر تأملى
2/260/0001-0/107-0/3650/161-سبک هاى یادگیرى
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منابع و مآخذ

(انتقادى)  تأملى  تفکر  خرده مقیاس هاى  در  بالاترى  نمرة  که 
مى گیرند، نمرات طراحى بهترى دارند. بر این مبنا آموزش تفکر 

خلاق توصیه مى شود.
بر  تأکید  شامل  عملکردى  ارزیابى  مقیاس  هاى  در  دقت  با  ـ 
کاربست، سنجش مستقیم، استفاده از مسائل واقعى، و تفکر باز 
مى توان گفت هنرجویانى که داراى تفکر تأملى و سبک یادگیرى 
بخصوص واگرا بودند، توانایى به کار بستن دانش و مهارت هاى 
طراحى  موقعیت  ها  با  ارتباط  در  مستقیم  به طور  دارند،  را  خود 
یافت  واقعى  زندگى  در  که  موقعیت  هایى  و  مسائل  از  مى کنند، 
مى  شوند یا شبیه به آن  ها هستند، استفاده مى  کنند و راه حل  هاى 

مختلف براى مسائل خود عرضه مى  کنند.
ـ ازآنجاکه افراد با سبک هاى یادگیرى متفاوت، روش یادگیرى 
متفاوتى هم دارند، بنابراین پیشنهاد مى شود بر اساس نوع سبک 
توجه  مهم  این  به  طراحى  آموزش  در  معلمان  آن ها  یادگیرى 
توجه  زیرا  شود؛  داده  ایشان  به  مختص  آموزش  و  کنند  ویژه  اى 
معلمان و برنامه  ریزان به سبک هاي یادگیري موجب تسهیل فرایند 
مى برد. بالا  را  آنان  توانمندي  و  شد  خواهد  یاددهی ـ یادگیري 

ـ بر اساس نتایج این پژوهشْ هرچه نمرات سبک یادگیرى واگرا 
بالاتر باشد، فرایند طراحى بهتر ارزیابى گردیده و برعکس هرچه 
نمرات سبک یادگیرى واگرا پایین تر باشد، فرایند طراحى پایین تر 
ارزیابى شده است. سبک یادگیرى واگرا از ترکیب تجربۀ عینى و 
مشاهدة تأملى حاصل مى شود. افراد داراى این سبک یادگیرى 
موقعیت  هاى عینى را از زوایاى مختلف مى  بینند و بنابراین قادر 
به تولید اندیشه هاى گوناگون هستند و از قدرت تخیل و احساس 
بالایى برخوردارند؛ همچنین تفکر واگرا در مقابل تفکر هم گرا قرار 
دارد. این نوع تفکر با تعدد گزینه ها و ایده ها همراه است و همان 
تفکر افقى است که در آن ایده هاى گوناگون در کنار یکدیگر طرح و 
بررسى مى شوند. ویژگى هاى این نوع سبک و تفکر باعث موفقیت 
در فعالیت  هاى هنرى ازجمله طراحى در معمارى مى شود، که در 
افراد واگرا دیده مى شود، توجه به این مهم نیز ضرورى مى نماید.
ـ با توجه به انجام این پژوهش در هنرستان  هاى شهر همدان، 
نیاز به بررسى آن در جامعۀ بزرگ ترى است تا بهتر بتوان نتایج 
این پژوهش را تعمیم داد. همچنین شایسته است در نمونه  هاى 

دختران و پسران بررسى و مقایسه شود.
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