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The crucial role of housing design to inhabit people requires serious 
attention to qualitative desing principles. Given the dynamism, subtle, 
of Iranian life culture and the influential role of housing in it, a housing 
design tailor-made to a certain period may well be unfit for future 
needs. Problematically, the housing plan is considered as fixed, whilst 
families grow, shrink and change, and so do their needs. Taking flexibility 
into account, therefore, guarantees a longer stay for residents. In 
other words, planning for future functional and spatial changes would 
correspond with the future needs of residents, thereby preventing their 
then unnecessary moves. The present study aims to improve flexibility 
in contemporary residential units, with a focus on the assessment 
of extensions and divisions in the interiors and adjoining residential 
units. In order to do so, a qualitative approach is adopted, first through 
documents and library studies, and then by analysing examples of 
traditional Iranian housing and European apartments designed in 
recent decades as examples of flexible housing. It then moves on to 
identify the role of extension and division in spatial flexibility, followed 
by measuring them in apartment housing types in Tehran District 2. 
The results indicate that the extension and division are at lowest levels 
in one-bedrooms and highest in three-bedrooms. Also, the allocation 
of a ‘floating’ space between private and public spaces is proposed as a 
responsive approach to the extension and division needs.
Keywords: Contemporary housing, Flexible pattern, Extension, Division.
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مسکونى معاصر و نگاه ویژه به توسعه و تفکیک و ارزیابى آن در فضاى داخلى و 
واحدهاى مجاور مسکونى انجام گرفته است. به این منظور با رویکردى کیفى ابتدا با  
استفاده از اسناد و مطالعات کتابخانه اى و سپس با تحلیل نمونه هاى مسکن سنتى 
منزلۀ  به  اروپا،  اخیر  دهه هاى  در  طراحى شده  آپارتمان هاى  از  نمونه هایى  و  ایران 
مصادیق مساکن انعطاف پذیر، به شناسایى نقش این دو مؤلفه (توسعه و تفکیک) 
در انعطاف پذیرى فضایى پرداخته شده است و در گام بعدى سنجش  میزان این دو 
مؤلفه در مسکن آپارتمانى منطقۀ 2 تهران صورت گرفته است. نتایج حاصله حاکى 
از این است که ویژگى توسعه و تفکیک در مسکن یک خوابه حداقل میزان و در 
واحدهاى سه خوابه بیشترین میزان را دارد. همچنین پیشنهاد تخصیص مساحت به 
فضایى شناور که مابین دو عرصۀ خصوصى و عمومى در نظر گرفته مى شود، یک 

اصل پاسخ گو براى توسعه و تفکیک در واحد مسکونى دانسته شده است.

مقدمه
بى اغراق کلمۀ مسکن یا خانه، یا آنچه رسانندة مفهوم محل سکونت 
خانواده هاست، در همۀ جوامع مفهومى متعالى و مقدس دارد. انسان در 
بیرون از خانه درگیر نبردى طولانى و دائمى براى زندگى کردن است. 

چکیده
نقش و اهمیت مسکن، به مثابۀ سرپناه انسان، حساس و کلیدى است 
و در طراحى آن توجه جدى به اصولى کیفى را مى طلبد. با توجه به 
تغییر نامحسوس اما پویاى فرهنگ زندگى در ایران و جایگاه مسکن 
در آن، به نظر مى رسد طراحى یک واحد مسکونى که مناسب یک بازة 
زمانى مشخص باشد، نیازهاى متنوع و متغیر ساکنان را پاسخ ندهد. 
مسئلۀ اصلى آن است که طرح مسکن به مثابۀ یک ویژگى ثابت در نظر 
گرفته مى شود، درعین حال کسانى که در آن ها زندگى مى کنند این گونه 
نیستند، خانواده ها رشد مى کنند، کوچک مى شوند و تغییر مى کنند و 
ویژگى  به  پرداختن  مى کند.  تغییر  نیز  آن ها  نیازهاى  دلیل  همین  به 
انعطاف پذیرى در طراحى مسکن، به دلیل ارتقاى کیفیت زندگى خانواده 
در فضاى سکونتى، موجبات طولانى شدن استقرار ساکنان را فراهم 
ساختار  در  تغییر  و  انعطاف  براى  برنامه ریزى  اساس  این  بر  مى آورد. 
عملکردى ـ فضایى مسکونى با پاسخ گویى به نیازهاى در طول زمان 
خانواده در واحد مسکونى، از جابه جایى بى رویۀ آنان جلوگیرى مى کند. 
این پژوهش با هدف ارتقاى کیفیت انعطاف پذیرى در طراحى واحدهاى 

ارزیابی میزان توسعه و تفکیک در انعطاف پذیری فضای 
داخلی مسکن آپارتمانی و واحدهای مسکونی مجاور
مورد پژوهش: منطقۀ ۲ تهران

سپیده آقائی۱

میترا غفوریان۲ 
استادیار دانشکدة معمارى و شهرسازى، دانشگاه علم و صنعت ایران

نفیسه آخوند۳ 
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4. نک: مهدى زندیه و ســیدرحمان 
حصارى، «روش هاى  پدرام  و  اقبالى 

طراحى مسکن انعطاف پذیر».
5. نک: خدیجه خالدى، طراحى خانۀ 
شوشــترى (با نگاه به تعامل پایایى و 

پویایى در شکل گیرى مسکن).

پرسش هاى تحقیق
چگونه  تفکیک  و  توسعه  عامل   .1
انقباض  یا  انبساط  مرحلۀ  در  مى تواند 

خانواده مفید باشد؟
ایجاد  در  تفکیک  و  توسعه  نقش   .2
انعطاف پذیرى واحد مسکونى چیست؟

مسکونى  آپارتمان هاى  الگوى  در   .3
چه  تا  تفکیک  و  توسعه  امکان  امروز، 

میزان است؟

سرما، گرما، باد، و بارانْ همۀ بشر بیرون از خانه را تهدید مى کند و خانه تنها 
جایى است که او آرامش مى گیرد. مسکن چیزى فراتر از یک مکان فیزیکى 
است و اهمیت آن از جایى نشئت مى گیرد که همۀ نیازهاى فرد همانند خوراك، 
استراحت، و... در آن تأمین مى گردد. در اصل سى و یکم قانون اساسى داشتن 
مسکن متناسب با نیاز حق هر فرد و خانواده ایرانى دانسته شده است. در این 
خصوص، با گسترش مهاجرت به شهرها بخصوص تهران مسئلۀ مسکن شکل 
حادترى به خود گرفته و باعث شده که تأمین مسکن همگام با نیازهاى موجود 
مسکن  بازار  در  عرضه  بودن  محدود  و  تقاضا  سریع  افزایش  علت  به  و  نباشد 
میزان کیفیت خانه هاى موجود سطح مطلوب اجتماعى کمترى داشته باشد. بر 
این اساس در پژوهش حصارى و همکاران یکى از مشکلات برجستۀ مربوط به 
طراحى مسکن در سراسر جهان، درك مسکن به منزلۀ یک کالاى استاتیک 
نامیده  مسکن  انعطاف ناپذیرى  همان  این  است.  ثابت  طراحى  پارامترهاى  با 
مى شود که شامل طراحى ساختمان هاى مسکونى با توجه به نیازهاى کوتاه مدت 
و خواسته هاى بازار است و از لحاظ پیامدهاى اجتماعى، اقتصادى، و فیزیکى 
مشکل ساز است. ساخت وساز انعطاف پذیر بلوك هاى مسکونى مى تواند نیازهاى 
در حال تغییر و خواسته هاى کاربران را برآورده کند. از این رو توجه به نیازهاى 
کاربران از ضرورت هاى طراحى مسکن است؛ چراکه خانه به معناى واقعى ظرف 
زندگى خانواده است که باید در آن به نیازهاى متعدد و متنوع اعضاى خانواده 
پویایى  از  باید  و  نیستند  ثابت  همواره  نیازها  این  درعین حال  شود،  داده  پاسخ 
برخوردار باشند4. خالدى در تعریف خانه و هویت خانوادگى به مهم ترین دارایى 
مادى، که هر فرد مى تواند داشته باشد، اشاره مى کند و خانه را شاهد ماندنى وجود 
او مى داند. بنابراین باید از پایایى و پویایى لازم نیز برخوردار باشد، دراین صورت 
آسایش  و  دارند  خود  زندگى  فضاى  از  بیشترى  رضایت  احساس  خانه  ساکنان 
روانى آن ها هرچه بیشتر فراهم مى شود. در این صورت پایدارى خانه در طول 
زمان افزایش و امکان ترك آن در کوتاه مدت کاهش مى یابد. بنابراین فضاى 
مسکونى باید بتواند شرایط لازم را براى رشد فردى هریک از افراد خانواده، اعم 
از خرد و بزرگ، فراهم آورد5. در این باره اولیا و همکاران اشاره دارند که هریک 
از افراد خانه باید قادر باشند، برحسب نیازهاى روحى و روانى و علایق خود، 
فضاى مناسب و  حریم لازم را براى انجام فعالیت ها و کسب آسایش و آرامش 
بیابند. درعین حال فضاى مسکونى باید بتواند محیط لازم را براى برقرارى رابطۀ 
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6. نک: جلیل اولیا و علیرضا تقدیرى 
و ســارا قنبرزداه قمى، «ســازگارى 
صنعتــى  سیســتم هاى  ســاختر 

ساختمان سازى».
محمودى،  محمدمهــدى  نــک:   .7
طراحــى فضاهــاى آموزشــى بــا 

رویکرد انعطاف پذیرى.
8. نک: یورگ گروتر، زیبایى شناختى 

در معمارى.
9. نــک: میتــرا غفوریــان، مــدل 
ســاختمان هاى  در  همبســتگى 
انعطاف پذیر نســبت به رضایت مندى 

از واحد مسکونى.

خانوادگى و همبستگى آن و حفظ کیان خانواده ایجاد کند6.
از  چندمنظوره  استفادة  امکان  و  انعطاف پذیرى  محمودى 
فضاها را یکى از عوامل ایجادکنندة مطلوبیت در مسکن مى داند. 
از نظر او، این عامل، با گنجاندن پتانسیل هاى لازم در داخل واحد 
مسکونى و فراهم آوردن امکان تغییر فضاها، قابلیت تطبیق آن ها 
با نیازهاى ساکنان و تغییر فضاهاى زندگى و مطلوبیت مسکن را 
افزایش مى دهد و امکان استفادة چندمنظوره از فضاهاى سکونتى 
مقوله اى  را  معمارى  در  انعطاف پذیرى  وى  مى آورد.  فراهم  را 
مى داند که پاسخ گوى بسیارى از نیازهاى تغییرپذیر در فضاهاى 
داخلى به شمار مى رود. تأمین شرایط آسایش وابسته به مقتضیات 
داخل  در  عملکردها  بهتر  جریان  نحوة  و  بشرى،  سلایق  سنى، 
معمارى  در  انعطاف پذیرى  امکان  آوردن  فراهم  واسطۀ  به  فضا 
تا  باشد  هدف هایى  باید  گروتر  نظریات  اساس  بر  است.7  مقدور 
به هرچه بهتر شدن طراحى و ارائه راه حل هاى مناسب انجامد.8 
دلایل  به  اما  است،  مشخصى  کاملاً  فضاى  معمارى  فضاى 
مختلف ممکن است نیاز به تغییر در الگوهاى طراحى و پیش بینى 
امکان تغییر ساختار و عملکرد فضاهاى خانه لازم و ضرورى باشد 
و درست زمانى که در یک سیستم کالبدى ــ بدون دگرگونى 
در اصل و یا عناصر اصلى آن ــ امکان تغییر فضا، متناسب با 
نیازهاى کاربران، وجود داشته باشد، انعطاف پذیرى معنا مى یابد. 

طراحى مسکن به گونه اى که پاسخ گوى نیازهاى انبوهى از 
کاربران با فرهنگ ها و آداب ورسوم و در نتیجه نیازهاى فضایى 
متفاوت و گوناگون و یا نیازهاى در حال تغییر خانواده در گذر 
که  است،  طراحان  روى  پیش  مهم  مسائل  ازجمله  باشد،  زمان 
در صورت توجه به این مسئله مى توان به محیط هاى مسکونى 
با ماندگارى طولانى ترى دست یافت، به گونه اى که با گذشت 
زمان ساکنان به ماندن در آن محیط ها و محافظت و نگهدارى از 
آن ها متمایل و احساس تعلق به آن داشته باشند. همان طور که 
گفته شد انعطاف پذیرى یکى از راهکارهاى تحقق این ویژگى در 
مسکن است که ابعاد گوناگونى دارد و در شرایط مختلفى تحقق 

مى یابد. از آنجایى که الگوى رشد در خانواده ایرانى در ابتدا به 
صورت انبساط و سپس انقباض است، با گذشت زمان نیازهاى 
این  در  مى شود.  اساسى  تغییرات  دچار  خانواده  اعضاى  فضایى 
خصوص بهره گیرى از الگوهاى انعطاف پذیرى توسعه و تفکیک 
پاسخ گو است. در پژوهش حاضر با تأکید بر توسعه و تفکیک در 
عرصۀ واحد مسکونى، نقش این دو مؤلفه در انعطاف پذیرى فضا 
مطالعه و با انطباق آن ها با الگوهاى واحد مسکونى اجراشده در 

تهران  میزان انعطاف پذیرى مسکن امروز بررسى مى شود.

1. مبانى نظرى
اجتماعى،  سطح  است  ممکن  خانوار  ساختار  تغییر  با  هم زمان 
اقتصادى، و فرهنگى خانواده نیز تغییر کند،که تغییر این عوامل 
رابطۀ مستقیمى با تغییر تدریجى الگوهاى رفتارى و شیوة زندگى 
افراد خانواده دارد. تغییر سطح اجتماعى و فرهنگى خانواده مى تواند 
در تغییر افرادى که خانواده با آن ها معاشرت مى کند، الگوهاى 
تربیت  اجتماعى،  تعاملات  اطرافیان،  با  ارتباط  نحوة  رفتارى، 
کودکان، نیازهاى فضایى، ترکیب بندى فضایى، و درجۀ مناسبات 
و ارتباطات افرادى با سطوح فرهنگى و اجتماعى مشابه در جامعه 
مؤثر باشد. به طور کلى انعطاف پذیرى داخلى به معناى حمایت 
از استفاده پویا از فضاست و این مفهوم با وجود تنوع در نیازهاى 
کاربران اهمیت مى یابد. به این ترتیب که به ساکنان این امکان 
را مى دهد که محل زندگى خود را برحسب سلایق و نیازهایشان 
به یک طرح انعطاف پذیر تبدیل کنند. در پژوهش غفوریان راجع 
به انعطاف پذیرى داخلى، به حمایت از استفاده پویا از فضا اشاره 
مى شود و این مفهوم یکى از راهکارهاى کلیدى براى رسیدن به 

انعطاف پذیرى در فضاى زندگى یا همان مسکن است9. 

1. 1. انعطاف پذیرى با تأکید بر توسعه و تفکیک 
داخلى  توسعۀ  یا  تفکیک  دلیل  به  انعطاف پذیرى،  کلى  طور  به 
مى تواند با عملیات بنایى محدود توسعه و تفکیک را امکان پذیر 
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10. نک: مریم غروى الخوانســارى، 
«گونه بنــدى و تحلیــل قابلیت ها در 

انواع رویکردهاى انعطاف پذیرى».
11. نــک: علیرضا عینى فر، «الگویى 
براى تحلیــل انعطــا ف پذیرى در 

مسکن سنتى ایران».
12. نک: همان.

در  جدید  نیازهاى  و  شرایط  با  فضا  یک  تطبیق  قابلیت  کند. 
واحدهاى  مساحت  در  تغییر  بدون  متفاوت  زمانى  بازه هاى 
صورت  فضا  در  کالبدى  تغییرات  طریق  از  عمدتاً  و  مسکونى 
و  فضایى  انعطاف پذیرى  روش  این  از  استفاده  با  مى پذیرد. 
ساختارى با عملیات بنایى محدود حاصل مى گردد. در توسعه و 
تفکیک، متناسب با شرایط جدید مورد نیاز، ممکن است مساحت 
عملکرد  و  ساختار  ولى  کنند،  تغییر  یا  و  بمانند  ثابت  فضاها 
مى شود،  داده  آن ها  در  که  تغییراتى  میزان  با  متناسب  فضاها 
نیز  فضا  کیفى  ابعاد  مى گردد.  دگرگون  حتى  یا  و  مى کند  تغییر 
تغییر  جدید  فضایى  نیازهاى  با  شدن  هماهنگ  براى  معمولاً 
مى کند. چنین تغییراتى در درون یک واحد مسکونى با تغییر در 
ترکیب بندى هاى فضایى، تغییرات عملکردى، تغییر ابعاد فضاها، 

و حذف یا اضافه کردن فضایى خاص روى مى دهد.
آنچه در توسعه و تفکیک قابل توجه است، نیاز به عملیات 
بنایى محدود براى رسیدن به شرایط مطلوب و جدید است. به 
همین سبب از این نوع از انعطاف پذیرى کمتر استفاده مى شود؛ 
و  گسترده تر  بسیار  تغییرات  این  از  حاصل  نتایج  درحالى که 
پاسخ گوتر از گونه هاى قبلى انعطاف پذیرى است؛ البته در صورتى 
مى توان بهترین نتیجه را از این تغییرات گرفت که در زمان طراحى 
اولیه امکان ایجاد این تغییرات پیش بینى شده باشد و در غیر این 
صورت ممکن است، به دلیل مشکلات سازه اى و تأسیساتى و...، 
محدودیت هایى در بهره بردارى از فضاها به وجود آید. در توسعه 
و تفکیک گاهى ممکن است کل ساختار فضایى خانه دگرگون 
جدید  نیازهاى  با  متناسب  جدیدى  فضایى  ترکیب بندى  و  گردد 
یا  تخریب  به  مى توان  نیز  گاهى  و  بگیرد  را  آن  جاى  مخاطبان 
جابه جایى یک تیغۀ جداکننده بسنده کرد، ولى باید توجه داشت 
که در این شرایط با اعمال تغییرات در عناصر ثابت فضا شرایط 
و کیفت جدید فضایى ایجاد مى شود. معمولاً زمانى که خانواده اى 
کردن  هماهنگ  براى  مى شود،  ساکن  مسکونى  واحد  در  جدید 
فضاها با خواسته ها و نیازهاى خود، از امکانات توسعه و تفکیک 

مى تواند به خوبى استفاده کند. درمجموع تغییرپذیرى بیش از دیگر 
گونه هاى انعطاف پذیرى براى هماهنگ کردن واحد مسکونى با 
نیازهاى ساکنان و پاسخ گویى به خواسته هاى آنان مناسب است؛ 
زیرا بدون آنکه مساحت واحد مسکونى تغییر کند، امکان تغییر 
مساحت جزء فضاها به صورت مستقل فراهم مى آید و ترکیب بندى 
فضایى جدید را ممکن مى کند. بدین ترتیب هر خانواده متناسب 
با الگوهاى رفتارى، نیازهاى فضایى، و توان مالى خود مى تواند 
خانۀ خود را آن چنان تغییر دهد که مطلوبیت مورد نظر فراهم شود.
غروى الخوانسارى نمونه هاى ویژه این رویکرد را طرح جیمز 
تغییرپذیر  مسکونى  منزل  یک  براى  گوان  جیمز  و  استرلینگ 
متناسب با رشد یا کاهش بعد خانوار مى داند که مراحل مختلف 
زندگى یک خانواده در نظر گرفته شده و بر اساس آن طراحى 

انجام مى گردد.10 
بر اساس نظریۀ عینى فر در طراحى مسکن انعطاف پذیر در 
معمارى گذشتۀ ایران تغییرپذیرى به افزایش و کاهش کمّى یا 
تفکیک و تجمیع فضاها و امکان بازگشت به طرح اولیه پس از 
گسترش یا تقلیل مساحت آن گفته مى شود. به بیان دیگر این 
ویژگى تغییر اندازة فضا را چه در جهت کوچک تر شدن و چه در 
جهت بزرگ تر شدن امکان پذیر مى کند. این مفهوم به مطالعۀ 
تغییرات زیربنا، نیازهاى فضایى، و شکل فضاها ارتباط مى یابد.11 

1. 2. توسعه و تفکیک در مسکن سنتى ایران
بر اساس پژوهش عینى فر12، ساختار مسکن سنتى که براى یک 
خانواده گسترده در نظر گرفته مى شود، براى اسکان سه نسل 
متوالى پیش بینى و برنامه ریزى شده است. با افزایش جمعیت در 
خانوادة گسترده، موضوع توسعه و زندگى در حیاط هاى مجاور 
طرح مى شود و به مرور زمان و همراه با اسکان خانوادة گسترده، 
مسدود  شکل  به  جداسازى  و  تفکیک  موضوع  حیاط،  یک  در 
به  مى شود.  طرح  مجاور  حیاط  به  حیاط  یک  بازشوهاى  کردن 
و  سه  اتاق هاى  در  تفکیک  و  توسعه  به  دستیابى  شکل  همین 
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پنج درى، به واسطۀ درب هاى جداکننده بین اتاق ها، امکان پذیر 
است. در شکل توسعه با باز کردن بازشوهاى اتاق هاى مجاور، 
امکان برگزارى مراسم و میهمانى هاى رسمى و خانوادگى عملى 
مى شود. با تفکیک و بستن بازشوها در اتاق سه و پنج درى نیز 

حوزة اختصاصى براى زندگى هر فرزند خانواده در کنار همسر 
ایجاد مى شود. در ادامه با توجه به پژوهش هاى عرضه شده  در 
مورد انعطاف پذیرى توسعه و تفکیک مسکن سنتى فرایندهاى 

تحلیلى زیر انجام شد (جدول 1).

دیاگرام تفکیکدیاگرام توسعهمقیاسپلان

حیاط

اتاق

خانۀ مهربان گودرز در محلۀ سر تل یزد (الگوى ب)

حیاط

اتاق

حیاط

اتاق

در  تفکیک  و  توسعه   .1 جدول 
تدوین:  ایران،  سنتى  پلان هاى 
پایگاه  پل ان ها:  (مأخذ  نگارندگان 
/http://iran-eng.com اینترنتى

باشگاه مهندسان ایران)
توضیح راهکار توسعه و تفکیک:

در  بازشوها  کردن  مسدود  با  ـ 
وجه  یعنى  ب)،  (الف ـ  راستاى 
مشترك میان دو قسمت بنا حیاط 
فرعى  حیاط  از  (بیرونى)  اصلى 
امکان  و  مى شود  جدا  (اندرونى) 
استفادة  و  فضایى  کامل  تفکیک 
امکان پذیر  مجزا  طور  به  ساکنان 

است. 
ـ مسدود کردن بازشوهاى موجود 
و  سه درى  اتاق هاى  مابین  در 
(الف ـ ب)  راستاى  در  پنج درى 
امکان استفادة مستقل از هر اتاق 

وجود دارد.
و  تالار  بازشوهاى  گشودن  با  ـ 
اتاق هاى پنج و سه درى به حیاطْ 
در  اتاق  هر  براى  توسعه  امکان 

حیاط امکان پذیر است.
و  تالار  مابین  درِ  گشودن  با  ـ 
سه درى  و  پنج درى  اتاق هاى 
فراهم  اتاق  هر  توسعۀ  امکان 

مى شود.

خانۀ گرامى در محلۀ سهل ابن على در یزد (الگوى الف)

خانۀ طباطبایى ها در محلۀ سلطان امیر احمد کاشان (الگوى ج)
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1. 3. توسعه و تفکیک در مسکن آپارتمانى 

اروپا
در طراحى معمارى با رویکرد انعطاف پذیرى در مسکن معاصر 
اروپا عاملى به نام توسعه و تفکیک داخلى هست که این نوع از 
توسعه به صورت داخلى انجام گرفته است و هر نوع گسترشى به 
چارچوب اصلى ختم مى شود. گاهى فضاى اضافى در جهت افقى 
و گاهى به صورت سه بعدى در داخل فضا اعمال مى شود. در ادامه 

با اشاراتى به پژوهش هاى جرمى تیل و اشنایدر، انعطاف پذیرى 
در نمونه پلان هاى موردى اروپا تحلیل مى شود.13 

در طراحى مسکن انعطاف پذیر اروپا راه هاى متفاوتى براى 
به   مى توان  آن ها  جملۀ  از  که  مى شود  دیده  کیفیت  این  ایجاد 
توسعۀ  داخلى،  توسعۀ  مشترك،  الحاقى  فضاى  شناور،  فضاى 
طور  به  که  کرد  اشاره  تقسیم پذیرى   و  واحدها،  پیوند  خارجى، 

کامل در «جدول 2» با ذکر مثال شرح داده شده است.
نام پروژهراهکاردیاگرامپلان

Kalleback Experimental Housingتوسعۀ داخلى

هر خانه روى یک صفحۀ بتنى واقع است و مى تواند 
نماى مخصوص به خود را داشته باشد. هر خانه در دو 

سمت منتهى به بالکن هایى مى شود. براى تغییر بخش ها 
دو نفر لازم است یکى عناصر را نگه مى دارد و دیگرى 
نصب مى کند. مهم ترین ایده اى که از این طرح برمى آید 

امکان گسترش داخلى است که در چارچوب اصلى صورت 
مى گیرد.

Diagoon Housesفضاى شناور

ایده اى که در این ساختمان به کار گرفته شده بر طبق 
اصل خانۀ ناتمام است. به این معنى که فضا براى تعبیر 
شخصى کاربر از لحاظ تعداد اتاق ها ، موقعیت، و عملکرد 

آن ها ناتمام رها مى شود و طراحى به عهدة کاربران 
گذاشته مى شود. در این طرح هسته هاى ثابت دستگاه 
پله، آشپزخانه، و حمام در سطوح مختلف است. نکتۀ 
مهم متمایز این طرح از دیگر طرح ها وجود فضاهایى 
نظیر حیاط کوچک کنار ورودى یا تراس روى سقف و 
بالکن هاى داخلى است که طراح در هنگام طراحى این 
فضاها را براى امکان سازگار شدن طرح با نیازهاى آتى 
کاربران در نظر گرفته که این فضاها را اصطلاحاً فضاى 

شناور مى نامند. استفاده از چنین فضاهایى چه داخلى و چه 
خارجى باعث انعطاف پذیرى طراحى مى شود. در  تفکیک  و  توسعه   .2 جدول 

تدوین:  اروپا،  معاصر  مسکن 
نگارندگان.



3992 

13. نک:
T. Schneider & J. Till, Flexible 
Housing.

نام پروژهراهکاردیاگرامپلان
A M Steinbergفضاى اشتراکى

طرح این خانه ها به صورت ردیفى از ساختمان هاى 
دوطبقه شامل 54 واحد 3اتاقه و 6 آپارتمان کوچک و 36 
فضا به نام اسچالتزیمر به معناى اتاق هایى که قابلیت این 
را دارند که به هرکدام از دو واحد مجاور اختصاص یابند. 

این ساختمان ها به صورت 9 ردیف هستند که در هر 
ردیف 6 واحد و 4 فضاى اشترا کى وجود دارد.

سرویس ها نظیر حمام و آشپزخانه و انبارهاى عمومى در 
نماى شمالى قرار گرفته اند. اولین و آخرین خانه از هر 
ردیف در ابعاد و تعداد اتاق ها ثابت هستند و فضاهاى 
اشترا کى در 2 طبقه بین واحد 2 و 3 همچنین بین 

واحدهاى 4 و 5 قرار گرفته اند.

Verwandelbare Wohnungپیوند واحدها

این پروژه یک بلوك آپارتمانى در هامبورگ است، در 
این طرح در هر طبقه، چهار آپارتمان هست که نوع 

طراحى آن ها امکان پیوند واحدها به هم و ایجاد واحدهاى 
بزرگ تر را فراهم کرده است. دسترسى ایجادشده به 

وسیلۀ عرشه در این ساختمان یک نمونۀ موفق در مواجهه 
با فضاى گردش (سیرکولاسیون) است. در هر طبقه 

دسترسى دو آپارتمان به طور مستقیم از داخل دستگاه پله 
است و دسترسى دو واحد دیگر از عرشه اى است که در 

نماى اصلى ساختمان قرار دارد.

    

  

Alexanra Roadتقسیم فضا

این پروژه بر پایۀ مفهوم طبقه همکفى است که مى تواند 
جدا شود و به یک کاربر دیگر یا براى استفاده اى دیگر 
تعلق گیرد. اتاق هاى خواب در طبقۀ پایین و نشیمن در 
طبقۀ بالا قرار دارد که فضاى لازم براى سیرکولاسیون 
را کاهش مى دهد. در هر زمان طبقۀ همکف مى تواند به 
اشکال مختلفى نظیر یک آپارتمان براى یک مادربزرگ، 

محل کار، یا براى اجاره به شخص دیگرى جدا شود. 
این همان مفهوم تقسیم پذیرى یک فضا و درنتیجه 

 ادامۀ جدول 2.انعطاف پذیر بودن آن را نشان مى دهد.
توسعه و تفکیک در مسکن معاصر 

اروپا ...
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1. 4. جمع بندى راهکارهاى مسکن سنتى و 

معمارى اروپا
ایران  سنتى  مسکن  از  نمونه هایى  در  انعطاف پذیرى  بررسى  با 
«جدول 3»  راهکارهاى  شناخت  به  اروپا  معاصر  مسکن  و 

مى انجامد. 
بر اساس جدول مذکور عناصر ایجادکنندة توسعه و تفکیک 
در معمارى سنتى ایرانْ فضاهاى واسط درون و بیرون هستند که 
در قالب فضاى تقسیم در راهروهاى مجزا قرار دارند. تعداد این 
فضاهاى واسط متعدد است و با اندازه هاى متفاوت در چهار وجه 
حیاط مرکزى توزیع شده است. معادل چنین الگویى در مسکن 
و  مازاد  فضاى  همچنین  و  بالکن  نظیر  فضاهایى  اروپا  معاصر 
شناور هستند. علاوه بر آن عناصرى مانند درب مابین اتاق هاى 
مجاور در مسکن سنتى، به شکل موقت، دستیابى به توسعه و 

تفکیک را عملى مى کند. 

1. 5. مراحل عمر خانواده و ضرورت نیاز به 
توسعه و تفکیک در مسکن آپارتمانى 

خانوادة هسته اى خانواده اى نومکان است که با ازدواج دو فرد به 
وجود مى آید. خانواده در ابتدا تنها شامل زن و شوهر است که 
پس از مدتى فرزند یا فرزندانى نیز به آن اضافه و خانواده شامل 
به تدریج  بلوغ  از  پس  فرزندان  مى شود.  فرزندان  و  شوهر،  زن، 
خانه را ترك مى کنند و زن و شوهر در میان سالى دوباره تنها 
دیگر  زوج  و  مى کند  فوت  زوج ها  از  یکى  پیرى  در  مى شوند. 
او  فوت  با  و  مى کند  فوت  تنهایى  در  زندگى  سال  چند  از  پس 
واحد خانواده متلاشى مى شود. در «ت 1» مراحل عمر خانواده 

را مى بینیم.
خانوار  بعد  تغییرات  مى شود،  دیده  تصویر  در  که  همان طور 
مربوط به مراحل مختلفى از عمر خانواده است. در مرحلۀ نخست 
پس از شکل گیرى و با تولد نخستین فرزند در خانواده گسترشى 
ایجاد مى شود که با گذشت زمان و به دنیا آمدن فرزندان دیگر 
مى رسد.  خود  میزان  حداکثر  به  و  مى یابد  ادامه  گسترش  این 
به تدریج  خانه  از  آن ها  خروج  و  فرزندان  ازدواج  با  آن  از  پس 
حداکثر  به  فرزند  آخرین  ازدواج  با  و  مى شود  منقبض  خانواده 
میزان انقباض خود مى رسد. و پس از مدتى با مرگ زوجین به 
طور کامل منحل مى شود. بنابراین در هریک از این مراحل و 
مطابق با هریک از تغییرات، نیازهاى خانواده نسبت به فضاى 

پیرامونش تغییر مى کند (ت 2 و 3). 
نیاز  مشترك  زندگى  آغاز  با  هم زمان  و  نخست  مرحلۀ  در 
در  مى شود.  احساس  قبل   به  نسبت  پیرامون  محیط  توسعۀ  به 
ابتدا ضرورت این توسعه در فضاى خصوصى خانه (اتاق خواب)  
یا  (بالکن)  بیرون  فضاى  به  مى تواند  توسعه  این  است.  بیشتر 
داخل (پذیرایى)  و همچنین اضافه کردن یک اتاق خواب براى 
فرزند متولد شده باشد. پس از آن در مرحله دوم، با تولد فرزندان 
نشیمن،  (فضاى  مسکن  عمومى  عرصۀ  در  توسعه  بر  علاوه 
پذیرایى و آشپزخانه )، در ابتداى تولد نیاز به توسعه در عرصه 

توسعه و تفکیک

معمارى معاصر اروپامعمارى گذشته ایران

تعریف

افزایش و کاهش کمّى یا تفکیک و تجمیع فضاها و 
امکان بازگشت به طرح اولیه پس از گسترش یا تقلیل 
مساحت آن انعطاف پذیرى طراحى داخلى به پیکربندى 

اجزاى ساختمان بستگى دارد.

این نوع از توسعۀ داخل ساختار اولیه صورت مى گیرد و هر نوع 
گسترشى به چارچوب اصلى ختم مى شود. گاهى فضاى اضافى 
در جهت افقى و گاهى به صورت سه بعدى در داخل فضا در نظر 

گرفته مى شود.

عناصر 
ایجادکننده

فضاهاى واسط درون و بیرون
وجود عناصرى مانند در بین اتاق هاى مجاور

وجود فضاهایى نظیر بالکن هاى سراسرى
وجود فضاهاى مازاد و شناور

قابلیت
اضافه کردن به زیربنا

تفکیک فضاها بدون تغییر مساحت
گسترش فضا در چارچوب اصلى

امکان استفاده از همۀ فضاها در زمان نیاز

جدول 3 (بالا). توسعه و تفکیک در 
ایران و اروپا، تدوین: نگارندگان.
ت 1 (پایین). مراحل عمر خانواده، 
مأخذ: اعزازى، جامعه شناسى 
خانواده با تأکید بر نقش، ساختار و 
معاصر،  دوران  در  خانواده  کارکرد 
ص 106.
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سنین  به  فرزندان  رسیدن  با  هم زمان  سپس  و  است  خصوصى 
توسعه  مى یابد.  ضرورت  نیز  خصوصى  عرصۀ  تفکیک  نوجوانى 
در این مرحله باید به فضاى بیرون (بالکن) باشد. پس در مرحلۀ 
دوم عمر خانواده هم به توسعۀ بخش عمومى و خصوصى و هم 

به تفکیک فضاى خصوصى نیاز است.
به  نیاز  نیز  خانواده  انقباض  با  هم زمان  و  سوم  مرحلۀ  در 
در  توسعه  نوع  از  توسعه  این  مى شود.  احساس  فضا  در  توسعه 
آشپزخانه)  و  پذیرایى،  نشیمن،  (فضاى  خانه  عمومى  عرصۀ 
است. این توسعه نیز مى تواند به فضاى بیرون (بالکن) یا داخل 
اتاق  از  یکى  کردن  اضافه  دیگر  راه  همچنین  باشد.  (پذیرایى) 

خواب ها به فضاى عمومى خانه است. 
واحد  درونى  انعطاف پذیرى  ایجاد  کلى  طور  به  بنابراین 
نظر  در  شکل  دو  به  مى تواند  آن  طراحى  هنگام  به  مسکونى 

گرفته شود: 
ـ در نظر گرفتن طراحى در سطح افقى پلان 

ـ در نظر گرفتن توسعۀ عمودى براى پلان و اتصال آن به طبقۀ 
فوقانى 

در حالت اول مبحث توسعه و تفکیک پلان همکف با توجه 

به نیاز خانوار در مراحل متفاوت زندگى خانوادگى مبنا و دستاویز 
قرار مى گیرد و در حالت دوم، با توسعۀ پلان در طبقۀ فوقانى و 
امکان افزایش سطح براى زندگى خانوار، امکان تفکیک نیز در 
طبقات پدید خواهد آمد و به این صورت مؤلفه هاى انعطاف پذیرى 

در واحد مسکونى استقرار خواهند یافت. 
و  عمومى  زون  دو  گرفتن  نظر  در  با  آپارتمان  طراحى 
خصوصى به صورتى که اجزاى زون خصوصى قابلیت کم و زیاد 
شدن را داشته باشند. همچنین حوزة عمومى از طریق توسعه در 

فضاى خصوصى قابل تغییر است.
در توضیح اینکه توسعه و تفکیک را مى توان مربوط به چه 
عملکردهایى از فضا دانست، باید اشاره داشت که این جریان در 

درون واحد مسکونى به دو شکل قابل دستیابى است:
الف. از طریق افزودن سطح بالکن به مساحت اولیۀ واحد،

ب. از طریق توسعۀ بخش خصوصى در عمومى و سپس توسعه 
و تفکیک بخش عمومى در خصوصى در سال هاى آینده.

جریان توسعه و تفکیک در مورد واحد هاى مسکونى مجاور نیز 
قابل دستیابى است:

الف. از طریق افزودن قسمتى از یک واحد به دیگرى،

نیاز به توسعه و تفکیک در فضاى مسکونى 

نیاز به افزایش
مساحت عرصۀ عمومى

نیاز به افزایش
مساحت عرصۀ عمومى

انبساط خانوادهانقباض خانواده

پیوند دو واحد 
مجاور 

تفکیک یک واحد 
عرصۀ عرصۀ عمومىبه دو واحد مستقل 

خصوصى

نفوذ عمومى
در خصوصى

نفوذ خصوصى
در عمومى

نفوذ عمومى
 در بالکن

نفوذ خصوصى
در بالکن

توسعه و تفکیک

درون واحد واحد همسایگى 

نیاز  ضرورت  (راست).   2 ت 
تدوین:  تفکیک،  و  توسعه  به 

نگارندگان.
تفکیک  و  توسعه  (چپ).   3 ت 
تدوین:  آپارتمانى،  عرصه هاى  در 

نگارندگان.
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طراحى  ضوابط  عینى فــر،  نک:   .14
مسکن آپارتمانى در ایران به گزارش 

مرحله چهارم.

ب. استفاده از فضاى اشتراکى بینابین دو واحد به وسیلۀ هریک 
از واحدها بنا به نیازشان،

ج. تجمیع دو واحد،
د. تفکیک یک واحد به دو واحد کوچک تر.

2. روش شناسى پژوهش
کیفیت  جستجوى  در  کیفى  رویکرد  با  حاضر  تحقیق  در 
در  و  ایران  در  مسکن  داخلى  فضایى  روابط  به  انعطاف پذیرى، 
اروپا پرداخته و سپس، با تمرکز بر نمونه هاى مسکن آپارتمانى 
تحقیق  نتایج  آن،  انعطاف پذیرى  میزان  سنجش  و  تهران 

استخراج مى شود. 
در گام نخست با استفاده از اسناد و مطالعات کتابخانه اى و 
تحلیل نمونه هایى از مسکن سنتى ایران و نتایج تحلیل مسکن 
و  توسعه  قابلیت  نظیر  مؤلفه هایى  شناخت  به  اروپا  انعطاف پذیر 

تفکیک، پرداخته شد. ازآنجاکه این کیفیت را در مسکن سنتى ایران 
و همچنین در آپارتمان هاى دهه هاى جدید اروپا مى توان مشاهده 
کرد، با تحلیل آن مى توان الگوهاى روشنى از انعطاف پذیرى مربوط 
به توسعه و تفکیک را استخراج کرد. در گام بعدى، براى تحلیل 
انعطاف پذیرى گونه هاى مسکن آپارتمانى، نمونه هاى موجود در 
هم جوارى  نمونه ها  انتخاب  کالبدى  معیار  شدند.  انتخاب  تهران 
واحدهاى مسکونى در بناى آپارتمانى بوده است. بر اساس پژوهش 
عینى فر14، هفت گونه مسکن آپارتمانى در تهران قابل تمایز هستند 
که گونۀ منفرد و ردیفى گونۀ متداول بناهاى آپارتمانى براى ساخت 
در زمین هاى تفکیک شده است که در تهران و سایر شهر هاى 
ایران به شکل ردیفى شمالى و جنوبى، عموماً با 60٪ سطح اشغال 
در شمال زمین ساخته مى شوند. ساختمان هاى ردیفى مى توانند به 
ساختمان هاى مجاورشان متصل و یا با فاصله از آن ها ساخته شوند

(ت 4 و 5). 

منفرد  گونۀ  بالا).  (راست،   4 ت 
ردیفى پیوسته، تدوین: نگارندگان.

گونه  پایین).  (راست،   5 ت 
تدوین:  ناپیوسته،  ردیفى  منفرد 
نگارندگان.
جدول 4 (چپ). واحدهاى 
یک خوابه، تدوین: نگارندگان. 

توضیحاتامکان توسعه و تفکیکدیاگرام پلان واحدهاى یک خوابه

اضافه کردن یک حوزة 
خصوصى مجزا به وسیلۀ 
تفکیک یک اتاق خواب 
و تبدیل آن به دو اتاق به 
شرط وجود نورگیر مستقیم 

در هر دو فضا
(نفوذ خصوصى در عمومى)

توسعۀ فضاى خصوصى 
با افزودن یک اتاق، به 

علت وجود فضاى کافى در 
مجاورت فضاى خصوصى 

براى توسعه
(نفوذ خصوصى در عمومى)
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ازآنجاکه توسعه و همچنین ساخت وساز شهر تهران در منطقۀ 
2 شهردارى در مقیاس بالاتر نسبت به سایر مناطق مطرح است، 

گونه هاى متداول بناهاى آپارتمانى به شکل منفرد و ردیفى در 
این منطقه انتخاب شده است. از بین انواع مسکن آپارتمانى نیز 

 ادامۀ جدول 4. 
واحدهاى یک خوابه، ...

توضیحاتامکان توسعه و تفکیکدیاگرام پلان واحدهاى یک خوابه

-

به علت قرارگیرى آشپزخانه 
میان دو فضاى عمومى و 

خصوصى که این امر باعث 
محدود شدن امکان توسعه 

مى شود، امکان افزودن 
فضاى خصوصى و اتاق 

جدید وجود ندارد.

-

به علت کمبود فضاى کافى 
در بخش عمومى، امکان 

افزودن فضاى خصوصى و 
اتاق جدید وجود ندارد. 

توسعۀ فضاى خصوصى 
با افزودن یک اتاق، به 

علت وجود فضاى کافى در 
مجاورت فضاى خصوصى 

براى توسعه
(نفوذ خصوصى در عمومى)

-

با وجود مجاورت فضاى 
عمومى و خصوصى، به 
علت کمبود فضاى کافى 
در بخش عمومى، امکان 

افزودن فضاى خصوصى و 
اتاق جدید وجود ندارد. 



 9244

دوخوابه،   واحدهاى   .5 جدول 
تدوین: نگارندگان.

روبه رو)  (صفحۀ   6 جدول 
تدوین:  سه خوابه،  واحدهاى 

نگارندگان.

توضیحات امکان توسعه و تفکیک دیاگرام پلان واحدهاى دوخوابه

اضافه کردن بخش 
خصوصى، به علت وجود 

کمبود فضاى بخش عمومى، 
امکان پذیر نیست. همچنین 
به علت قرارگیرى فضاى 

خدماتى مابین فضاى 
عمومى و خصوصى، نفوذ 
عمومى به خصوصى نیز 

میسر نیست.

-

به علت محدود بودن فضاى 
عمومى امکان اضافه کردن 
اتاق جدید وجود ندارد، ولى 
به علت مجاورت فضاى 

عمومى و خصوصى امکان 
حذف یک اتاق و توسعۀ 
بخش عمومى میسر است.
(نفوذ عمومى در خصوصى)

امکان اضافه کردن و یا 
کاهش فضاى خصوصى 

نیست، ولى با توجه به وجود 
مساحت کافى در یکى از 
اتاق ها امکان تفکیک و 

تبدیل آن به دو اتاق فراهم 
است.

به علت مجاورت فضاى 
عمومى و خصوصى، امکان 
حذف یک اتاق و توسعۀ 
فضاى عمومى وجود دارد.

(نفوذ عمومى در خصوصى 
به صورت شناور)
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سنجش  انعطاف پذیرى  نظر  از  سه خوابه  و  دو،  یک،  نمونه هاى 
شده و در تحلیل ها دو مؤلفۀ توسعه و تفکیک بررسى شد. در 

داده  نشان  نمونه ها  از  تعدادى  بررسى   «8 تا  «جدول هاى 4 
مى شود. 

توضیحات امکان توسعه و تفکیک دیاگرام پلان واحدهاى سه خوابه

به علت مجاورت 
فضاى عمومى و 
خصوصى امکان 
حذف یک اتاق 
و توسعۀ فضاى 
عمومى وجود دارد.
(نفوذ عمومى در 

خصوصى به صورت 
شناور)

به علت قرارگیرى 
فضاى خدماتى در 
وسط دو بخش و 

نحوة چیدمان فضاها، 
امکان حذف بخشى 
از فضاى خصوصى و 
توسعه بخش عمومى 

وجود ندارد.

-

-

-

سه خوابه،  واحدهاى   .6 جدول 
تدوین: نگارندگان.
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پلان و توضیحات (نفوذ عرصۀ عمومى یا خصوصى در بالکن)

مجاورت بالکن با فضاى خصوصى و امکان توسعۀ فضاى خصوصى در صورت نیاز (نفوذ خصوصى در بالکن)

مجاورت بالکن با فضاى خصوصى و امکان توسعۀ فضاى خصوصى در صورت نیاز (نفوذ خصوصى در بالکن) جدول 7. نفوذ عمومى و خصوصى 
در بالکن، تدوین: نگارندگان.
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تفکیکتوسعهپلان واحد یک خوابه و دوخوابه مجاور

در این نمونه فضاى سرویس با علامت * مشخص شده در قسمتى از فصل مشترك بین دو واحد قرار گرفته و چون همۀ این فصل مشترك را به خود اختصاص نداده، نیازى به جمع 
کردن آن در زمان پیوند دو واحد نیست و امکان توسعه فراهم است.

در این نمونه فضاى خدماتى (آشپزخانه ) با علامت * نشان داده شده است و نورگیر همۀ فصل مشترك دو واحد را به خود اختصاص داده اند و همین امر سهولت پیوند دو واحد را کاهش مى دهد.

در این نمونه تنها فصل مشترك دو واحد یک تیغه (المان غیر سازه اى) است (با علامت * نشان داده شده است)، با توجه به امکان برچیدن آسان این تیغه،  امکان پیوند دو واحد و امر 
توسعه و تفکیک به آسانى فراهم مى گردد.

تفکیک  و  توسعه   .8 جدول 
تدوین:  مجاور،  واحدهاى  در 

نگارندگان.
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3. بررسى و نتیجه گیرى

با  انعطاف پذیرى  میزان  انجام شده،  بررسى هاى  به  توجه  با 
رویکرد توسعه و تفکیک در نمونه واحدهاى یک خوابه کمترین 
میزان و در واحدهاى سه خوابه بیشترین میزان را دارد، به بیان 
دیگر با محدودتر شدن مساحت واحد این امکان کمتر مى شود، 
درصورتى که شاید نیاز به انعطاف پذیرى در آن فضا بیشتر باشد. 
بدین ترتیب که  در بررسى واحد هاى یک خوابه اکثراً، به دلیل 
کوچکى مساحت عرصۀ عمومى، امکان اضافه کردن یک اتاق 
خواب دیگر به ندرت وجود دارد. در واحد هایى که مساحت اتاق 
خواب بزرگ است، براى تفکیک آن اتاق به دو فضاى خصوصى 
موارد  اکثر  در  که  هست  مستقل  نورگیر  دو  به  نیاز  مستقل، 

بررسى شده این امکان فراهم نیست.
به  بررسى شده،  نمونه هاى  بیشتر  در  دوخوابه  واحدهاى  در 
دلیل پایین بودن مساحت عرصۀ عمومى، امکان اضافه کردن 
یک اتاق خواب دیگر و تبدیل آن به واحد سه خوابه به هیچ وجه 
دیده نشده، بنابراین چیزى که در این نوع واحدها عملى به نظر 
مى رسید، طراحى یکى از اتاق هاى خواب مجاور فضاى عمومى 
موجود به صورت شناور بود. بدین ترتیب که بنا بر نیاز خانواده 
نیاز،  نبود  صورت  در  یا،  شود  خواب  اتاق  به  تبدیل  فضا  این 
سه خوابه  واحدهاى  در  آید.  حساب  به  عمومى  فضاى  از  جزئى 
بررسى هاى انجام شده نشان داد که تقریباً در بیشتر آن ها امکان 
وجود  عمومى  فضاى  به  آن  تبدیل  و  خواب  اتاق  یک  حذف 
داشت، به جز در مواردى که طراحى به نحوى انجام شده بود که 
فضاى خدماتى به طور کلى مابین فضاى عمومى و خصوصى 
قرار گرفته بود و امکان نفوذ عرصۀ عمومى به عرصۀ خصوصى 
اکثر  طراحى  در  است  ذکر  شایان  همچنین  مى کرد.  محدود  را 
که  نشده  گرفته  نظر  در  بالکن  فضاى  بررسى شده  نمونه هاى 
امروزى  آپارتمان هاى  طراحى  ضعف هاى  از  یکى  خود  این 
به شمار مى آید و به ندرت واحدهایى بودند که در آن ها بالکن در 
مجاورت نشیمن و یا اتاق هاى خواب باشد که امکان نفوذ این 

در  بالکن  هم  مواردى  در  باشد.  شده  فراهم  بالکن  به  عرصه ها 
مجاورت با فضاى خدماتى نظیر آشپزخانه بود که امکان توسعه 
بررسى شده  نمونه هاى  مى کرد.  محدود  عمومى  عرصۀ  براى  را 
در توسعه و تفکیک واحدهاى مجاور این موضوع را نشان داد 
که فصل مشترك بین دو واحد مجاور درواقع مهم ترین قسمتى 
است که درجۀ انعطاف پذیرى بین دو واحد را مشخص مى کند. 
به طورى که در مواردى این فصل مشترك خود محدودیت هایى 
را براى ایجاد توسعه و تفکیک ایجاد مى کند و یا حتى گاهى 
فصل  این  که  نمونه هایى  در  که  صورتى  در  مى شود.  آن  مانع 
مشترك به آسانى برچیده و یا اضافه شود، درجۀ انعطاف پذیرى 
خانواده،  رشد  مراحل  به  توجه  با  مى رود.  بالا  خود  خودى  به 
ایجاد این قابلیت توسعه و تفکیک در واحدهاى مجاور مستلزم 
که  چرا  (ت 6)؛  است  دوخوابه  و  یک خوابه  واحدهاى  مجاورت 
با ایجاد کردن پیوند میان این دو واحدْ یک واحد سه خوابه به 
دست خواهد آمد. این توسعه مناسب خانواده هایى خواهد بود که 
در مرحلۀ میانى هستند و با رسیدن فرزندان به دورة نوجوانى و 
جوانى نیاز به فضاى بیشترى براى زندگى دارند. همچنین این 
خانواده در آینده و با جدا شدن فرزندان (مرحلۀ انقباض خانواده) 
صورت  این  در  که  کنند  تفکیک  را  نظر  مورد  واحد  مى توانند 
امکان استفادة مستقل از هرکدام به آسانى فراهم مى گردد. یکى 

واحد یک خوابه

واحد یک خوابه

توسعه

تفکیک

واحد دوخوابه

واحد دوخوابه

واحد سه خوابه

واحد  در  تفکیک  و  توسعه   .6 ت 
هم،  مجاور  دوخوابه  و  یک خوابه 
تدوین : نگارندگان.
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از واحدها به والدین تعلق خواهد گرفت و واحد دیگر هم مى تواند 
صورت  این  غیر  در  و  گیرد  قرار  ازدواج کرده  فرزندان  اختیار  در 

براى اجاره دادن به دیگر ساکنان در نظر گرفته خواهد شد.
امروز  آپارتمان هاى  طراحى  در  تفکیک  و  توسعه  قابلیت 
برخلاف   شرایط  این  درحالى که  است.  قابل مشاهده  به سختى 
سنتى  مسکن  در  است،  ایران  سنتى  مسکن  در  موجود  شرایط 
و  مى رسیدند  ازدواج  سن  به  خانواده  یک  فرزندان  که  زمانى 
فضاى  همان  در  جدید  زندگى  یک  تشکیل  آغازین  شرایط  در 
تا  مى شد  گرفته  نظر  در  آن ها  براى  سهمى  حداقل  سکونتى، 
شامل  سنتى  مسکن  بیابند.  را  استقلال  براى  لازم  شرایط 
حوزه هاى اختصاصى و اشتراکى مى شد و وجود این دسته بندى 
قابلیت تغییرات در تعریف حوزه ها را به دلیل توسعه و تفکیک 
چنین  داشتن  بدون  امروز  آپارتمان هاى  در  مى کرد.  ایجاد 
و  توسعه  امکان  داخلى،  فضاهاى  تعریف  در  دسته بندى هایى 
قابلیتْ  این  بدون  آپارتمان ها  این  بود.  خواهد  ناممکن  تفکیک 
تنها امکان پاسخ گویى به قسمتى از نیازهاى خانواده را خواهند 

داشت. 
درنتیجه  براى دستیابى به توسعه و تفکیک و ارتقاى کیفیت 
ذیل  مطالب  به  مى توان  مسکونى  واحدهاى  در  انعطاف پذیرى 

اشاره کرد:
ـ با توجه به اینکه زندگى خانوادة ایرانى در دو دورة انقباض و 
انبساط قابل تعریف است، بر اساس «ت 1»، نیاز به توسعه معادل 
با نیاز به افزایش مساحت عرصۀ عمومى و نیاز به تفکیک برابر 

با نیاز به افزایش مساحت عرصۀ خصوصى مسکن خواهد بود.
ـ توسعه و تفکیک در مسکن در دو عرصۀ خصوصى و عمومى 

قابل اجراست. 
به  عمومى  عرصۀ  در  تفکیک  و  توسعه  اساس «ت 2»،  بر 
است،  انجام شدنى  خصوصى  عرصۀ  در  عرصه  این  نفوذ  دلیل 
همچنین با نفوذ این عرصه در بالکن مجاور خود این ویژگى ها 

عملیاتى خواهند بود. 

توسعه و تفکیک در عرصۀ خصوصى نیز به دلیل نفوذ عرصۀ 
خصوصى در عرصۀ عمومى و بالکن انجام مى پذیرد. 

ـ در طراحى مسکن آپارتمانى براى دستیابى به انعطاف پذیرى 
در عرصه هاى عمومى و خصوصى، در نظر گرفتن حوزة شناور 
(اتاق) که مابین این دو عرصۀ خصوصى و عمومى قرار گرفته 
مورد  حالات  در  را،  عرصه ها  از  هریک  به  الحاق  قابلیت  است، 
نیاز، براى تغییر عملى مى کند (ت 7). این راهکار در واحدهایى 
با مساحت حداقل و محدود، امکان افزودن یک اتاق خواب را به 
هنگام اضافه شدن یک فرد جدید به خانواده (تولد فرزند) فراهم 
مى کند. همچنین در مرحله اى دیگر از عمر خانواده، زمانى که 
براى  مى کنند،  ترك  را  خانه  ازدواج  نظیر  دلایلى  به  فرزندان 
جلوگیرى از بدون استفاده ماندن اتاق هاى خواب و نیز به دلیل 

فضاى شناور

بعد از تغییر

عرصۀ
خصوصى

عرصۀ
عمومى

عرصۀ خصوصى

عرصۀ خصوصى

عرصۀ عمومى

عرصۀ عمومى

ت 7 (بالا). فضاى شناور ( اتاق) 
عرصۀ  به  آن  الحاق  امکان  و 
(توسعه)،  خصوصى  یا  عمومى 

تدوین: نگارندگان.
ت 8 (پایین). امکان تبدیل فضاى 
مستقل  فضاى  دو  به  خصوصى 

(تفکیک)، تدوین: نگارندگان.

عرصۀ
عمومى

عرصۀ
خصوصى

عرصۀ
عمومى

عرصۀ
خصوصى

بعد از تغییر



 9250
نیاز بیشتر خانواده به فضاى عمومى این بخش ( فضاى شناور)، 

به عرصۀ عمومى الحاق مى گردد. 
ـ طراحى مسکن آپارتمانى براى رسیدن به قابلیت تفکیک، با در 
نظر گرفتن مساحت بیشتر براى اتاق خواب اصلى و نیز در نظر 
گرفتن دو نورگیر مستقل، مى توان اتاق را به دو فضاى خصوصى 

مستقل تقسیم کرد (ت 8).
از  یکى  مجاور،  واحدهاى  تفکیک  و  توسعه  برقرارى  براى  ـ 
مهم ترین عوامل تعیین کنندة طراحى انعطاف پذیر فصل مشترك 
بین دو واحد است. این طراحى باید به گونه اى باشد که، هم زمان 
با نیاز ساکنان به توسعه و تفکیک، به سهولت و با عملیلت بنایى 

محدود قابل نصب و یا برچیده شدن باشد (ت 9).
در پایان مى توان اشاره کرد که در قانون اساسى براى تعریف 
تعریف،  این  طبق  است،  شده  استفاده  مناسب  کلمۀ  از  مسکن، 

دولت ها موظف به تأمین مسکن مناسب براى مردم خواهند بود. 
حال با توجه به تغییر نیاز بشر در طول زمان و اینکه، متناسب با 
نیاز، تعریف امروز او از واژه با تعریف فرداى وى متفاوت است،  تنها 
راه دستیابى به این مهمْ در انعطاف پذیر بودن مسکن است. به طور 
مثال یک زوج جوان که در یک واحد یک خوابه زندگى مى کنند، 
به محض اینکه صاحب فرزند مى شوند دیگر این خانه مناسب 
نیازهاى آن ها نیست. همچنین با توجه به مراحل رشد خانواده، 
که پیش تر به آن اشاره شد، خانواده در ابتدا از کوچک به بزرگ 
شدن میل مى کند و سپس عکس این موضوع اتفاق مى افتد. غالباً 
زمانى که فرزندان مسکن را ترك مى کنند، ترجیح بر این است که 
فضاهاى مازاد به صورت یک واحد مستقلْ تفکیک و اجاره شوند. 
درحالى که شهردارى ها یا سازمان هاى ذى ربط چنین مجوزى را 
صادر نکرده و ضوابطى به منظور پیشبرد مسائل یادشده تدوین 
تلقى  کالا  زمینْ  ایران،  کشور  در  اینکه  به  توجه  با  است.  نشده 
مى شود و کاربرى هاى مسکونى که روى آن ساخته مى شوند نیز 
به صورت کالا در نظر گرفته مى شوند، درنهایت مسکن از سطح 
محلى براى «زندگى کردن» به سطحى براى «زیستن» تنزل 
مى کند و نیاز به تدوین ضوابط جدید در این خصوص از سوى 
سازمان هاى متولى این امر بیش از پیش احساس مى شود. این 
موضوع  مى تواند مبناى  پژوهش هاى آینده قرار گیرد و دستیابى 

به کیفیات بالاى مسکن عملى گردد.

واحد  دو  تفکیک  و  توسعه   .9 ت 
مجاور، تدوین : نگارندگان.
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