
بررسي اقليمي مسكن همدان1

سيده فائزه اعتماد شيخ الاسلامي۲ 
مدرس دانشكدۀ هنر و معماري دانشگاه بوعلي سينا 

1. مقدمه
تداوم توجه انس��ان به اقليم و شرايط آب وهوايي از آنجا ناشي مي شود 
كه انس��ان مي خواهد در محيط س��كونت خود آس��ايش داشته باشد. 
بخش��ي از اين آسايش، آس��ايش حرارتي است. حفظ آسايش حرارتي 
از تع��ادل دم��ا بين بدن و محيط اطراف ناش��ي مي ش��ود. از آنجا كه 
س��اختمان پوست س��وم انسان محس��وب مي ش��ود، طراحي مناسب 
س��اختمان ها با توجه به ش��رايط اقليمي اهميت به س��زايي دارد. براي 
فراهم آوردن آس��ايش حرارتي در س��اختمان، از انرژي هاي طبيعي و 
مكانيكي مي توان استفاده كرد. با توجه به كاهش ذخاير نفت و محدود 
بودن منابع انرژي تجديدناپذير و استفادۀ بي رويه از آن، آلودگي شهرها 
و صدمات جبران ناپذير س��وخت هاي فسيلي به محيط زيست، بايد تا 
حد ممكن از انرژي هاي طبيعي كه تجديدپذيرند و انرژي پاك ناميده 

مي شوند، استفاده كرد.

چكيده 

يكي از اساس��ي ترين نيازهاي ابناي بشر مسكن است. درحقيقت خانه 
پوشش��ي اس��ت كه در تطابق با برخي ش��رايط، رابطۀ صحيحي بين 
محي��ط خ��ارج و پديده هاي زيس��تي ايجاد مي كند. از اي��ن رو توازن 
مس��كن با محيط طبيعي مسئلۀ مهمي است و يكي از عوامل اساسي 
محيط خارج، كه در طراحي بناي مس��كوني تأثير به سزايي دارد، اقليم 
منطقه اس��ت. مس��كن همدان با رويكرد اقليمي به هدف دستيابي به 
آس��ايش حرارتي در سه بخش بررسي مي ش��ود. 1. در ابتدا به منظور 
بررس��ي اقليمي همدان، الف( مشخصات آب وهوايي همدان معرفي و 
ب( بر اس��اس آن وضعيت اقليمي اين شهر تحليل مي شود. 2. سپس 
وضعيت اقليمي همدان در دو بخش الف( گونه شناسي مسكن همدان 
و آش��نايي با الگوهاي كالبدي مس��كن موجود هم��دان و ب( تحليل 
اقليمي مسكن همدان بررسي مي شود؛ تحليل اقليمي نمونه ها در سه 
بخش ويژگي هاي عمومي مس��كن، ويژگي خرد فضاهاي سكونتي، و 
ويژگي نظام هاي ساختماني صورت مي گيرد. 3. در نهايت راهكارهاي 

اقليمي طراحي مسكن همدان توصيه مي گردد. 

كليدواژگان: آسايش حرارتي، مسكن بومي، درجۀ سرمايش و گرمايش روز، جريان حرارت دوره اي، سيزان. 

1. در پژوه��ش اخي��ر از راهنماي��ي 
ارزندۀ خانم دكتر منص��وره طاهباز و 
آقاي دكتر حميد نديمي بهرۀ بس��يار 
گرفته شده است و در حقيقت حاصل 
آموزه هاي ايش��ان اس��ت. از زحمات 

ارزشمندشان قدرداني مي شود.
2. f_ete@yahoo.com
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يكي از راهكارهاي اين زمينه، بهره گيري از روش غير فعال۳ اس��ت، كه از 
انرژي هاي طبيعي بدون مبدل انرژي اس��تفاده مي شود. جوامع انساني بيشتر بر 
اساس تجربه به اين روش دست يافته اند و در طراحي بنا از روش هاي بومي، با 
در نظر گرفتن راهكارهايي در چگونگي جهت گيري، تركيب پر و خالي، انتظام 

فضايي، و... استفاده مي كنند كه، در اين پژوهش مد نظر هستند. 

2. بررسي اقليمي شهر همدان 
ش��هر همدان در ناحيۀ كوهس��تاني الوند واقع اس��ت كه، بر طب��ق پهنه بندي 
تنظيميِ منصوره طاهباز و ش��هربانو جليليان در اقلي��م كوهپايه اي مرتفع قرار 
گرفته است.۴ اين شهر 1741/5 متر از سطح دريا ارتفاع دارد. عرض جغرافيايي 

همدان 34/52 شمالي و طول جغرافيايي آن ۳۲/۴۸ شرقي است. 

2-1. مشخصات آب وهوايي
بر اس��اس اطلاعات ايس��تگاه فرودگاه همدان طبق معدل سال هاي 1۹۹۴ تا 
2003 ۵ كه در جدول »ت 1« ديده مي شود؛ عوامل اقليمي شامل دما، رطوبت 

نسبي، جريان باد، بارندگي، يخ بندان، و تابش بررسي مي شود.
بيشترين متوسط حداكثر دما: 34/7
كمترين متوسط حداقل دما: 6/4-

معدل سالانه دما: 12
نوسان سالانه: 41/1

ساالانه: 308
همدان به طور كلي اين ش��رايط اقليمي را دارد: سرماي شديد در زمستان 
و ه��واي معتدل در تابس��تان، تابش ش��ديد آفتاب، اختلاف بس��يار زياد درجۀ 
حرارت بين شب و روز و بين زمستان و تابستان، رطوبت در حد معمول، وزش 
بادهاي س��رد غربي در زمستان »ت 2«، و بارش برف سنگين و يخ بندان هاي 

طولاني مدت.

2-2. تحليل وضعيت اقليمي
درجات گرمايش و س��رمايش روز )نس��بت به دماي 18 و 21 درجه( و مقايسۀ 
نسبت آن ها در شهر همدان نشان دهندۀ نياز 92 درصدي گرمايش در  مقابل نياز 

پرسش های تحقيق
1. چه راهكارهاي اقليمي در مس��كن 
هم��دان مي توان توصيه كرد كه به روش 
غير فع��ال س��بب حداكثر اس��تفاده از 
انرژي ه��اي طبيع��ي و حداقل مصرف 

انرژي فسيلي شود؟
2. مي��زان س��ازگاري مس��كن موجود 
همدان ب��ا نيازهاي اقليمي در س��ه بعد 
ويژگي ه��اي عمومي مس��كن، ويژگي 
خرد فضاهاي سكونتي، و ويژگي مصالح 

و نظام ساختماني چگونه است؟
 3. تمهيدات به كار رفته در مسكن بومي 
هم��دان كه مي تواند راه گش��اي طراحي 
اقليمي مس��كن در اين شهر باشد كدام 

است؟

3. passive 
۴. ن��ک: منصوره طاهباز و ش��هربانو 
جليليان، مقررات و معيارهاي طراحي 
و اجرايي جزئيات تيپ س��اختماني، ج 

.1
۵. سايت سازمان هواشناسي
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8 درصدي سرمايش است، اين بيانگر اهميت مسئلۀ گرمايش در 
اين شهر سردسير است. 

شناسنامه هاي اقليمي ش��هرها روي نمودار زيست اقليمي به 
هم��راه تقويم نياز اقليمي، اطلاعات كاملي از وضعيت و نيازهاي 
اقليمي هر ش��هر در س��اعات ش��بانه روز و فصول سال به دست 
مي دهد. به منظور ش��ناخت نيازهاي اقليمي همدان، مشخصات 
آب وهوايي با معيار آس��ايش گيوان��ي و تقويم نياز اقليمي تحليل 
مي ش��ود. ترسيم اطلاعات دما و رطوبت بر نمودار زيست اقليمي 
گيواني »ت 3« نش��ان مي دهد كه در حدود هفت ماه از س��ال 

)55 درصد مواقع س��ال( نياز استفاده از وسايل گرمايي احساس 
مي ش��ود؛ در حالي كه با استفاده از مصالح ساختماني متناسب با 
اقليم س��رد و استفاده از كوران و تهويۀ طبيعي، در هيچ موقع از 
س��ال، استفاده از وسايل سرماس��از نياز نيست )45 درصد مواقع 

سال( و 29 درصد اين اوقات هوا معتدل است. 
تقويم ني��از اقليمي »ت 4« نمايش دهن��دۀ پراكندگي نقاط 
گرمايي همس��ان در عرض سال و تش��خيص مواقعي است كه، 
احساس مش��ابه گرمايي در انس��ان ايجاد مي ش��ود. تقويم نياز 
اقليمي همدان نشان مي دهد، در زمان بيشتري از سال، سرماي 

دسامبر نوامبر اكتبر سپتامبر اوت ژوئيه ژوئن مه آوريل مارس فوريه ژانويه رطوبت نسبي )درصد(

84 78 68 56 52 58 65 74 76 79 83 86 متوسط حداكثر رطوبت نسبي 

62 49 31 23 23 28 29 33 39 45 59 67 متوسط حداقل رطوبت نسبي 

دسامبر نوامبر اكتبر سپتامبر اوت ژوئيه ژوئن مه آوريل مارس فوريه ژانويه ºc دماي هوا

7/1 13/3 22/2 29/3 34/7 34/1 30/1 23/9 18/5 12/2 6/8 4/3 متوسط حداكثر دما

-3/7 0/2 4/9 8/8 14/1 14/7 11/1 7/7 4/6 -0/7 -4/6 -6/4 متوسط حداقل دما

10/9 13/1 17/4 20/5 20/6 19/5 19 16/2 13/9 12/9 11/4 10/7 متوسط نوسان دما

44/2 41/8 22/7 0/9 1/3 3/7 4 20/3 45/2 50/4 41/9 31/6 ميزان بارندگي )ميليمتر(

143/4 184/3 261 313 341 354 342/4 315/6 229 218 190/2 154/3 تعداد ساعات آفتابي

ويژگي ه��اي  ج��دول   .1 ت 
 -1۹۹۴( همدان  شهر  آب وهوايي 
۲۰۰۳(، مأخ��ذ: س��ايت س��ازمان 

هواشناسي
ت2. گلباد سالانۀ ايستگاه همدان، 
گلباد فصل زمستان همدان، گلباد 
فصل تابس��تان همدان )از بالا به 
هواشناسي  سازمان  مأخذ:  پايين(، 

همدان.
زيس��ت اقليمي  نم��ودار  ت3. 

ساختماني گيواني شهر همدان
ت4. تقويم نياز اقليمي همدان
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زمستان مسئلۀ اصلي در اين شهر است. درحدود 3/5 تا 4/5 ماه 
از سال، دما به زير صفر مي رسد و احتمال دارد در شب يخ بندان 
ش��ود، كه ضرورت مقابله با يخ بندان را مي رس��اند. زمس��تان در 
اين ش��هر 4/5 تا 6 ماه به طول مي انجامد و دما پايين تر از چهار 
درجه است و احتمال وقوع فاكتور سرمايي باد۶ را به همراه دارد. 
پ��س حفاظت بنا در برابر باد س��رد جنوب غرب ضروري اس��ت 
و نياز به وس��ايل گرماس��از در بنا در حدود 7 تا 9/5 ماه از س��ال 
احساس مي شود و به حداقل رساندن مصرف سوخت هاي فسيلي 
و درنتيجه حداكثر بهره گيري از انرژي گرمايي خورشيد در نه ماه 
از سال ضروري است. كارآمد بودن مصالح خازن حرارتي در تمام 
طول سال، ضرورت اس��تفاده از انرژي زمين و جداره هاي خازن 
را نش��ان مي دهد. در پنج ماه از س��ال از س��اعت ۹ صبح تا 5/5 
عصر نياز به س��ايه احساس مي شود كه، ضرورت طراحي صحيح 
س��ايه بان را ايجاب مي كند. كارآمد بودن تهويۀ طبيعي در حدود 
چهار ماه از سال، حداكثر بهره گيري از باد مطلوب جنوب شرق و 

جنوب غرب براي تهويه طبيعي را ضروري مي نماياند.7 
به طور كلي اصول ذيل بر اس��اس بررس��ي اقليمي همدان 
پيش��نهاد مي ش��وند: 1( حداكثر دريافت تاب��ش، 2( حداقل دفع 
حرارت، 3( پرهيز از س��رماي زمس��تان )در اكثر مواقع سال(، 4( 
مقاوم��ت در براب��ر يخ بندان طولاني م��دت، 5( ضرورت حفاظت 
بن��ا در برابر باد س��رد )جنوب غرب(. پس باي��د تبادل حرارت از 
طريق جداره، س��قف، و منافذ س��اختمان به حداقل ممكن برسد 
و از ه��در رفتن گرما ممانعت ش��ود, از تابش آفتاب در گرمايش 
حداكثر استفاده شود، از نفوذ باد سرد به ساختمان در فصول سرد 

جلوگيري ش��ود، مشكلات ناش��ي از برف و يخ بندان به حداقل 
رس��انده ش��ود، از كوران هوا در مواقع لزوم بهره گيري و سايه ها 
كنت��رل ش��ود8، و از عمق زمين و جداره هاي��ي با خاصيت خازن 

حرارتي استفاده شود. 

۳. مسكن اقليمي همدان 
مسكن اقليمي همدان در دو بخش گونه شناسي مسكن و تحليل 

اقليمي مسكن بررسي مي شود. 

۳-1. گونه شناسي مسكن همدان
از آنج��ا كه هدف اصلي اين بخش پژوهش، آش��نايي با بس��تر 
بررس��ي اقليمي، يعني ساختار كالبدي مسكن، است، آنچه محور 
اصلي و اساس بررسي مسكن قرار مي گيرد شناخت نظام كالبدي 
اس��ت. فعاليت ها و رفتارهايي كه در هر محيط صورت مي گيرد، 
تعيين كنندۀ س��اختار حاكم بر آن محيط اس��ت. گونه هاي تحت 
بررس��ي شامل تقريباً هفتاد نمونۀ مسكن در همدان است كه، در 
دوره هاي مختلف س��اخته شده  و تا امروز پابرجا مانده اند  و شامل 
مس��كن بومي و مسكن امروزي هس��تند. عوامل عمدۀ ذيل، در 
ش��ناخت كالبدي نمونه ها، معيار ارزيابي هستند و سبب تفكيک 
الگوها مي شوند: 1( ويژگي هاي كلي و عمومي مسكن )رابطۀ پر 
و خالي، چگونگي اس��تقرار و جهت گيري(، 2( كاربري و ويژگي 
خرد فضاه��ا )باز، نيمه باز، و بس��ته( و انتظام آن ه��ا، 3( ويژگي 
مصالح و نظام هاي ساختماني به كار رفته )باربر، پوشش، پركننده 
و بازش��و(. بر اس��اس تفاوت هاي عمدۀ هر يک از اين ويژگي ها، 

مي توان مسكن همدان را در سه دوره بررسي كرد.

۳-1-1. مسكن دورۀ اول: خانه های قديمي همدان
بين خانه ه��اي بومي همدان با الگوي مش��هوري كه امروزه در 
اغلب شهرهاي ايران مش��اهده مي شود، تفاوت هاي چشم گيري 
است. چرا كه مسكن بومي هر شهر خانه هاي قديمي برگرفته از 

6. chill factor
7. نک: فائزه اعتماد شيخ الاسلامي و 
منصوره طاهباز، »ويژگي هاي طراحي 
همس��از با اقلي��م در خانه هاي بومي 

همدان«.
8. ن��ک: اعتم��اد شيخ الاس��لامي و 
طاهباز، راهكارهاي طراحي مس��كن 

۴ همساز با اقليم در همدان.

بل�ه به حجم اضافه شده است. جزئي از نما مرتب ت�رار شده و �ل  نشده، يخال حجم از ايواندو بعدي هستند و  ۀدر ي� صفح نماها غالباً 
ها و  ارزش هستند �ه اين مسئله در نماها با ت�رار قاب خدماتي با ي�ديگر، هم ـ است. فضاهاي زيستي با هم و فضاهاي زيستي �رده ايجادرا  آن

   .)نما ـ۵ تشود ( ريتم خاصي ديده مي باها  چنددري
: بدين شرحندهاي قديمي همدان  ترين اصول به �ار رفته در معماري خانه مهمبه طور �لي 

.استحياط  ازو دسترسي فضاهاي خانه  ،شوند و ديد، منظر، تهويه فضاهاي ساخته شده پيرامون ي� حياط مر�زي طراحي و ساخته ميـ 
. گردد ميدر فضاهاي بسته حل  ها نظمي بيشود و  حياط و نماهاي دروني آن منظم و هندسي طراحي و ساخته ميـ 
  شود.  گرا رعايت مي هاي درون نشين در بسياري از خانه نشين و تابستان هاي اصلي خانه به بخش زمستان بندي �لي فضاها و جبهه تقسيمـ 
ها پيرامون حياط و فضاي جنبي پشت فضاهاي اصلي قرار دارند. و اتاق ،فضاهاي زيستي مانند تالار، ايوانـ 
زيستي  فضايسرد يا گرم  بسيارمواقع در  ،شوند �ه دهي مي ترين سطح (زيرزمين يا هم��) سامان فضاهاي زيستي خدماتي در پايينـ  

  . شوند مي
 فضاها ساير فضاها، اين جزه بشوند.  حياط جاي داده مي ۀهاي بهداشتي در زيرزمين يا گوش فضاهاي خدماتي مانند مطبخ، سرويسـ 

  د. هستن چندعمل�ردي
. �ند ميبودن فضاها �م�  عمل�رديبه چند �همبلمان هستند  وفضاها اغلب خالي از تجهيزات ـ 
ديده  ها خانهبرخي  در )۱۹ ت(چوبي  �شي �لاف. استو �اهگل  ،�ار رفته آجر، سنگ، چوبه ترين مصالح ب است و عمده ديوار باربر ۀسازـ 
 ٨.شود مي

      (انتقال) مياني ۀهاي دور دوم: خانه ۀ. م��� دور۲- ۱- ۳
متعلق  گيرد �ه عموماً  مي بر هايي را در شود و نمونه هايي �ه امروز ساخته مي هاي قديمي همدان با نمونه بين خانهاست انتقالي  ۀاين دوره مرحل

  سال پيش است.   هفتادتا  سيبه 

           
  .احمدي) ۀپلان خان (نما و اول ۀدوردوم در  يالگو :۵ت

 ۀشوند. پنجر �ه تا �� �شيده مي است بازشوهايي باخدماتي است �ه ارتباط فضاهاي بسته با آن  ـ حياط ي� فضاي  زيستي: الگوي اول
 شده تعبيه ،تهويه براي ،�ه پشت فضاهاي زيستي قرار دارند، با ابعاد �وچ� و رو به معبر خدماتيهاي فضا ۀرو به حياط و پنجر ،هاي اصليفضا
خانه و انبارها در آن قرار دارند �ه به  هايي �ه زيرزمين دارند، اين فضا با همان الگوي قديمي ساخته شده است و حوض در خانه .)۶ (ت است

د و با ها چندعمل�ردي هستن اتاق .)نما ـ۷ ت( شود ميشود و فضاي زيستي خدماتي به ي� فضاي خدماتي تبديل  خانه گلخانه مي حوض ازتدريج 
�رد.  تبديلي� فضا  بهتوان فضاها را  باز�ردن بازشوهاي داخلي مي

 گيرد �ه عمدتاً  شود. يعني در قلب خانه فضايي به نام هال قرار مي فضاي ارتباطي مر�زي الگوي قبل در اين الگو به هال تبديل مي: الگوي دوم
روز است. هال به نوعي پر�اربردترين  نها، پذيراي خانواده در بسياري از اوقات شبانهدهي فضاها و اتصال آ بر سامان نورگيري مستقيم ندارد و علاوه
هاي قديمي نشسته است و قلب خانه از ي� فضاي باز و روشن به ي� فضاي بسته  رسد جاي حياط مر�زي خانه فضاي خانه است و به نظر مي

طور ه لويي آن �ه به سمت حياط است درآميخته و نورگيري و ديد مناسبي دارد. بهال با اتاق ج تر موفق و جديدتر هاي تبديل شده است. در نمونه
و آشپزخانه است. ايوان براي نشستن عصرگاهي و خوابيدن در تابستان استفاده مي ،خدماتي حياط، ايوان، زيرزمين، هال ـ �لي فضاهاي زيستي

  شود.  ها �م ميو سطح باغچه شده  شود. با ورود ماشين حوض حذف

                                        
  زاده)   امامي ۀ(نماي اصلي و پلان خان دوم ۀدوردوم در  يالگو .۷ت                            .هاي رو به حياط و رو به معبر پنجره ۀمقايس .۶ت                   

: آيد در پي ميمياني همدان  ۀهاي دور ترين اصول معماري خانه به طور �لي مهم    
  شود. خانه با الگوي ي� �له ساخته ميـ 

ت5: الگوي دوم در دورۀ اول )نما 
و پلان خانۀ احمدي(.
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الگوي معماري سنتي است و اين الگو در هر منطقه بر اساس 
اقليم، فرهنگ، و... در آن منطقه تغييراتي ايجاد ش��ده اس��ت. 
قدمت خانه هاي بومي همدان عمدتاً هفتاد سال به بالا است و 

به صد سال هم مي رسد. 
الگوي اول: اين خانه ها با الگوي حياط مركزي )زمستان نشين 
در جبهۀ شمالي و تابستان نشين در جبهۀ جنوبي( در دو يا سه 
 اتصال دهندۀ كليۀ فضاها و قلب 

ْ
طبقه ساخته شده اند كه حياط

تپندۀ خانه اس��ت و فضاي نيمه باز ايوان عمدت��اً ارتباط دهندۀ 
فضاه��اي زيس��تي با حي��اط و فيلتر تبادل حرارت محس��وب 

مي شود. 
در اين خانه ها ايوان در محور فضاهاي بسته در جوار حياط 
قرار گرفته كه پش��ت آن طنبي قرار دارد و در دو طرف طنبي 
سه دري ديده مي شود. در خانه هاي بزرگ تر با اين الگو، تعداد 
طنبي ها افزايش مي يابد و اتاق ها در طرفين آن قرار مي گيرند. 
در زيرزمين سيزان و پشت آن پستوها هستند. در روند تكاملي 
اي��ن الگوي، اتاق مابي��ن دو طنبي بزرگ تر و مهم تر ش��ده و 
به تالار تبديل مي ش��ود. در زيرزمين، حوض خانه زير تالار در 
محور و طرفين آن، مطبخ و انبار اس��ت. ممكن اس��ت هر دو 
ن��وع انتظام فضايي معرفي ش��ده، در تركيب ب��ا هم، و در دو 
ضلع عمود يا روبه روي هم اس��تفاده ش��وند و براي زمستان  و 

تابستان نشيني به كار روند.
الگوي دوم: بناها عموماً با الگوي يک كله يا ال ش��كل ساخته 
ش��ده اند و حياط در مقايسه با الگوي اول پذيراي عملكردهاي 
محدودتري اس��ت. فضاه��اي خدماتي ك��ه در الگوي اول در 
س��اير جبهه ها قرار مي گرفتند، مختصرتر ش��ده تا جايي كه در 
نمونه هايي تنها مستراح و يک انبار كوچک جدا از ساير فضاها 
باقي مانده اس��ت. )پلان »ت 5«(. فضاه��ا علاوه بر ارتباط از 
طري��ق حياط يا ايوان، عموماً ارتب��اط داخلي نيز دارند و بدون 
نياز به خروج از فضاي بسته، دسترسي به فضاهاي ديگر دارند.

نماها غالباً در يک صفحۀ دو بعدي هستند و ايوان از حجم 
خالي نشده، بلكه به حجم اضافه شده است. جزئي از نما مرتب 
تكرار ش��ده و كل آن را ايجاد كرده اس��ت. فضاهاي زيستي با 
هم و فضاهاي زيس��تي � خدماتي با يكديگر، هم ارزش هستند 
كه اين مس��ئله در نماها با تك��رار قاب ها و چنددري ها با ريتم 

خاصي ديده مي شود )نما »ت 5«(. 
به ط��ور كل��ي مهم ترين اصول ب��ه كار رفت��ه در معماري 

خانه هاي قديمي همدان بدين شرحند: 
فضاهاي س��اخته ش��ده پيرامون يک حياط مركزي طراحي و  �

ساخته مي شوند و ديد، منظر، تهويه، و دسترسي فضاهاي خانه 
از حياط است.

حياط و نماهاي دروني آن منظم و هندس��ي طراحي و ساخته  �
مي شود و بي نظمي ها در فضاهاي بسته حل مي گردد. 

تقس��يم بندي كل��ي فضاها و جبهه هاي اصل��ي خانه به بخش  �
زمستان نشين و تابستان نشين در بسياري از خانه هاي درون گرا 

رعايت مي شود. 
فضاهاي زيس��تي مانند تالار، ايوان، و اتاق ها پيرامون حياط و  �

فضاي جنبي پشت فضاهاي اصلي قرار دارند.
فضاهاي زيس��تي خدماتي در پايين ترين س��طح )زيرزمين يا  �

همكف( س��امان دهي مي شوند كه، در مواقع بسيار سرد يا گرم 
فضاي زيستي مي شوند. 

فضاه��اي خدماتي مانند مطبخ، س��رويس هاي بهداش��تي در  �
زيرزمين يا گوشۀ حياط جاي داده مي شوند. به جز اين فضاها، 

ساير فضاها چندعملكردي هستند. 
فضاه��ا اغل��ب خال��ي از تجهي��زات و مبلمان هس��تند كه به  �

چندعملكردي بودن فضاها كمک مي كند. 
س��ازۀ ديوار باربر اس��ت و عمده ترين مصالح به كار رفته آجر،  �

سنگ، چوب، و كاهگل اس��ت. كلاف كشي چوبي )ت 19( در 
برخي خانه ها ديده مي شود.9 

9. ن��ک: اعتم��اد شيخ الاس��لامي و 
ديگران، مرمت خانۀ نراقي همدان.
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۳-1-2. مسكن دورۀ دوم: خانه های دورۀ مياني )انتقال( 
اي��ن دوره مرحل��ۀ انتقالي اس��ت بين خانه ه��اي قديمي همدان 
ب��ا نمونه هايي كه امروز س��اخته مي ش��ود و نمونه هايي را در بر 

مي گيرد كه، عموماً متعلق به سي تا هفتاد سال پيش است. 
الگ��وي اول: حي��اط يک فضاي زيس��تي � خدماتي اس��ت 
و ارتباط فضاهاي بس��ته با آن با بازش��وهايي اس��ت كه تا كف 
كش��يده مي ش��وند. پنجرۀ فضاهاي اصلي رو ب��ه حياط و پنجرۀ 
فضاهاي خدماتي، كه پش��ت فضاهاي زيستي قرار دارند، با ابعاد 
كوچک و رو به معبر، براي تهويه، تعبيه ش��ده است »ت 6«. در 
خانه هاي��ي كه زيرزمين دارند، اين فض��ا با همان الگوي قديمي 
س��اخته ش��ده اس��ت و حوض خانه و انبارها در آن قرار دارند كه 
به تدريج از حوض خانه براي گل خانه اس��تفاده مي ش��ود و فضاي 
زيس��تي � خدماتي به يک فضاي خدماتي تبديل مي شود )نماي 
»ت 7«( اتاق ها چندعملكردي هس��تند و با بازكردن بازشوهاي 

داخلي مي توان فضاها را به يک فضا تبديل كرد. 
الگ��وي دوم: فض��اي ارتباطي مركزي الگ��وي قبل در اين 
الگو به هال تبديل مي ش��ود. يعني در قل��ب خانه فضايي به نام 
هال قرار مي گيرد كه عمدتاً نورگيري مس��تقيم ندارد و علاوه بر 
س��امان دهي فضاها و اتصال آن ها، پذيراي خانواده در بسياري از 
اوقات شبانه روز اس��ت. هال به نوعي پركاربردترين فضاي خانه 
اس��ت و به نظر مي رس��د جاي حياط مرك��زي خانه هاي قديمي 

نشس��ته اس��ت و قلب خانه از يک فضاي باز و روش��ن به يک 
فضاي بس��ته تبديل شده است. در نمونه هاي جديدتر و موفق تر 
ه��ال با اتاق جلويي آن كه به س��مت حياط اس��ت درآميخته و 
نورگي��ري و ديد مناس��بي دارد. به طور كلي فضاهاي زيس��تي � 
خدماتي حياط، ايوان، زيرزمين، هال، و آش��پزخانه اس��ت. ايوان 
براي نشستن عصرگاهي و خوابيدن در تابستان استفاده مي شود. 
با ورود ماشين حوض حذف  شده و سطح باغچه ها كم مي شود.

ب��ه طور كلي مهم ترين اصول معماري خانه هاي دورۀ مياني 
همدان شامل مپارد ذيل است: 

خانه با الگوي يک كله ساخته مي شود. �
 ارتباط فضاهاي بس��ته با يک فضاي سرپوشيدۀ داخلي )هال(  �

عموماً در قلب مجموعه )به جاي حياط( صورت مي گيرد. 
فضاهاي زيس��تي )اصلي( در بهترين جبهه س��اخته مي شوند و  �

فضاهاي خدماتي در زيرزمين يا پشت فضاها قرار مي گيرند.
فضاهاي زيس��تي � خدمات��ي در تركيب و ارتب��اط نزديک تر با  �

فضاهاي زيستي قرار مي گيرند.
فضاهاي خدماتي بهداشتي كم كم وارد خانه مي شوند و در كنار  �

فضاهاي زيستي قرار مي گيرند. اما فضاهاي خدماتي مثل انبار 
و تأسيسات در زيرزمين يا همكف سامان دهي مي شوند.

تفكيک عملكردي تا حدي در فضاها صورت گرفته است. �
ديد، منظر، تهويه، و دسترس��ي فضاهاي خانه توس��ط حياط و  �

 ۴

بل�ه به حجم اضافه شده است. جزئي از نما مرتب ت�رار شده و �ل  نشده، يخال حجم از ايواندو بعدي هستند و  ۀدر ي� صفح نماها غالباً 
ها و  ارزش هستند �ه اين مسئله در نماها با ت�رار قاب خدماتي با ي�ديگر، هم ـ است. فضاهاي زيستي با هم و فضاهاي زيستي �رده ايجادرا  آن

   .)نما ـ۵ تشود ( ريتم خاصي ديده مي باها  چنددري
: بدين شرحندهاي قديمي همدان  ترين اصول به �ار رفته در معماري خانه مهمبه طور �لي 

.استحياط  ازو دسترسي فضاهاي خانه  ،شوند و ديد، منظر، تهويه فضاهاي ساخته شده پيرامون ي� حياط مر�زي طراحي و ساخته ميـ 
. گردد ميدر فضاهاي بسته حل  ها نظمي بيشود و  حياط و نماهاي دروني آن منظم و هندسي طراحي و ساخته ميـ 
  شود.  گرا رعايت مي هاي درون نشين در بسياري از خانه نشين و تابستان هاي اصلي خانه به بخش زمستان بندي �لي فضاها و جبهه تقسيمـ 
ها پيرامون حياط و فضاي جنبي پشت فضاهاي اصلي قرار دارند. و اتاق ،فضاهاي زيستي مانند تالار، ايوانـ 
زيستي  فضايسرد يا گرم  بسيارمواقع در  ،شوند �ه دهي مي ترين سطح (زيرزمين يا هم��) سامان فضاهاي زيستي خدماتي در پايينـ  

  . شوند مي
 فضاها ساير فضاها، اين جزه بشوند.  حياط جاي داده مي ۀهاي بهداشتي در زيرزمين يا گوش فضاهاي خدماتي مانند مطبخ، سرويسـ 

  د. هستن چندعمل�ردي
. �ند ميبودن فضاها �م�  عمل�رديبه چند �همبلمان هستند  وفضاها اغلب خالي از تجهيزات ـ 
ديده  ها خانهبرخي  در )۱۹ ت(چوبي  �شي �لاف. استو �اهگل  ،�ار رفته آجر، سنگ، چوبه ترين مصالح ب است و عمده ديوار باربر ۀسازـ 
 ٨.شود مي

      (انتقال) مياني ۀهاي دور دوم: خانه ۀ. م��� دور۲- ۱- ۳
متعلق  گيرد �ه عموماً  مي بر هايي را در شود و نمونه هايي �ه امروز ساخته مي هاي قديمي همدان با نمونه بين خانهاست انتقالي  ۀاين دوره مرحل

  سال پيش است.   هفتادتا  سيبه 

           
  .احمدي) ۀپلان خان (نما و اول ۀدوردوم در  يالگو :۵ت

 ۀشوند. پنجر �ه تا �� �شيده مي است بازشوهايي باخدماتي است �ه ارتباط فضاهاي بسته با آن  ـ حياط ي� فضاي  زيستي: الگوي اول
 شده تعبيه ،تهويه براي ،�ه پشت فضاهاي زيستي قرار دارند، با ابعاد �وچ� و رو به معبر خدماتيهاي فضا ۀرو به حياط و پنجر ،هاي اصليفضا
خانه و انبارها در آن قرار دارند �ه به  هايي �ه زيرزمين دارند، اين فضا با همان الگوي قديمي ساخته شده است و حوض در خانه .)۶ (ت است

د و با ها چندعمل�ردي هستن اتاق .)نما ـ۷ ت( شود ميشود و فضاي زيستي خدماتي به ي� فضاي خدماتي تبديل  خانه گلخانه مي حوض ازتدريج 
�رد.  تبديلي� فضا  بهتوان فضاها را  باز�ردن بازشوهاي داخلي مي

 گيرد �ه عمدتاً  شود. يعني در قلب خانه فضايي به نام هال قرار مي فضاي ارتباطي مر�زي الگوي قبل در اين الگو به هال تبديل مي: الگوي دوم
روز است. هال به نوعي پر�اربردترين  نها، پذيراي خانواده در بسياري از اوقات شبانهدهي فضاها و اتصال آ بر سامان نورگيري مستقيم ندارد و علاوه
هاي قديمي نشسته است و قلب خانه از ي� فضاي باز و روشن به ي� فضاي بسته  رسد جاي حياط مر�زي خانه فضاي خانه است و به نظر مي

طور ه لويي آن �ه به سمت حياط است درآميخته و نورگيري و ديد مناسبي دارد. بهال با اتاق ج تر موفق و جديدتر هاي تبديل شده است. در نمونه
و آشپزخانه است. ايوان براي نشستن عصرگاهي و خوابيدن در تابستان استفاده مي ،خدماتي حياط، ايوان، زيرزمين، هال ـ �لي فضاهاي زيستي

  شود.  ها �م ميو سطح باغچه شده  شود. با ورود ماشين حوض حذف

                                        
  زاده)   امامي ۀ(نماي اصلي و پلان خان دوم ۀدوردوم در  يالگو .۷ت                            .هاي رو به حياط و رو به معبر پنجره ۀمقايس .۶ت                   

: آيد در پي ميمياني همدان  ۀهاي دور ترين اصول معماري خانه به طور �لي مهم    
  شود. خانه با الگوي ي� �له ساخته ميـ 

ت 6. )راست( مقايسۀ پنجره هاي 
رو به حياط و رو به معبر.

ت7. )چپ( الگ��وي دوم در دورۀ 
دوم )نم��اي اصلي و پ��لان خانۀ 
امامي زاده( 
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معبر صورت مي گيرد.

س��ازۀ اسكلت فلزي با سقف طاق ضربي است و مصالح عمده  �
به كار رفته آجر، مصالح فلزي، و ملات سيماني است. 

۳-1-۳. دورۀ سوم: خانه های جديد همدان
خانه هاي اين دوره عمدتاً از س��ي س��ال پيش تا كنون س��اخته 
ش��ده اند. در حركت تدريجي اي��ن دوره از الگوي خانه به الگوي 
آپارتماني مي رسيم كه در حدود ده سال اخير در همدان رايج شده 
اس��ت. جهت گيري بافت عمدتاً به س��مت جنوب است. عملكرد 
اصلي حياط دريافت نور و تابش آفتاب اس��ت و نقش زيس��تي � 
خدماتي آن بس��يار كمرنگ شده است. با كوچک شدن زمين ها 
و تغيير روش زندگيْ فضاهاي زيس��تي و زيس��تي � خدماتي كنار 
هم قرار مي گيرند و فضاهاي خدماتي غير از فضاهاي بهداش��تي 
)انبار، تأسيس��ات، و پاركينگ( به زيرزمين منتقل مي ش��وند. دو 

الگو دراين دوره ديده مي شود. 
الگوي اول )خانه هاي ش��خصي(: اين خانه ها دو تا سه طبقه 
با زيرزمين هستند و بااس��تفاده ترين فضا، نشيمن خانواده است. 
يک يا دو تا از اتاق ها در اختيار فرزندان است، كه از نظر شرايط 
تحصيلي به فضاي ش��خصي نياز دارند. اتاق يا اتاق هاي ديگر را 
اعضاي خانواده به طور مشترك استفاده مي كنند و عموماً بدون 
مبلمان اس��ت. ب��راي نورگيري يک خواب و آش��پزخانه معمولاً 
از پاس��يو اس��تفاده مي ش��ود »ت 8«. اين الگ��و را خانواده هاي 
نيمه سنتي اس��تفاده مي كنند و رايج ترين الگو در اين شهر است. 
مي توان گفت امكان پذيرترين الگوي خانه در شرايط امروزي كه 
از مفهوم خانه نيز فاصلۀ زيادي نگرفته است، همين الگوست. 

الگ��وي دوم: تجدد )آپارتمان نش��يني(: در اين الگو به دليل 
حل مس��ائل اقتصادي زمين و مسكن، زيربناي واحدها نسبت به 
خانه ه��اي الگوي قبل كاهش يافته اس��ت و تقريباً در هر طبقه 
دو ت��ا چهار واحد قرار دارد. اي��ن الگو به خصوص در دهۀ 1380 
در همدان رايج شده است. در اين الگو حياط به كلي دگرگون و 

مضمحل مي ش��ود و به فضايي نيمه عمومي و بدون حس تعلق 
تبديل شده است.

فضاي زيس��تي � خدماتي در اين خانه ها شامل غذاخوري و 
آشپزخانه است كه، به جمع فضاهاي نشيمن، پذيرايي پيوسته و 
يک فضاي بزرگ تر )فضاي روز( را تشكيل داده است و هركدام 
به طور جداگانه مبلمان مي ش��وند. آش��پزخانه با كف سازي و يا 
ديوارۀ كوتاه تا حدي تفكيک مي ش��ود و معمولاً به غذاخوري يا 
نشيمن حالت به اصطلاح اوپن دارد. فضاهاي خواب نيز در كنار 
 در 

ً
ه��م قرار مي گيرند و با راهرو جدا مي ش��وند »ت 9«. معمولا

آپارتمان ها نور طبيعي به فضاي نش��يمن پذيرايي تابيده مي شود 
و اتاق ه��ا از نورگير ن��ور مي گيرند. واحدها ي��ا فضاهايي كه در 
پش��ت س��اختمان و جبهه هاي بدون نور قرار مي گيرند، به طور 
غي��ر مس��تقيم از نورگير نور دريافت مي كنند. اي��ن نورگيرها در 
ش��هر همدان با زمستان هاي طولاني مدت، نور مناسب را فراهم 
نمي كنند و سبب دل گيري و ايجاد فضاهاي مرده، كه ايجادكنندۀ 
بيماري هاي روحي هس��تند، مي ش��وند و نمي توانند فضاهايي با 

كيفيت انبار را تبديل به فضاي زندگي كنند. 
نم��ا در يک صفحه حركت مي كند و مانند پوس��ته اي جلو 
فضاهاي داخلي مي نشيند، به طوري كه با ديدن نماي بيرون 
اص��لاً نمي توان حدس زد پش��ت نما چه فضاي��ي قرار دارد. 
نماها عمدتاً با س��نگ گرانيت و پنجره هاي رفلكس پوش��يده 

مي ش��وند. 

 ۵

  گيرد.  صورت مي )جاي حياطه ب(در قلب مجموعه  داخلي (هال) عموماً  ۀارتباط فضاهاي بسته با ي� فضاي سرپوشيدـ  
ا پشت فضاها قرار مي گيرند.ي زيرزمينشوند و فضاهاي خدماتي در فضاهاي زيستي (اصلي) در بهترين جبهه ساخته ميـ 
گيرند. قرار مي زيستيبا فضاهاي  تر خدماتي در تر�يب و ارتباط نزدي� ـ فضاهاي زيستيـ 
سيسات أانبار و ت مثلگيرند. اما فضاهاي خدماتي  شوند و در �نار فضاهاي زيستي قرار مي �م وارد خانه مي فضاهاي خدماتي بهداشتي �مـ 

شوند. دهي مي ندر زيرزمين يا هم�ف ساما
تف�ي� عمل�ردي تا حدي در فضاها صورت گرفته است.ـ 
و دسترسي فضاهاي خانه توسط حياط و معبر صورت مي گيرد. ،ديد، منظر، تهويهـ 
و ملات سيماني است.  ،سقف طاق ضربي است و مصالح عمده به �ار رفته آجر، مصالح فلزي بااس�لت فلزي  ۀسازـ 
  

  هاي جديد همدان هسوم: خان ۀ. دور۳- ۳- ۳
رسيم �ه  اند. در حر�ت تدريجي اين دوره از الگوي خانه به الگوي آپارتماني مي سال پيش تا �نون ساخته شده سياز  هاي اين دوره عمدتاً  خانه

و تابش آفتاب سمت جنوب است. عمل�رد اصلي حياط دريافت نور  هب گيري بافت عمدتاً  است. جهت شدهسال اخير در همدان رايج  دهدر حدود 
�نار خدماتي ـ فضاهاي زيستي و زيستي زندگيْ  روش تغيير و ها زمين شدن �وچ� با. است شده �مرنگ بسيار آن خدماتي ـ و نقش زيستي است

 ديدهين دوره شوند. دو الگو درا و پار�ينگ) به زيرزمين منتقل مي ،سيساتأ، تگيرند و فضاهاي خدماتي غير از فضاهاي بهداشتي (انبار هم قرار مي
  . شود مي

ها در  ترين فضا، نشيمن خانواده است. ي� يا دو تا از اتاق استفادهباها دو تا سه طبقه با زيرزمين هستند و  اين خانه: هاي شخصي) الگوي اول (خانه
طور مشترك استفاده ه بي خانواده اعضارا هاي ديگر  �ه از نظر شرايط تحصيلي به فضاي شخصي نياز دارند. اتاق يا اتاق است،اختيار فرزندان 

ً  ؛و عموما �نند مي هاي نيمه خانواده رااين الگو  .)۸ شود (ت از پاسيو استفاده مي بدون مبلمان است. براي نورگيري ي� خواب و آشپزخانه معمولا
در شرايط امروزي �ه از مفهوم خانه نيز  الگوي خانه پذيرترين ام�انگفت  توان ميترين الگو در اين شهر است.  و رايج �نند ميسنتي استفاده 

  نگرفته است، همين الگوست.   زيادي ۀفاصل
هاي الگوي قبل  مسائل اقتصادي زمين و مس�ن، زيربناي واحدها نسبت به خانه حل دليل بهدر اين الگو  :نشيني) تجدد (آپارتمان ؛الگوي دوم

در همدان رايج شده است. در اين الگو حياط  ۱۳۸۰ ۀخصوص در ده هرار دارد. اين الگو بدر هر طبقه دو تا چهار واحد ق �اهش يافته است و تقريباً 
  عمومي و بدون حس تعلق تبديل شده است. شود و به ي� فضايي نيمه به �لي دگرگون و مضمحل مي

تر  ي پيوسته و ي� فضاي بزرگها شامل غذاخوري و آشپزخانه است �ه به جمع فضاهاي نشيمن، پذيراي خدماتي در اين خانه ـ فضاي زيستي
شود و  �وتاه تا حدي تف�ي� مي ۀسازي و يا ديوار شوند. آشپزخانه با �ف ؛ و هر�دام به طور جداگانه مبلمان ميداده است(فضاي روز) را تش�يل 

 ً ً  .)۹ شوند (ت راهرو جدا مي گيرند و با . فضاهاي خواب نيز در �نار هم قرار ميدارد حالت به اصطلاح اُپنبه غذاخوري يا نشيمن  معمولا در  معمولا
. واحدها يا فضاهايي �ه در پشت ساختمان و گيرند مي نورها از نورگير  شود و اتاق مي تابيدهها نور طبيعي به فضاي نشيمن پذيرايي  آپارتمان
 مدت، طولاني هاي زمستان با همدان شهر در يرهانورگ اين�نند.  گيرند، به طور غير مستقيم از نورگير نور دريافت مي هاي بدون نور قرار مي جبهه

فضاهايي  توانند مين و شوند مي ،هستند روحي هاي بيماري ۀ�نند�ه ايجاد ،مرده فضاهاي ايجاد و گيري دل سبب و �نند نور مناسب را فراهم نمي
  با �يفيت انبار را تبديل به فضاي زندگي �نند. 

                                                                  
  .آپارتماني ۀخان .۹ت                                                     .سوم (پلان و تصوير) ۀالگوي اول دور .۸ت                                               
ً  نشيند، به طوري اي جلو فضاهاي داخلي مي �ند و مانند پوسته نما در ي� صفحه حر�ت مي توان حدس  مين �ه با ديدن نماي بيرون اصلا

  شوند.  هاي رفل�س پوشيده مي با سنگ گرانيت و پنجره زد �ه پشت نما چه فضايي قرار دارد. نماها عمدتاً 
جديد همدان:  ۀهاي دور ترين اصول معماري خانه مهم

  شود.  جانبي و در سمت ديگر زمين قرار داده مي شوند و حياط به صورت دهي مي فضاها در ي� طرف حياط سامانـ 
  رو به شمال هم در اين دوره داريم.  ۀگيرند. خان نميرا نور جنوب  ۀ آنهاهم زيربنا اختصاص به چند واحد دارد �ه الزاماً ـ 
  گيرد. بندي آنها به فضاهاي روز و شب يا عمومي و خصوصي صورت مي بندي فضاها بر اساس طبقه تقسيمـ 

 فضاي شب فضاي روز

 ۵
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ت8. )راس��ت( الگ��وي اول دورۀ 
سوم )پلان و تصوير(.

ت9. )چپ( خانۀ آپارتماني.



72 مهم ترين اصول معماري خانه هاي دورۀ جديد همدان: ۵۳
فضاها در يک طرف حياط س��امان دهي مي ش��وند و حياط به  �

صورت جانبي و در سمت ديگر زمين قرار داده مي شود. 
 همۀ آن ها نور  �

ً
زيربن��ا اختصاص به چن��د واحد دارد كه الزام��ا

جنوب را نمي گيرند. خانۀ رو به شمال هم در اين دوره داريم. 
تقسيم بندي فضاها بر اساس طبقه بندي آن ها به فضاهاي روز  �

و شب يا عمومي و خصوصي صورت مي گيرد.
فضاه��اي اصلي تر و مهم كنار فضاي باز و فضاهاي ديگر دور  �

از فضاي باز اصلي طراحي مي شوند و از نورگير نور مي گيرند. 
تعداد اتاق ها و چگونگي تركيب فضاها به مس��احت ساختمان  �

بستگي دارد.
فضاها عمدتاً تک عملكردي هستند. �
فضاهاي عمومي يكپارچه ش��ده و ديوارها و مبلمان فضاها از  �

ميان برداشته شده اند. 
پنجرۀ رو به حياط و معبر تناسبات يكسان دارد. ارتفاع پنجره ها  �

كم و فاصله شان از كف بيشتر شده است. 
سازه عمدتاً اسكلت فلزي با سقف تيرچه بلوك است.  �

۳-2. تحليل اقليمي مسكن همدان 
دس��تيابي به راهكارهاي طراح��ي اقليمي از احكام پيش��نهادي 
مس��تقل از ن��وع معم��اري منطق��ه نيس��ت، بنا بر اين مس��كن 
هم��دان با تفكيک به چند دوره بررس��ي ش��د. معماري هر دوره 
متأث��ر از عواملي اس��ت كه يكي از آن ها اقليم منطقه اس��ت. از 
جمل��ه مصداق ه��اي اي��ن تأثيرپذيري مي توان ب��ه جهت گيري 
 عمومي بافت به س��مت جنوب ش��رق و جنوب »ت 1۲« اشاره 
كرد كه در تمام دوره ها استمرار داشته است. ايوان هاي كم عمق 
در خانه هاي قديمي، كه حداكثر تابش را در زمستان فراهم كرده 
و در عي��ن حال اجازۀ ورود تابش تابس��تاني را نمي دهند، دليلي 
ج��ز هماهنگي با اقليم منطقه ن��دارد. گل خانه در دورۀ مياني، از 
ديگر راهكارهاي اقليمي به كار رفته اس��ت »ت 7«. اين عوامل 

لزوم بررسي دقيق نمونه هاي موجود را فراهم مي كند تا بتوان از 
راهكارهاي موجود اس��تفاده كرد و همچنين مشكلات الگوهاي 
جديد و دلايل وجود آن ها را در روند تدريجي خانه ها شناسايي و 

براي رفع آن ها اقدام كرد. 

۳-2-1. تحليل اقليمي ويژگي های عمومي مسكن؛ 
وضعيت كلي ساختمان 

عموم��ي  ويژگي ه��اي  روي  ب��ر  مس��كن  اقليم��ي  تحلي��ل 
معم��اري ب��راي ه��ر س��ه دورۀ خانه ه��اي همدان در س��ه بعد 
 رابط��ۀ فضاه��اي پر و خال��ي، چگونگي اس��تقرار س��اختمان و 

جهت گيري بنا صورت مي گيرد. 
الف. رابطۀ فضاهاي پر و خالي: 

و  اس��ت  فش��رده  و  متراك��م  هم��دان  قديم��ي  باف��ت 
قرارگي��ري فضاهاي پ��ر و خال��ي عموماً به گونه اي اس��ت كه 
 فضاه��اي پر، پش��ت به پش��ت هم ق��رار مي گيرن��د »ت12«. 
چ��را ك��ه حداق��ل در دو جبه��ۀ ش��مال و جن��وب فضاهاي پر 
اس��ت. اي��ن س��بک قرارگي��ري بن��ا در باف��ت، نق��ش مؤثري 
 در كاه��ش تب��ادل ح��رارت بن��ا ب��ا فضاي ب��از ايف��ا مي كند و 

جداره هاي مرتبط فضاي باز كاهش مي يابد. 
انتظ��ام فض��اي ب��از و بس��ته در خانه هاي هم��دان اهميت 
 زي��ادي دارد. ارتباط حياط با فضاي زيس��تيْ غير مس��تقيم و از 
طريق فيلتر با سه فضاي ايوان، طنبي و يا راهرو برقرار مي شود. 
عمدتاً ايوان واس��طۀ فضايي بين فضاهاي باز و بس��ته، و طنبي 

واسطۀ فضايي فضاي نيمه باز و بسته است »ت 6«. 

 ۶

  گيرند.   و از نورگير نور مي شوند ميتر و مهم �نار فضاي باز و فضاهاي ديگر دور از فضاي باز اصلي طراحي  اهاي اصليفضـ 
  تر�يب فضاها به مساحت ساختمان بستگي دارد. چگونگيها و  تعداد اتاقـ 
  عمل�ردي هستند. ت� فضاها عمدتاً ـ 
  اند.  ضاها از ميان برداشته شدهفضاهاي عمومي ي��ارچه شده و ديوارها و مبلمان فـ 
  شان از �ف بيشتر شده است.  ها �م و فاصله رو به حياط و معبر تناسبات ي�سان دارد. ارتفاع پنجره ۀپنجرـ 
بلوك است.  اس�لت فلزي با سقف تيرچه سازه عمدتاً ـ 

  . تحليل اقليمي م��� همدان ۲- ۳
با تف�ي� به چند دوره بررسي  همدان مس�ن ونهادي مستقل از نوع معماري منطقه نيست، از اح�ام پيش اقليمي طراحيبه راه�ارهاي  دستيابي

 گيري جهتبه  توان مي رپذيرييتأثاين  هاي مصداق جمله از. استعواملي است �ه ي�ي از آنها اقليم منطقه  از ثرأمت. معماري هر دوره شد
 ،قديمي هاي خانه در عمق �م هاي ايواناستمرار داشته است.  ها در تمام دورهاشاره �رد �ه  )۱۲ ت(عمومي بافت به سمت جنوب شرق و جنوب 
. ندارد منطقه اقليم با هماهنگي جز دليلي دهند، نمي را تابستاني تابش ورود ۀاجازدر عين حال  و �ه حدا��ر تابش را در زمستان فراهم �رده

 تا �ند مي فراهم را موجود هاي اين عوامل لزوم بررسي دقيق نمونه .)۷(ت  استفته ر �اره ب اقليمي راه�ارهاي ديگر از مياني، ۀدور در خانه گل
 منظور بهو  شناسايي ها خانه تدريجي روند دررا  آنها وجودجديد و دلايل  الگوهاي مش��ت همچنينو  �رد استفاده موجود راه�ارهاي از بتوان
  آنها اقدام �رد.  رفع

            
وضعيت �لي ساختمان  ؛هاي عمومي م��� ويژگي يمياقل ليتحل. ۱- ۲- ۳
 چگونگيفضاهاي پر و خالي،  ۀهاي همدان در سه بعد رابط خانه ۀهاي عمومي معماري براي هر سه دور ويژگي يمس�ن بر رو يمياقل ليتحل

  .  رديگ يم صورتگيري بنا  استقرار ساختمان و جهت
  

. رابطه فضاهاي پر و خالي الف
اي است �ه فضاهاي پر، پشت به پشت هم قرار  به گونه مترا�م و فشرده است و قرارگيري فضاهاي پر و خالي عموماً بافت قديمي همدان 

ثري در �اهش ؤقرارگيري بنا در بافت، نقش م سب�. اين استو جنوب فضاهاي پر  شمال ۀجبهچرا �ه حداقل در دو  .)۱۲گيرند (تصوير مي
  . يابد فضاي باز �اهش مي مرتبط هاي �ند و جداره تبادل حرارت بنا با فضاي باز ايفا مي

مستقيم و از طريق فيلتر با سه فضاي  غير هاي همدان اهميت زيادي دارد. ارتباط حياط با فضاي زيستيْ  انتظام فضاي باز و بسته در خانه
فضايي فضاي نيمه باز و بسته است  ۀو طنبي واسط ،فضايي بين فضاهاي باز و بسته ۀايوان واسط شود. عمدتاً  ايوان، طنبي و يا راهرو برقرار مي

   .)۶(ت 
بنا بر منظم، معابر براي ورود ماشين مناسب شوند؛  ۀگيرند تا با ايجاد شب� در ي� رديف قرار مي مياني فضاهاي پر و خالي تقريباً  ۀدر دور

سبب  ،شود �ه باط با فضاي باز از ي� جبهه به دو جبهه تبديل ميجبهه در ارت ،مياني و جديد ۀشود. از اين رو در دور از ترا�م بافت �استه مي اين
  آيد.   حساب مي هپشتي ب ۀهاي قديمي فضاي خدماتي، فيلتر حرارتي براي خان گردد. در صورتي �ه در خانه افزايش تبادل حرارت مي

  . نحوه استقرار ساختمان ب
پله يا  باتر از سطح �وچه است �ه  پايين متر سانتي هشتادتا  چهلباز) در حدود هاي قديمي (�ف فضاي بسته و  �ف ساختمان بسياري از نمونه

اطراف خانه را احاطه �رده و تبادل حرارت داخل و خارج را است �ه، زمين عايق حرارتي  و) ۱۰(ت شود  سطح شيبدار در دالان ورودي حل مي
  . شود گير شدن معابر مي ب آفتابنسبت به معبر، موج بنارفتن حجم  �ند. ازسوي ديگر پايين �م مي
  

                                                                                           
  .واضعي)ت ۀخان( اول ۀدور ۀمقطع خان .۱۱ت                             .نراقي) ۀ(خان فرو رفتن بنا در زمين .۱۰ ت 

 فضاي بسته                       سطح حياط                 فضاي بسته     سطح كوچه

 ت 1۰. ف��رو رفتن بن��ا در زمين 
)خانۀ نراقي(.

ت11. مقطع خانۀ دورۀ اول )خانۀ 
تواضعي(.
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 در يک رديف 
ٍ
در دورۀ ميان��ي فضاه��اي پر و خالي تقريب��ا

قرار مي گيرند، تا با ايجاد ش��بكۀ منظم، معابر براي ورود ماشين 
مناس��ب ش��وند؛ بنا بر اين از تراكم بافت كاسته مي شود. از اين 
رو در دورۀ ميان��ي و جدي��د، جبهه در ارتباط با فضاي باز از يک 
جبهه به دو جبهه تبديل مي ش��ود و سبب افزايش تبادل حرارت 
مي گ��ردد. در صورتي كه در خانه ه��اي قديمي فضاي خدماتي، 

فيلتر حرارتي براي خانۀ پشتي به حساب مي آيد. 
ب. شيوۀ استقرار ساختمان 

كف س��اختمان بس��ياري از نمونه هاي قديمي )كف فضاي 
بس��ته و باز( در حدود چهل تا هشتاد سانتي متر پايين تر از سطح 
كوچه اس��ت و ب��ا پله يا س��طح ش��يبدار در دالان ورودي حل 
مي ش��ود »ت10« و زمين عايق حرارتي است كه، اطراف خانه 
را احاط��ه ك��رده و تبادل حرارت داخل و خ��ارج را كم مي كند. 
از س��وي ديگر، پايين رفتن حجم بنا نس��بت ب��ه معبر، موجب 

آفتاب گير شدن معابر مي شود. 
 ي��ک يا دو طبقه ب��ا زيرزمين 

ٍ
خانه ه��اي قديم��ي معمولا

هس��تند. فضاي زمستان نش��ين، كه معم��ولاً در زيرزمين قرار 

مي گيرد، به طور عمودي هم جوار طبقۀ اول است و از آنجا كه 
هوا عايق خوبي اس��ت، نقش مهم��ي در كاهش تبادل حرارت 
اي��ن فضا با محيط دارد. چرا ك��ه، به جاي هم جواري با بام در 
معرض س��رما و برف و يخ بندان، با يک فضاي بسته هم جوار 
است. زيرزمين عموماً به اندازۀ نيم تا يک متر پايين تر از سطح 
زمي��ن قرار مي گيرد. كف زيرزمين ب��ا زمين كه خازن حرارتي 
اس��ت هم جوار اس��ت و از گرماي عمق زمين استفاده مي كند. 
جداره هاي س��يزان ضخيم و با سطح بازشوي بسيار كم است. 
اين تمهيدات در خانه هاي قديمي در س��طوح افقي و عمودي 
حداقل اتلاف و تبادل حرارت را با محيط در فصول سرد فراهم 

مي كند. 
در خانه ه��اي ميان��ي و جديد كف حياط و كوچه همس��طح 
اس��ت و از زيرزمين اس��تفادۀ زيستي نمي ش��ود و بهره گيري از 
انرژي گرمايي زمين براي فضاهاي زيس��تي منتفي شده است. 
 ش��امل پاركينگ و انبار اس��ت 

ً
زيرزمين خانه هاي جديد عموما

و كف طبقۀ اول به دليل هم جواري با فضاي نيمه س��رد س��بب 
كاهش دماي طبقۀ اول مي شود. 

 ٧

ً ها خانه گيرد، به طور عمودي  در زيرزمين قرار ميمعمولاً نشين �ه  ي� يا دو طبقه با زيرزمين هستند. فضاي زمستان ي قديمي معمولا
 يبه جا ،�ه چرا�ند.  مي اول است و از آنجا �ه هوا عايق خوبي است نقش مهمي در �اهش تبادل حرارت اين فضا با محيط ايفا ۀجوار طبق هم
تر از سطح  نيم تا ي� متر پايين ۀبه انداز است. زيرزمين عموماً  جوار بسته هم يفضا �يبا  ،بندان خي و برف و سرما معرض در بام با يجوار هم

ضخيم  زانيسهاي  . جداره�ند يم استفاده نيزم عمق يگرما از وجوار است  گيرد. �ف زيرزمين با زمين �ه خازن حرارتي است هم زمين قرار مي
هاي قديمي در سطوح افقي و عمودي حداقل اتلاف و تبادل حرارت را با محيط در  . اين تمهيدات در خانهاستبا سطح بازشوي بسيار �م  و

�ند.  فصول سرد فراهم مي
زمين براي  گيري از انرژي گرمايي بهره وشود  زيستي نمي ۀهاي مياني و جديد �ف حياط و �وچه همسطح است و از زيرزمين استفاد در خانه

جواري با فضاي  دليل همه اول ب ۀ�ف طبق و استشامل پار�ينگ و انبار  هاي جديد عموماً  فضاهاي زيستي منتفي شده است. زيرزمين خانه
  شود.  اول مي ۀسرد سبب �اهش دماي طبق نيمه

  
 گيري ساختمان  .  جهتج

گيري اصلي رو به جنوب يا جنوب شرق است. در  جهت ،حياط مر�زيبا  �له و يا ي ي�ها خانهدهد �ه در  هاي قديمي نشان مي بررسي نمونه
گيري رو به  هايي با جهت و احتمال افتادن باد به داخل حياط �وچ� آن �م است؛ نمونه ،تري دارند �ه بافت مترا�م ،هاي حياط مر�زي نمونه

نوب غرب و جنوب شرق يا جنوب و شرق يا غرب است �ه در گيري اصلي رو به ج ش�ل جهت ي الها خانهخورد. در  جنوب غرب نيز به چشم مي
  �ند.   دليل �وچ�ي حياط مش�لي ايجاد نميه نيز باد نامطلوب ب ها خانهاين 

تواند بيشترين ميزان گرماي  ميدرجه به سمت شرق است �ه  سي مياني رو به جنوب با چرخش تقريباً  ۀي دورها خانهگيري عمومي  جهت
 زيي جديد نها خانهگيري  جهت .)۱۲ و در ضمن با جهت باد مطلوب و نامطلوب نيز هماهنگ باشد (ت �ندب را فراهم دريافتي و تابش مناس

  . استگيري  جنوبي است �ه اولويت بعدي جهت عمدتاً 
ترين  اسبپردازيم. من اصلي ساختمان به بررسي دو عامل تابش خورشيد و جريان باد مي ۀترين جهت استقرار جبه براي تشخيص مناسب

، در عين حال از �نداصلي، جهتي است �ه �مترين گرما را در مواقع گرم و بيشترين گرما را در مواقع سرد دريافت  ۀجهت براي استقرار جبه
  و ام�ان استفاده از بادهاي مناسب را داشته باشد.  باشدبادهاي نامناسب فصول سرد در امان 

 ۀدرجه (محدود سيهاي مختلف، رو به جنوب با چرخش  تابشي دريافت شده توسط جداره در ماه گيري بنا با توجه به گرماي بهترين جهت
گيرد.  و در عين حال در تابستان نيز گرماي �متري مي �ند مي�ه بيشترين گرما را در زمستان دريافت  است،درجه) به سمت شرق  ۴۵تا  ۲۰
   ٩.استهت مناسب رو به شرق به لحاظ دريافت انرژي خورشيدي دومين ج ۀجبه

 
گرمای حاصل از خورشيد در مواقع گرم
گرمای حاصل از خورشيد در مواقع سرد
گرمای حاصل از خورشيد در مواقع گرم
گرمای حاصل از خورشيد در مواقع سرد
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      ۶۱: طاهباز، خذأم ،ها گرماي تابشي دريافت شده توسط جداره .۱۳ت                  .برداري نقشه سازمان: خذأم ،گيري بافت قديمي و مياني جهت .۱۲ت

 ۀدرج ۳۶حر�ت خورشيد درعرض جغرافيايي  مسير ۀدرجه (مرز نياز به سايه و آفتاب) را از تقويم نياز اقليمي بر روي نقش ۲۱اگر دماي 
ه و نياز به آفتاب در دو فصل ب ،نياز به سايه در دو فصل، نياز به سايه در ي� فصل ۀشمالي (عرض جغرافيايي همدان) منطبق �نيم، سه محدود
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ً ها خانه گيرد، به طور عمودي  در زيرزمين قرار ميمعمولاً نشين �ه  ي� يا دو طبقه با زيرزمين هستند. فضاي زمستان ي قديمي معمولا
 يبه جا ،�ه چرا�ند.  مي اول است و از آنجا �ه هوا عايق خوبي است نقش مهمي در �اهش تبادل حرارت اين فضا با محيط ايفا ۀجوار طبق هم
تر از سطح  نيم تا ي� متر پايين ۀبه انداز است. زيرزمين عموماً  جوار بسته هم يفضا �يبا  ،بندان خي و برف و سرما معرض در بام با يجوار هم

ضخيم  زانيسهاي  . جداره�ند يم استفاده نيزم عمق يگرما از وجوار است  گيرد. �ف زيرزمين با زمين �ه خازن حرارتي است هم زمين قرار مي
هاي قديمي در سطوح افقي و عمودي حداقل اتلاف و تبادل حرارت را با محيط در  . اين تمهيدات در خانهاستبا سطح بازشوي بسيار �م  و

�ند.  فصول سرد فراهم مي
زمين براي  گيري از انرژي گرمايي بهره وشود  زيستي نمي ۀهاي مياني و جديد �ف حياط و �وچه همسطح است و از زيرزمين استفاد در خانه

جواري با فضاي  دليل همه اول ب ۀ�ف طبق و استشامل پار�ينگ و انبار  هاي جديد عموماً  فضاهاي زيستي منتفي شده است. زيرزمين خانه
  شود.  اول مي ۀسرد سبب �اهش دماي طبق نيمه

  
 گيري ساختمان  .  جهتج

گيري اصلي رو به جنوب يا جنوب شرق است. در  جهت ،حياط مر�زيبا  �له و يا ي ي�ها خانهدهد �ه در  هاي قديمي نشان مي بررسي نمونه
گيري رو به  هايي با جهت و احتمال افتادن باد به داخل حياط �وچ� آن �م است؛ نمونه ،تري دارند �ه بافت مترا�م ،هاي حياط مر�زي نمونه

نوب غرب و جنوب شرق يا جنوب و شرق يا غرب است �ه در گيري اصلي رو به ج ش�ل جهت ي الها خانهخورد. در  جنوب غرب نيز به چشم مي
  �ند.   دليل �وچ�ي حياط مش�لي ايجاد نميه نيز باد نامطلوب ب ها خانهاين 

تواند بيشترين ميزان گرماي  ميدرجه به سمت شرق است �ه  سي مياني رو به جنوب با چرخش تقريباً  ۀي دورها خانهگيري عمومي  جهت
 زيي جديد نها خانهگيري  جهت .)۱۲ و در ضمن با جهت باد مطلوب و نامطلوب نيز هماهنگ باشد (ت �ندب را فراهم دريافتي و تابش مناس

  . استگيري  جنوبي است �ه اولويت بعدي جهت عمدتاً 
ترين  اسبپردازيم. من اصلي ساختمان به بررسي دو عامل تابش خورشيد و جريان باد مي ۀترين جهت استقرار جبه براي تشخيص مناسب

، در عين حال از �نداصلي، جهتي است �ه �مترين گرما را در مواقع گرم و بيشترين گرما را در مواقع سرد دريافت  ۀجهت براي استقرار جبه
  و ام�ان استفاده از بادهاي مناسب را داشته باشد.  باشدبادهاي نامناسب فصول سرد در امان 

 ۀدرجه (محدود سيهاي مختلف، رو به جنوب با چرخش  تابشي دريافت شده توسط جداره در ماه گيري بنا با توجه به گرماي بهترين جهت
گيرد.  و در عين حال در تابستان نيز گرماي �متري مي �ند مي�ه بيشترين گرما را در زمستان دريافت  است،درجه) به سمت شرق  ۴۵تا  ۲۰
   ٩.استهت مناسب رو به شرق به لحاظ دريافت انرژي خورشيدي دومين ج ۀجبه
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ت12. )راس��ت( جهت گيري بافت 
قديم��ي و مياني، مأخذ: س��ازمان 

نقشه برداري.
ت13. )چپ، بالا( گرماي تابش��ي 
درياف��ت ش��ده توس��ط جداره ها، 

مأخذ: طاهباز، 61 
ت 14. )چپ، پايين( راست: مواقع 
نياز به س��ايه و آفتاب در همدان، 
وس��ط: جهت گيري مناس��ب بنا با 
اس��تفاده از نقالۀ س��ايه ياب، چپ: 

جهت گيري جنوب غرب.



74 ۵۳
ج. جهت گيري ساختمان 

بررس��ي نمونه هاي قديمي نش��ان مي دهد كه در خانه هاي 
يک كل��ه و يا با حياط مركزي، جهت گي��ري اصلي رو به جنوب 
يا جنوب ش��رق اس��ت. در نمونه هاي حياط مرك��زي، كه بافت 
متراكم ت��ري دارند، و احتمال افت��ادن باد به داخل حياط كوچک 
آن كم اس��ت؛ نمونه هايي با جهت گي��ري رو به جنوب غرب نيز 
به چشم مي خورد. در خانه هاي ال شكل جهت گيري اصلي رو به 
جنوب غرب و جنوب ش��رق يا جنوب و ش��رق يا غرب است كه 
در اين خانه ها نيز باد نامطلوب به دليل كوچكي حياط مش��كلي 

ايجاد نمي كند.
جهت گي��ري عمومي خانه ه��اي دورۀ ميان��ي رو به جنوب 
با چرخش تقريباً س��ي درجه به سمت ش��رق است كه مي تواند 
بيش��ترين ميزان گرماي دريافتي و تابش مناس��ب را فراهم كند 
و در ضم��ن با جهت باد مطلوب و نامطلوب نيز هماهنگ باش��د 
»ت 12«. جهت گيري خانه هاي جديد نيز عمدتاً جنوبي است كه 

اولويت بعدي جهت گيري است. 
براي تش��خيص مناس��ب ترين جهت اس��تقرار جبه��ۀ اصلي 
س��اختمان ب��ه بررس��ي دو عام��ل تابش خورش��يد و جري��ان باد 
مي پردازيم. مناس��ب ترين جهت براي استقرار جبهۀ اصلي، جهتي 
است كه، كمترين گرما را در مواقع گرم و بيشترين گرما را در مواقع 
س��رد دريافت كند، در عين حال از بادهاي نامناسب فصول سرد در 

امان باشد و امكان استفاده از بادهاي مناسب را داشته باشد. 
بهترين جهت گيري بنا با توجه به گرماي تابشي دريافت شده 
توس��ط جداره در ماه هاي مختلف، رو ب��ه جنوب با چرخش ۳۰ 
درج��ه )محدودۀ 20 تا 45 درجه( به س��مت ش��رق اس��ت، كه 
بيش��ترين گرما را در زمستان دريافت مي كند و در عين حال در 
تابستان نيز گرماي كمتري مي گيرد. جبهۀ رو به شرق به لحاظ 

دريافت انرژي خورشيدي دومين جهت مناسب است.10 
اگر دماي 21 درجه )مرز نياز به سايه و آفتاب( را از تقويم نياز 
اقليمي بر روي نقش��ۀ مسير حركت خورشيد درعرض جغرافيايي 

36 درجۀ ش��مالي )عرض جغرافيايي همدان( منطبق كنيم، سه 
محدودۀ نياز به س��ايه در دو فصل، نياز به س��ايه در يک فصل، 
و ني��از به آفتاب در دو فصل به دس��ت مي آي��د كه، جهت گيري 
مطلوب ساختمان را مشخص مي كند. با هم پوشاني مطلوب نقالۀ 
سايه ياب و نمودار به دست آمده، مطلوب ترين جهت گيري بنا در 
همدان از نظر طراحي س��ايه بان 1۲ درجه به سمت جنوب شرق 

با نقاب سايۀ ۷۲ درجه است »ت 14«. 
در جهت گي��ري جن��وب غرب��ي »ت 14« پايي��ز گرم ت��ر و 
مطلوب ت��ري به خصوص در بعدازظهرها نس��بت به جهت گيري 
جنوب ش��رقي خواهيم داش��ت. اما در صبح زمس��تان هاي سرد 
تابش كمتري داريم كه شدت تابش نيز در اين اوقات كم است. 
در اين جبهه س��ايه باني عميق تري لازم داريم. )83 درجه براي 

جبهۀ رو به جنوب با دوازده درجه به سمت غرب(. 
از سوي ديگر محيط اطراف ساختمان و چگونگي قرارگيري 
س��اختمان ها بايد به گونه اي باشد كه خانه از وزش بادهاي سرد 
زمس��تان كه در بيش از دو س��وم تا نيمي از س��ال جريان دارد، 
محفوظ بماند.11 جريان باد غالب همدان جنوب شرق و جريان باد 
س��رد نامطلوب جنوب غرب است. باد مطلوب نيز از جنوب غرب 
و جنوب شرق مي وزد »ت 2«. پس مناسب ترين جهت گيري بنا 
از اين نظر رو به شرق تا جنوب شرق با زاويۀ ۴۵ درجه به سمت 

جنوب است. جبهۀ شرق در درجۀ بعدي مطلوبيت قرار دارد.
در جمع بندي به طور كلي بهترين جهت گيري بنا با توجه به 
1( گرماي تابش��ي دريافت شده توسط جداره در ماه هاي مختلف، 
رو ب��ه جنوب با چرخ��ش 30 درجه )مح��دودۀ 20 تا 45 درجه( 
به س��مت شرق، 2( طراحي س��ايه بان 1۲ درجه به سمت جنوب 
ش��رق و 3( جهت وزش باد رو به ش��رق تا جنوب شرق با زاويۀ 
45 درجه است. در بررسي جهت گيري مناسب بافت مسكوني با 
توجه به باد در دو جبهۀ قابل قبول جنوب ش��رق و جنوب غرب، 
جهت گيري جنوب غربي به معابر امكان جريان باد س��رد جنوب 

10. نک: منصوره طاهباز، خورش��يد و 
جهت گيري ساختمان.

11. ن��ک: طاهب��از و جليلي��ان، طرح 
تحقيقاتي تدوي��ن ضوابط مكان يابي 
و طراحي مسجد، دفتر پنجم: مسجد 

و تنظيم شرايط محيطي.



75۵۳ غرب را نمي دهد و از نظر همسازي با جريان هاي باد بهتر عمل 
مي كند. 

۳-2-2. تحليل اقليمي ويژگي فضاهای سكونتي: اجزای 
تشكيل دهندۀ مسكن و انتظام فضايي

فضاهاي س��كونتي بر اس��اس ميزان ارتباط با هواي آزاد به سه 
دستۀ فضاهاي باز، نيمه باز و بسته تقسيم مي شوند. 

الف. ويژگي فضاهاي باز� حياط
به طور كلي حياط  در خانه هاي همدان كوچک است، به جز 
در خانه هاي كوش��كي كه خانه باغي هستند و بنا در باغ وسيعي 
قرار گرفته اس��ت. علاوه بر آن به دليل س��رماي شديد منطقه و 
يخ بندان، در حدود چهار ماه از سال، سطح حوض حياط كوچک 
اس��ت و معمولاً داربس��ت گياهي بر بالاي آن قرار گرفته است 
تا مانع يخ زدگي به روش پرتوافكني در ش��ب هاي سرد و تبخير 
س��ريع س��طح كم آب در تابستان باش��د. درختان كاشته شده در 
حياط خانه هاي قديمي عمدتاً خزان پذير ساخته مي شوند تا ضمن 
ايجاد س��ايه و تعديل تابش در تابس��تان، عامل جلوگيري كنندۀ 
آفتاب زمستاني نباش��ند. در دورۀ مياني خانه هاي شمالي، حياط 
پاركينگ خانواده و مهمان است. به همين منظور سطح باغچه ها 

كمتر ساخته و حوض برداشته مي شود.
زنده تري��ن بخش خانه هاي قديمي )به غير از زمس��تان ها( 
حياط است كه، رفتارهاي زيستي و خدماتي در آن جريان داشته 
است. هر چه جلوتر مي آييم عملكرد زيستي حياط كمتر مي شود. 
در دورۀ مياني حياط هنوز يک فضاي زيس��تي � خدماتي اس��ت 
كه عملكرد خدماتي آن قوي تر اس��ت. در دورۀ جديد تنها حياط 
ايجادكنن��دۀ فاصلۀ بين س��اختمان ها براي تأمي��ن نور و تهويه 
اس��ت و از آنجا ك��ه آفتاب گير نيس��ت »ت 15«، عامل اتلاف 
حرارت��ي س��اختمان مي گردد. يخ بندان و باد س��رد غرب نيز در 
معابر ش��رقي � غربي س��بب كاهش دماي خانۀ مجاور آن )خانۀ 

جنوبي( مي شود.

ب. ويژگي فضاهاي باز� بام 
پشت بام خانه هاي بومي همدان صاف يا شيب دار است. در 
دورۀ اول غلبه با س��قف صاف بود كه از كاهگل ساخته مي شد. 
پ��س از آن اين دو س��قف به موازات ه��م و گاهي در تركيب با 
هم به كار مي رفتند. س��قف هاي صاف بيش��ترين ميزان تابش 
را درياف��ت مي كنن��د ك��ه در پاييز و بهار نق��ش مهمي در گرم 
كردن س��اختمان دارد. در سقف هاي ش��يب دار )سقف دوپوش( 
كه بيش��تر در اواخ��ر دورۀ اول و در دورۀ مياني ديده مي ش��ود، 
فضاي خالي ميان س��قف رويي و سقف صاف زيرين لايۀ عايق 
حرارتي مناسبي است كه، سبب مي شود تبادل حرارتي فضاهاي 
داخ��ل با هواي بيرون كمتر ش��ود. خانه هاي كوش��كي همگي 
سقف شيرواني دارند. در خانه هاي جديد با سقف شيب دار، داخل 
خانه نيز ش��يبدار شده اس��ت و بام دو لايه نيست. درنتيجه لايۀ 

نگه دارندۀ هوا ندارد.
به طور كلي بام شيب دار، اگر پوشش سطح روي آن مناسب 
باشد، بهتر از بام مسطح است. زيرا آب باران را به سادگي از روي 
س��طح بنا دور مي كند. كاهگل عايق مناسبي در مقابل بارندگي 
و رطوبت نيس��ت. امروز اين امكان هست كه با استفاده از عايق 
رطوبت��ي مناس��ب در بام برف ها پارو نش��ود و خود مثل لايه اي 

عايق عمل كند. 
ج. ويژگي فضاهاي نيمه باز

انتظام فضاي باز و بس��ته در معماري سردس��يري و به طور 
مش��خص در خانه هاي همدان اهميت زيادي دارد. در خانه هاي 
قديمي ارتباط حياط با فضاي زيس��تي غير مس��تقيم و از طريق 
فضاي واس��طۀ فيلتري ايوان يا راهرو صورت مي گيرد. به تدريج 

 ٨

. داشت ميخواه يشرق جنوب يريگ جهت به نسبت بعدازظهرها در خصوص هب يتر مطلوب و تر گرم زييپا) ۱۴ (ت يجنوب غرب يريگ جهت در
 ۸۳. (ميلازم دار يتر قيعم يبان هيسا جبهه نيا در. است �م اوقات نيا در زين تابش شدت �ه ميدار ي�متر تابشسرد  يها زمستان صبح در اما

   .)غرب سمت به درجه دوازدهبه جنوب با  رو ۀجبه يدرجه برا
اي باشد �ه خانه از وزش بادهاي سرد زمستان �ه در  ها بايد به گونه قرارگيري ساختمان چگونگياز سوي ديگر محيط اطراف ساختمان و 

جريان باد غالب همدان جنوب شرق و جريان باد سرد نامطلوب جنوب غرب است.  ١٠ارد، محفوظ بماند.بيش از دو سوم تا نيمي از سال جريان د
 ۴۵ ۀگيري بنا از اين نظر رو به شرق تا جنوب شرق با زاوي ترين جهت مناسب پس .)۲وزد (ت  باد مطلوب نيز از جنوب غرب و جنوب شرق مي

  لوبيت قرار دارد.بعدي مط ۀشرق در درج ۀ. جبهاستبه سمت جنوب  درجه
هاي مختلف، رو به جنوب با  ) گرماي تابشي دريافت شده توسط جداره در ماه۱گيري بنا با توجه به  به طور �لي بهترين جهت يبند جمع در
 ) جهت وزش باد رو به۳درجه به سمت جنوب شرق و  دوازدهبان  ) طراحي سايه۲درجه) به سمت شرق،  ۴۵تا  ۲۰ ۀدرجه (محدود ۳۰چرخش 

 و شرق جنوب قبول قابل ۀجبهبا توجه به باد در دو  يمس�ون بافت مناسب يريگ جهت يبررس در. استدرجه  ۴۵ ۀشرق تا جنوب شرق با زاوي
 عمل بهتر باد يها انيجر با يهمسازنظر  از و دهد ينم را غرب جنوب سرد باد انيجر ام�ان معابر به يغرب جنوب يريگ جهت ،غرب جنوب

  . �ند يم
                                    

  ويژگي فضاهاي ���نتي:  اجزاء ت��يل دهنده ���� و انتظام فضايي يمياقل ليتحل. ۲- ۲- ۳
  شوند.  باز و بسته تقسيم مي فضاهاي باز، نيمه ۀفضاهاي س�ونتي بر اساس ميزان ارتباط با هواي آزاد به سه دست

  
حياط   ـ. ويژگي فضاهاي بازالف

باغي هستند و بنا در باغ وسيعي قرارگرفته است.  ي �وش�ي �ه خانهها خانهبه جز در  است،ي همدان �وچ� ها خانهدر   حياطي به طور �ل
ً  چهارحدود  بندان در دليل سرماي شديد منطقه و يخه بر آن ب علاوه داربست گياهي بر  ماه از سال، سطح حوض حياط �وچ� است و معمولا

آب در تابستان باشد. درختان �اشته شده  هاي سرد و تبخير سريع سطح �م زدگي به روش پرتواف�ني در شب ت تا مانع يخبالاي آن قرار گرفته اس
آفتاب زمستاني  ۀ�نند تا ضمن ايجاد سايه و تعديل تابش در تابستان، عامل جلوگيري شوند ساخته ميپذير  خزان ي قديمي عمدتاً ها خانهدر حياط 

و حوض برداشته  ساختهها �متر  سطح باغچه به همين منظوري شمالي، حياط پار�ين� خانواده و مهمان است. ها خانهي ميان ۀنباشند. در دور
  شود.                  مي

ها) حياط است �ه رفتارهاي زيستي و خدماتي در آن جريان داشته است. هر چه جلوتر  ي قديمي (به غير از زمستانها خانهترين بخش  زنده
تر است. در  خدماتي است �ه عمل�رد خدماتي آن قويـ  مياني حياط هنوز ي� فضاي زيستي ۀشود. در دور يم عمل�رد زيستي حياط �متر ميآي مي
عامل اتلاف حرارتي  ،)۱۵ گير نيست (ت مين نور و تهويه است و از آنجا �ه آفتابأها براي ت بين ساختمان ۀفاصل ۀجديد تنها حياط ايجاد�نند ۀدور
  شود. جنوبي) مي ۀمجاور آن (خان ۀغربي سبب �اهش دماي خان ـ بندان و باد سرد غرب نيز در معابر شرقي گردد. يخ تمان ميساخ

                                                             
  
  .قديمي (چپ) ۀحياط خان ۀ، نقاب ساي(راست) جديد ۀحياط خان ۀنقاب ساي .۱۵ت

بام  ـ. ويژگي فضاهاي بازب
شد. پس از آن اين دو سقف  اول غلبه با سقف صاف بود �ه از �اهگل ساخته مي ۀدار است. در دور ي بومي همدان صاف يا شيبها خانهپشت بام 

ر پاييز و بهار نقش مهمي �نند �ه د هاي صاف بيشترين ميزان تابش را دريافت مي رفتند. سقف �ار ميه به موازات هم و گاهي در تر�يب با هم ب
شود، فضاي خالي ميان  مياني ديده مي ۀاول و در دور ۀدار (سقف دوپوش) �ه بيشتر در اواخر دور هاي شيب در گرم �ردن ساختمان دارد. در سقف
ن �متر شود. شود تبادل حرارتي فضاهاي داخل با هواي بيرو عايق حرارتي مناسبي است �ه سبب مي ۀسقف رويي و سقف صاف زيرين لاي

دار، داخل خانه نيز شيبدار شده است و بام دو لايه نيست. درنتيجه  ي جديد با سقف شيبها خانهي �وش�ي همگي سقف شيرواني دارند. در ها خانه
  هوا ندارد. ۀدارند نگه ۀلاي

  نياز به سايه در دو فصل
نياز به سايه در يك فصل 
 نياز به آفتاب در دو فصل

ت15. نقاب سايۀ حياط خانۀ جديد 
)راس��ت(، نقاب س��ايۀ حياط خانۀ 

قديمي )چپ(
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توجه به انتظام فضايي در خانه هاي همدان از بين مي رود كه، به 

چند صورت سبب اتلاف حرارتي در بنا مي گردد.
هدايت: جدارۀ خارجي مستقيماً با فضاي باز در ارتباط است، 
ن��ه با يک فضاي واس��طه اي نيمه باز. از اي��ن رو اختلاف دماي 
جداره در داخل و خارج افزايش مي يابد و هواي داخل خانه بيشتر 

تحت تأثير دماي هواي بيرون است. 
همرفت: تبادل حرارتي بيرون و درون از طريق بازش��و، كه 
حس��اس ترين بخش بنا در تبادل حرارتي است، افزايش مي يابد. 
در ص��ورت باز كردن يكي از بازش��وها، تبادل جريان همرفتي با 
س��رعت صورت مي گيرد؛ در صورتي كه ايوان اين روند را كندتر 

مي كند. 
درياف��ت تابش: در صورتي ك��ه عمق ايوان با توجه به زاويۀ 
تابش زمس��تاني و تابستاني انتخاب ش��ود، در زمستان آفتاب به 
درون خواه��د تابيد و تابس��تان مانع تابش مس��تقيم به جداره ها 
مي گردد. حذف ايوان س��بب تابش مس��تقيم آفتاب تابستاني به 

بنا خواهد شد. 
در خانه ه��اي دورۀ ميان��ي ايوان واس��طۀ فضاي��ي و فيلتر 
فضاه��اي اصلي بنا اس��ت، در حالي كه ديگ��ر عملكرد ارتباطي 
قدي��م را ندارد. در خانه ه��اي دورۀ مياني و جديد ايوان به تراس 
يا بالكن تبديل ش��ده است و براي پهن كردن لباس و نگه داري 
مواد غذايي اس��تفاده مي ش��ود. در حقيقت اي��وان از يک فضاي 
زيستي � خدماتي در دورۀ قديمي به يک فضاي خدماتي در دورۀ 

جديد تبديل مي شود. 
د. ويژگي فضاهاي بسته 

فضاه��اي زيس��تي با عملكرد فض��ا و زمان اس��تفاده از آن 
متناسب اس��ت. بيش��ترين عمق بناي خانه هاي قديمي همدان 
در جبهۀ ش��مالي است، كه آفتاب بيش��تري را دريافت مي كند، 
و ت��الار و فضاهاي اصلي در اين ضلع ق��رار مي گيرند. تالار كه 
عمدتاً تابستان نشين است، از طول كنار حياط است و پنجره هاي 
بزرگ تر و بيشتري دارد، بنا بر اين بيشترين بهره را از نور مي برد. 

فضاهاي تابستاني بزرگ و داراي سقف هاي بلند هستند تا ديرتر 
گرم شوند، مثلاً تالار دو طبقه ارتفاع دارد، در حالي كه فضاهاي 
زمس��تاني كوچک و با سقف هاي كوتاه هس��تند و سريع تر گرم 
مي ش��وند. از سوي ديگر، فضاهاي زيستي معمولارًوي فضاهاي 
زيس��تي � خدماتي و مطبخ قرار داده ش��ده اند، تا از گرماي آن ها 
اس��تفاده كنند. فضاهاي زيس��تي عموماً از يک سمت پنجره دار 
ش��ده اند، تا در فصول سرما كوران ايجاد نش��ود. درهاي داخلي 
اتاق ها، كه روبه روي هم قرار گرفته است، اين امكان را مي دهد 
كه در پنج ماه از سال، در ساعات نه صبح تا چهار بعدازظهر، كه 
ني��از به تهويۀ طبيعي داريم، جريان هواي��ي بين ايوان و اتاق ها 

برقرار شود.
به طور كلي اتاق ها عموما ابعاد كوچكي دارند. كوچک بودن 
اين فضاها علاوه بر انعطاف پذيري فضاها امكان ايجاب ش��رايط 
آس��ايش و به هم پيوستن فضاها و ايجاد يک فضاي بزرگ تر را 
فراه��م مي كند. از اين رو اكث��ر خانه هاي همدان اتاق هاي دو يا 
س��ه دري دارند، در حالي كه در نقاط گرمس��ير پنج يا هفت دري 
هم ديده مي ش��ود. به دليل طولاني بودن دورۀ س��رما، فضاهاي 
سمت شمال خانه بيشتر استفاده مي شود. اتاق هاي سمت جنوب 
يا ش��رق و غرب اكثراً ب��راي انبار و فضاهاي خدماتي اس��تفاده 

مي شوند. 
سيزان از فضاهاي زيس��تي � خدماتي است كه نقش مهمي 
در مس��كن همدان دارد و فضايي زمستان نش��ين اس��ت و كليۀ 
عملكردهاي زيس��تي � خدماتي اتاق را در ماه هاي س��رد دارد و 
تركيب��ي از حوض خانه )فراهم كردن امكان دسترس��ي به آب(، 
مطبخ )فراهم كردن امكان آش��پزي(، و انبار با سقف كوتاه است 
و همك��ف يا زيرزمين قرار دارد. ارتفاع كم س��يزان و فرو رفتن 
آن در زمي��ن، به علاوه مجاورت آن با طبقۀ اول در س��قف، كه 
واسطه اي با فضاي باز است و جرزهاي ضخيم با سطح بازشوي 
بس��يار كمي دارد، فضاي زمستان نشين مناسبي را فراهم مي كند 

»ت 16«. 

ت16. سيزان در دورۀ اول )از بالا 
به پايين: خانۀ حس��يني فر، مدني، 
احمدي(
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هال كه پراس��تفاده ترين فضا در دورۀ مياني اس��ت، معمولاً 
نورگيري مس��تقيم ندارد، اما از آنجا كه يک فضاي مياني است، 
زمستان نش��ين مطلوبي اس��ت. در دورۀ جديد فضاهاي وس��يع 
)نشيمن، پذيرايي، و غذاخوري( گرمايش و سرمايش را سخت تر 
كرده اس��ت. س��ر هم بودن اين فضاها ذخيرۀ ح��رارت را نيز در 
جرزهاي داخلي كمتر مي كند. البته س��ر هم بودن آش��پزخانه با 
فضاهاي زيستي به گرمايش اين فضاها كمک مي كند. فضاهايي 
ك��ه كيفيت فضايي خدماتي در دورۀ قبل را داش��تند با نورگير يا 

پاسيو به فضاهاي زيستي تبديل مي شوند. 

۳-2-3. تحليل اقليمي نظام های ساختماني 
مصال��ح و نظام س��اختماني با تفكيک ويژگي نظام بازش��وها و 
ويژگي مصالح ش��امل نظام باربر، نظام پوشش، و نظام پركننده 

در خانه هاي همدان؛ از نظر اقليمي بررسي مي شوند. 
الف. نظام بازشوها

جداره هاي باز و ش��فاف از يک طرف، بايد در معرض تابش 
آفتاب و از طرف ديگر، از وزش بادهاي س��رد مصون باش��ند. از 
اين رو موقعيت، سطح، و تناسبات بازشوها اهميت فراواني دارد.

در خانه هاي قديمي سطح شيشه خور پنجره ها كوچک است. 
در اتاق ها يک دوم تا سه چهارم سطح پنجره شيشه خور و در تالار 
اصلي به دليل تابستان نش��ين بودن و داشتن منظر اصلي حدود 
س��ه چهارم سطح پنجره شيشه خور اس��ت »ت 17«. پنجره هاي 
اصلي در جبهه هاي آفتاب گير ساختمان قرار دارند، كه آفتاب در 
طي روز به داخل اتاق ها هدايت شود. اين پنجره ها همگي رنگي 
هس��تند كه سبب ايجاد شكست نور مي شوند و سطح تيرۀ آن ها 
جذب ح��رارت نيز مي كند. از پنجره هاي كوچک با تعداد حداقل 
در سيزان براي جلوگيري از نفوذ سرما به بخش زمستان نشين و 

كاهش تبادل حرارت با محيط استفاده مي شود »ت 18«. 
در خانه ه��اي دورۀ ميان��ي بازش��وها ب��ه دو دس��تۀ درها و 
پنجره ها تفكيک مي ش��وند. پنجره ها، يعني چش��م ساختمان به 

بيرون، وس��يع مي ش��وند. تناس��بات پنجره ها از فرم عمودي به 
مربع نزديک مي ش��ود و پنجره هاي رو به حياط كه وس��يع تر از 
پنجره هاي رو به كوچه اند، در حدود ۳۰ س��انتي متر بالاتر از كف 
اتاق قرار مي گيرد و تا س��قف كشيده مي شوند كه اتلاف حرارت 
را بيش��تر كنند. پنجره هاي جبهۀ رو به شمال، كه عموماً به معبر 
باز مي ش��وند، باريک و كوچک هس��تند و به منظور تهويه و نور 
و عمدتاً در فضاهاي خدماتي اس��تفاده مي ش��وند. در اوايل دورۀ 
مياني پارچه هاي س��فيدي پش��ت پنجرۀ خانه هاي مياني به نام 
»پش��ت دري« ديده مي ش��ود كه با ايجاد پرده در داخل، ضمن 
مجرايي تابش، سبب ايجاد لايه اي محافظ در برابر انتقال حرارت 
مي ش��ود. پس از آن استفاده از كركره هاي افقي متداول مي شود 
كه ام��كان تنظيم ميزان ورود تابش را مي دهد. نقاب س��ايه در 

دورۀ مياني و جديد حذف مي شود. 
در خانه هاي جديد عموماً س��طح پنجره ها بيشتر از خانه هاي 
قديمي و كمتر از خانه هاي دورۀ مياني اس��ت. عمدتاً پنجره  هاي 
رو به حياط و كوچه يا خيابان با يک ارزش ديده مي ش��وند كه، 
نشان از نبود ارزش گذاري و ايجاد تمايز بين حياط و معبر است. 
پنجره ها معمولاً از ۸۰ سانتي متري تا يک متري كف شروع شده 
و تا ۳۰ الي ۵۰ س��انتي متري سقف ادامه دارند. پنجره ها همگي 
عرض يک متر و طول يک تا دو متر دارند. در اين دوره س��طح 
زير پنجره ۸۰ س��انتي متر تا يک متر ارتفاع دارد و ارتباط بصري 
و حركتي را با حياط قطع مي كند و با چگونگي اس��تفاده از فضا 

)مبلمان( هماهنگ است. 
ب. نظام باربر

خانه هاي قديمي همدان با نظام ساختاري ديوار باربر خشتي 
يا آجري س��اخته ش��ده اند. قس��مت هاي باربر جرزهايي با ابعاد 
تقريبي 55 تا 100 س��انتي متر اس��ت. در اوايل دورۀ مياني نظام 
س��اختماني به ديوارهاي باربر 45 تا 55 سانتي متر و سقف طاق 
ضربي تبديل مي ش��ود. كم كم جرزهاي باربر به اسكلت فلزي و 
جزرهاي خارجي به ديوارهاي ۳۰ س��انتي متري تبديل مي شوند. 

ت17. )بالا( نماي جنوبي در دورۀ 
اول )خانۀ تالهي(

ت18. )پايي��ن( نماي ش��مالي در 
دورۀ اول )خانۀ حسيني(
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س��اختمان هاي دورۀ جديد اس��كلت فلزي با سقف تيرچه بلوك 
هس��تند. در سال هاي اخير استفاده از اسكلت بتني در نظام باربر 

متداول تر شده است.
ج. نظام پوشش

ب��ه طور كلي س��ه نوع س��قف در هم��دان متداول اس��ت: 
س��قف صاف )كه به ن��ام تيري معروف اس��ت(، س��قف از نوع 
ط��اق گه��واره اي )ك��ه ب��ه آن س��يزي12 مي گويند(، و س��قف 
گنب��دي )ك��ه آن را گمب��دي تلف��ظ مي كنن��د(. در خانه ه��اي 
 قديمي س��قف زيرزمين گنبدي يا طاق آهنگ )س��يزي( اس��ت 
و نيروه��اي بارب��ر در ي��ک ي��ا دو جه��ت ب��ه زمي��ن وارد 
و  اصل��ي  چوب��ي  تيره��اي  ب��ا  طبق��ات  س��قف  مي ش��ود. 
 فرع��ي )تن��ه ي��ا ش��اخۀ درخت��ان( نگ��ه داش��ته مي ش��ود. 
س��اختمان ب��ه منظ��ور مقابل��ه در براب��ر زلزل��ه ب��ا تيره��ا و 
س��تون هاي چوب��ي ب��ه ه��م كلاف مي ش��ود و س��تون هاي 
 چوب��ي در مي��ان جرزه��اي آج��ري ق��رار مي گيرن��د )ت 19(. 
فاصلۀ بين تيرها از داخل با توفه هاي چوبي پوشيده مي شود و لايۀ 
نهايي را گچ و رنگ يا تخته هاي چوب تشكيل مي دهد. شاخه هاي 
 درختان روي تيرها قرار  مي گيرند و پوشش بام را تشكيل مي دهند 
)كه معمولاً زير آن يک لايه حصير اس��ت( و روي آن پوشال و 
سپس كاهگل پوشيده مي شود »ت 20«. چند لايه بودن سقف و 

فضاي آزاد بين تيرهاي فرعي، مانند لايه اي عايق است.
د. نظام پركننده

در خانه هاي قديمي همبس��تگي اجزا و عناصر س��بب شده 
اجزاي مختلف با هم كار كنند. يعني در عين اينكه قس��مت هاي 
باربر از اجزاي پركننده قابل تميزند، قس��مت هاي باربرْ پركننده 
نيز هس��تند. بازشوها، به دليل داشتن س��طح چوبي، عملكردي 
مانند قسمت هاي پركننده دارند و روزن ها نوعي بازشو هستند. 

ب��ه ط��ور كل��ي مصالح عم��دۀ ب��ه كار رفت��ه در خانه هاي 
 قديم��ي هم��دان س��نگ، آج��ر ي��ا خش��ت، و چ��وب اس��ت. 
در نمونه هاي قديمي تر، بيش��ترين بخش س��اختمان از آجر و يا 

خش��ت اس��ت كه در نظام باربر و نظام پركنندۀ بنا نقش اصلي 
دارد. ديواره��اي بارب��ر آجري، به دليل ن��وع مصالح به كار رفته 
و ضخام��ت زي��اد، مقاومت و ظرفيت حرارت��ي بالايي دارند و با 
قدرت ذخي��رۀ حرارتي و تأخي��ر فاز حرارتي در مقابل س��رماي 
ش��ديد، باعث مي ش��ود فضاي خارجي دماي هواي داخل را در 
حد شرايط آس��ايش تعديل كند.1۳ با جرم زياد ديوارهاي داخلي، 
حرارت زيادي نيز در آن ها انباشته و از افت زياد دما در فضاهاي 
داخل��ي جلوگيري مي ش��ود. س��نگ، كه در نواحي كوهس��تاني 
ماده اي در دس��ترس است، در پي س��ازي فضاها، ازاره ها و ديوار 
 زيرزمين اس��تفاده مي ش��ود، تا از نفوذ رطوبت جلوگيري ش��ود.
 البته س��نگ نسبت به خشت و آجر ظرفيت حرارتي خوبي ندارد 
كه با اضافه كردن به ضخامت ديوار س��نگي اين نقيصه جبران 
مي ش��ود. از چوب در سازۀ س��اختمان و قاب هاي در و پنجره، و 

سقف نهايي طبقات بالايي »ت 20« استفاده مي شود. 
در دورۀ مياني با تغيير سيستم باربري، ديوارهاي باربر نازک 
ش��دند و ضخامت ديوارهاي غير باربر داخلي تا حدي حفظ شد، 
چرا كه جرزهاي ضخيم در داخل س��بب نگه داري و ذخيرۀ گرما 
در اين جرزها مي ش��ود و با سرد ش��دن بنا به فضا گرما مي دهد 
و سبب تعديل حرارتي س��اختمان تا ساعاتي از شب مي گردد.1۴ 
در دورۀ جدي��د، ديوارهاي خارجي 22 س��انتي متري و ديوارهاي 
داخلي تيغه هاي نازك 11 س��انتي متري هستند، كه صرفاً نقش 

جداكنندۀ فضاها را دارند.

4. راهكارهای طراحي اقليمي مسكن 
همدان

طرح راهكارهاي طراحي اقليمي نيز بر اساس همان دسته بندي  �
مرحلۀ ش��ناخت و تحلي��ل اقليمي نمونه هاي موجود مس��كن 

صورت مي گيرد. 

ت 19. )بالا( سازه و كلاف چوبي 
در دورۀ اول )خانۀ نراقي(.

ت20. )پايي��ن( لايه ه��اي بام در 
دورۀ اول )خانۀ نراقي(.

12 . sizi
12. نک: دانلد واتسون و لبر، طراحي 

اقليمي.
13. نک: ات��و كوانيگزبرگر، راهنماي 

طراحي اقليمي.
14. نک:

 Victor Olgyay, «Solar 
Control and Shading 
Devices».
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4-1. راهكارهای اقليمي برای ويژگي های 

عمومي مسكن
راهكارهاي بررس��ي اقليمي وضعيت كلي ساختمان، يعني رابطۀ 

تک بنا و بافت، در اين بخش پيشنهاد مي شوند. 

4-1-1. رابطۀ فضاهای پر و خالي
از آنجا كه حداقل زاويۀ تابش در همدان ۳۰ درجه است، براي  �

آفتاب گير بودن ساختمان در تمام اوقات سال، از رابطۀ
 H < tg ۳۰ * L + h
حداكثر ارتفاع س��اختمان با توجه به فاصلۀ ساختمان ها و ارتفاع 
زير پنجره به دس��ت مي آيد كه L فاصلۀ دو ساختمان، H ارتفاع 
س��اختمان، و h ارتفاع زير پنجره اس��ت. به طور مثال، با فرض 
حداقل طول حياط 1۵ متر، خانه هاي شمالي سه طبقه با زيرزمين 

و خانه هاي جنوبي پنج طبقه توصيه مي شود.
س��اختمان با فرم مكعب توصيه مي ش��ود. بهتر اس��ت ارتفاع  �

س��اختمان تقريباً برابر ميانگين طول و عرض ساختمان باشد. 
به طور مثال در خانه هاي ش��هري كه معمولاً از جبهۀ ش��رق 
و غ��رب به يكديگر اتص��ال دارند، با توجه ب��ه طول و عرض 
س��اختمان )بي��ن 1۰ تا 1۵ متر(، خانه هاي س��ه ت��ا پنج طبقه 
توصي��ه مي گردد. در تک بناها مانند خانه هاي باغي، بناي دو يا 

سه طبقه پيشنهاد مي شود.
توصيه مي ش��ود، ش��كل س��اختمان، به منظور افزايش ميزان  �

اس��تفاده از خورش��يد در زمس��تان و وضع مطل��وب تهويه در 
تابستان طراحي شود و فرم دوكلۀ ال شكل در قطعه زمين هاي 

مربع شكل و يک كله در قطعات مستطيلي باشد »ت 21«.
در ضلع جنوبي زمين، فضاي مس��قف )نيمه باز( در نظر گرفته  �

شود. اين فضاي هميشه سايه درصورت مسقف بودن، فيلتري 
براي جبهۀ پش��ت س��اختمان، واقع در جنوب اين س��اختمان، 
خواه��د ب��ود و از ايج��اد يخ بن��دان در جوار بن��ا و تجمع برف 
جلوگيري مي كند و پارگينگي در خانه هاي ش��مالي و ايواني در 

خانه هاي جنوبي نيز خواهد بود. 
توصيه مي ش��ود در صورت نياز به قطعه بندي هاي كوچک در  �

شهر، به جاي داشتن خانه اي با عمق كمِ نورگيري از حياط و يا 
آپارتمان هاي تقسيم شده به واحدهاي شمالي و جنوبي، قطعاتي 

باريک و درعين حال جنوبي ساخته شود »ت 22«.

4-1-2. چگونگي استقرار ساختمان 
به منظور افزايش سطح نورگيري در معابر و جلوگيري از ايجاد  �

يخ بندان و اس��تفاده از گرماي عمق زمين سطح حياط ها ۳۰ تا 
۵۰ سانتيمتر نسبت به كف معبر پايين تر برود. 

زيرزمين براي خانه مكاني مورد اس��تفاده در نظر گرفته شود و  �
فض��اي تفريحي با امكاناتي چون حوض آب يا ميز پينگ پنگ 

و يا حتي، در فضاي شب خانه ها، اتاق  خواب باشد. 

4-1-۳. جهت گيری ساختمان
 بهترين جهت گيري، جنوبي با زاويۀ 1۲ درجه به س��مت غرب  �

اس��ت. دومين اولويت جهت گيري جنوب��ي با زاويۀ 25+ درجه 
به س��مت ش��رق )يعني در كل محدودۀ جن��وب از 20+ درجه 
به س��مت غرب تا 45+ درجه به سمت شرق( توصيه مي شود. 
جهت گي��ري رو به ش��رق اولوي��ت بعدي اس��ت. در خانه هاي 
ال ش��كل جهت گيري جن��وب غربي و جنوب ش��رقي توصيه 

مي شود.
از ايجاد معبرهاي طولاني شرقي � غربي و جنوب غربي � شمال  �

ش��رقي در بافت كه، س��بب ايجاد تونل باد مي شوند، ممانعت 
شود. راهكارهايي چون مسدود كردن معبر با ساختمان و ايجاد 
بن بست و يا استفاده از بادشكن گياهي و ايجاد بن بست سواره 

و بن باز پياده توصيه مي گردد.
از اح��داث ديوارها يا بناهاي كام��لاً رو به جنوب حتي الامكان  �

 

 

 

 
ت 21. الف( س��اختمان هاي تكي، 
ب( آپارتمان هاي دوقلوي يک كله، 
ج( آپارتمان هاي دو قلوي ال شكل 

)از راست به چپ(.
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پرهيز ش��ود. چرا كه پشت اين ديوارها از تابش آفتاب در كليۀ 

ساعات شبانه روز محروم است.
براي محافظت ساختمان در مقابل باد نامطلوبْ جهت گيري بنا  �

در محدودۀ رو به غرب تا جنوب غرب نباشد. 

4-2. راهكارهای اقليمي طراحي فضاهای 
سكونتي

اجزاي تش��كيل دهندۀ مس��كن ش��امل فضاهاي باز، بسته، و  �
نيمه باز و انتظام فضايي بين آن ها مد نظر است. 

4-2-1. ويژگي فضاهای بازـ حياط:
مرز سطوح سايه در فصول يخ بندان ترسيم گردد و با توجه به  �

آن حداكثر ارتفاع جبهه هاي مختلف س��اختمان تعيين شود. به 
اين منظور حداقل طول حياط از رابطۀ

 L=1/۷ (H-h)-l

محاسبه شود »ت 23«.
h = ارتفاع زير پنجره
L = فاصلۀ ساختمان ها
l = عرض معبر
به طور مثال در خانه هاي پنج طبقۀ ش��مالي طول حياط 1۶ 
متر و در خانه هاي جنوبي ۲۰ متر توصيه مي شود )با فرض معبر 

۸ متر(. 
از احداث حياط در جبهه هاي غير آفتاب گير ممانعت شود، چرا  �

كه س��بب جمع شدن برف مي ش��ود و از عوامل اتلاف انرژي 
است. 

از ايجاد يخ بندان در مس��ير دسترسي به ورودي با سرپوشيده و  �
يا آفتاب گيركردن آن ممانعت شود.

بخش هايي از حياط به منظور خوابيدن در شب تابستان مسقف  �
ش��ود تا ضمن برخ��ورداري از خنكي هوا و وزش باد، با كنترل 
تابش معكوس كف حياط به آس��مان در شب، از سرماي شديد 

در ساعات پاياني شب جلوگيري شود.
ارتفاع ديوار حياط حداقل در نظر گرفته ش��ود تا سايۀ كمتري  �

در حياط داشته باشيم. براي حفظ امنيت، در بالاي اين ديوار از 
نردۀ فلزي استفاده شود. 

تا حد امكان ارتفاع ديوارهاي شمالي حياط كوتاه باشد. احداث  �
فضاي سبز در پشت اين ديوار به سبب خاصيت تنفس خاك و 
گياه، كه موجب آب شدن برف و يخ مي شود، بسيار مفيد است. 

سطوح هميشه سايه يا پرس��ايۀ حياط به باغچه و فضاي سبز  �
اختصاص داده شود.

ب��ا قرار دادن آب و گياهان در حياط امكان رطوبت زني هوا در  �
مواقع لزوم فراهم شود. 

طراحي بادش��كن به وس��يلۀ گياهان و درختان و ي��ا با ايجاد  �
خاك ريز يا دي��وار در جبهۀ جنوب غرب تا غرب صورت گيرد. 
گياهان از مطلوب ترين بادشكن ها هستند كه به دليل متخلخل 
بودن، از وزش نس��يم و تهويه در تابستان جلوگيري نمي كنند 
و درختان هميش��ه سبز، در س��مت باد نامطلوب و سرد سايت، 

اغلب مي توانند مانعي در مقابل باد زمستان باشند.1۵ 
لازم است كه كشيدگي فضاي باز در جهت باد نامطلوب نباشد  �

تا باد به داخل حياط نرس��د و بتواند از س��طح بالاتر عبور كند. 
از اين رو كش��يدگي حياط در مس��كن همدان نبايد در راستاي 
جن��وب غربي يا غرب باش��د. مگر اينكه حياط تناس��بات مربع 
داشته باشد، يا طول آن از ارتفاع جبهۀ رو به باد ساختمان كمتر 

باشد تا باد از روي ساختمان عبور كند.
لازم است محل پارك ماشين ها در حياط در شب هاي زمستان  �

با پوش��ش هايي مثل س��ايه بان يا قرار گرفتن در زير درختان و 
امثال آن از يخ بستن محافظت شوند. 

4-2-2. ويژگي فضاهای بازـ بام
شكل بام به گونه اي باشد كه باد را منحرف كند تا برخورد آن  �

با بدنۀ ساختمان كم شود.

 ١٣
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هشت  (با فرض معبر شود مي توصيه بيست مترجنوبي  يها خانه در متر و شانزدهطول حياط  شمالي ۀطبقهاي پنج  مثال در خانه طوره ب
   .)متر

                                                   
         

  : عرض حياط متناسب ارتفاع معبر ۲۳ ت           غربي - شرقيبا قطعه بندي  جنوبي -شمالي  بندي هقطع مقايسه: ۲۲ت
. ستا انرژي اتلاف عوامل از وشود  ميممانعت شود، چرا �ه سبب جمع شدن برف  گير آفتاب غير هاي جبهه در حياط احداث ازـ 
.شود ممانعت آن گير�ردن آفتاب يا و يدهسرپوش با ورودي به دسترسي مسير در بندان يخ ايجاد ازـ 
 مع�و� تابش �نترل با باد، وزش و هوا خن�ي از برخورداري ضمن تا شود مسقف تابستان شب در خوابيدن منظور به حياط از هايي بخشـ 

.شود جلوگيري شب پاياني ساعات در شديد سرماي از شب، در آسمان به حياط �ف
 فلزي ۀنرد از ديوار اين يبالادر  ،امنيت حفظ براي. باشيم داشته حياط در �متري ۀساينظر گرفته شود تا ديوار حياط حداقل در  ارتفاعـ 

. شوداستفاده 
حد ام�ان ارتفاع ديوارهاي شمالي حياط �وتاه باشد. احداث فضاي سبز در پشت اين ديوار به سبب خاصيت تنفس خاك و گياه �ه  تاـ 

بسيار مفيد است.  شود ميموجب آب شدن برف و يخ 
  .شود داده اختصاص سبز فضاي و باغچه به حياط ۀپرسايهميشه سايه يا  سطوحـ 
هوا در مواقع لزوم فراهم شود.  زني رطوبتقرار دادن آب و گياهان در حياط ام�ان  باـ 
 از گياهانتا غرب صورت گيرد. غرب  جنوب ۀجبهيا ديوار در  ريز خاك ايجاد با يا و درختان و گياهان ۀوسيله ب بادش�ن طراحيـ 

در  ،سبز هميشه درختان و �نند نميمتخلخل بودن، از وزش نسيم و تهويه در تابستان جلوگيري  ليدله ب �ه هستند ها بادش�ن ترين مطلوب
 ١٤.باشند زمستان باد مقابل در مانعي توانند مياغلب  ،سمت باد نامطلوب و سرد سايت

بتواند از سطح بالاتر عبور �ند. از اين رو  و نرسدحياط  داخله ب باد تا نباشد نامطلوب باد جهت در زبا فضاي �شيدگي �ه است لازمـ 
طول آن از  ياباشد، �شيدگي حياط در مس�ن همدان نبايد در راستاي جنوب غربي يا غرب باشد. مگر اين�ه حياط تناسبات مربع داشته 

باد از روي ساختمان عبور �ند.  به باد ساختمان �متر باشد تا  رو ۀجبهارتفاع 
 از آن امثال و درختان زير در گرفتن قرار يا بان هساي مثل هايي پوشش بازمستان  هاي شب در حياط در ها ماشين پارك محل است لازمـ 
. شوندمحافظت  بستن يخ

 :بام ـباز فضاهاي ويژگي. ۴-۲-۲
  .شود �م ساختمان ۀبدنرخورد آن با باشد �ه باد را منحرف �ند تا ب اي گونهبام به  ش�لـ 
ام�ان قرارگيري  و�ه ارتفاع مانع تابش را �اهش  ،صاف بامشيب جنوبي و  تر�يب. شود ميتوصيه  دار شيب يها باممس�ن همدان،  درـ 

. شود ميپيشنهاد  دهد، را ميتجهيزاتي چون �ولر بر بام 
شيب ملايم رو به جنوب توصيه  طرفه، ي� دار شيب هاي سقف در و غرب و رقش به رو ملايم هاي دو طرفه، شيب دار شيب هاي بام درـ 
. �ردبايد پرهيز  ،قنديل ايجاد ليدله ب ،دار شيب هاي بام در شمال به رو سقف هاي شيب از .شود مي
.بگيرند فاصله بام ۀلباز  پناه جان ارتفاع برابر دو ۀاندازبه  حداقل مسطح بام روهاي آبـ 

  = Tga = H/L           Tg30 = H/L       L= 1.7 H      a زمستان در تابش ۀزاوي حداقل
تعبيه  انداز برف متر، چند هر ۀفاصل در و شود ايجاد بام سطح بر �متري ۀساي) باشد تا متر سي سانتي (حدا�ثر �وتاه مسطح بام انداز دستـ 

شود. 
  :باز نيمه. ويژگي فضاهاي ۴-۲-۳

.خواهد بود انرژي اتلافسبب مضر زمستاني و  بادهاي عبور �انال زيرا �نيد،اجتناب  ساختمان زير پيلوتاحداث  ازـ 
 ۀتهويبا ام�ان  اي شيشه ۀخان گلصورت ام�ان ايوان به صورت  درساختمان) ايوان در جلو بنا تعبيه گردد.  اصلي ۀجبه( جنوبي ۀجبه درـ 

طراحي شود.  جنوبي ۀجبهدر  تابستاني
 تـابش مـانع و بدهـددرنظر گرفته شود �ه ام�ـان ورود تـابش زمسـتاني را  طوري ،ساختمان گيري جهت به توجه با ايوان عمقـ 

بـه طـور . آيـد به دسـت مـيحر�ت خورشيد در عرض جغرافيايي مورد نظر  مسير ۀنقشبر  ياب سايه ۀنقالانطباق  با اين عمق .شود تابستاني
. شـود مـيبـه سـمت شـرق توصـيه  درجـه دوازدهرو به جنـوب بـا چـرخش  گيري جهت در جهدر هجده آمدگي پيشايوان با  طراحي مثال،

 ١٣
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هشت  (با فرض معبر شود مي توصيه بيست مترجنوبي  يها خانه در متر و شانزدهطول حياط  شمالي ۀطبقهاي پنج  مثال در خانه طوره ب
   .)متر

                                                   
         

  : عرض حياط متناسب ارتفاع معبر ۲۳ ت           غربي - شرقيبا قطعه بندي  جنوبي -شمالي  بندي هقطع مقايسه: ۲۲ت
. ستا انرژي اتلاف عوامل از وشود  ميممانعت شود، چرا �ه سبب جمع شدن برف  گير آفتاب غير هاي جبهه در حياط احداث ازـ 
.شود ممانعت آن گير�ردن آفتاب يا و يدهسرپوش با ورودي به دسترسي مسير در بندان يخ ايجاد ازـ 
 مع�و� تابش �نترل با باد، وزش و هوا خن�ي از برخورداري ضمن تا شود مسقف تابستان شب در خوابيدن منظور به حياط از هايي بخشـ 

.شود جلوگيري شب پاياني ساعات در شديد سرماي از شب، در آسمان به حياط �ف
 فلزي ۀنرد از ديوار اين يبالادر  ،امنيت حفظ براي. باشيم داشته حياط در �متري ۀساينظر گرفته شود تا ديوار حياط حداقل در  ارتفاعـ 

. شوداستفاده 
حد ام�ان ارتفاع ديوارهاي شمالي حياط �وتاه باشد. احداث فضاي سبز در پشت اين ديوار به سبب خاصيت تنفس خاك و گياه �ه  تاـ 

بسيار مفيد است.  شود ميموجب آب شدن برف و يخ 
  .شود داده اختصاص سبز فضاي و باغچه به حياط ۀپرسايهميشه سايه يا  سطوحـ 
هوا در مواقع لزوم فراهم شود.  زني رطوبتقرار دادن آب و گياهان در حياط ام�ان  باـ 
 از گياهانتا غرب صورت گيرد. غرب  جنوب ۀجبهيا ديوار در  ريز خاك ايجاد با يا و درختان و گياهان ۀوسيله ب بادش�ن طراحيـ 

در  ،سبز هميشه درختان و �نند نميمتخلخل بودن، از وزش نسيم و تهويه در تابستان جلوگيري  ليدله ب �ه هستند ها بادش�ن ترين مطلوب
 ١٤.باشند زمستان باد مقابل در مانعي توانند مياغلب  ،سمت باد نامطلوب و سرد سايت

بتواند از سطح بالاتر عبور �ند. از اين رو  و نرسدحياط  داخله ب باد تا نباشد نامطلوب باد جهت در زبا فضاي �شيدگي �ه است لازمـ 
طول آن از  ياباشد، �شيدگي حياط در مس�ن همدان نبايد در راستاي جنوب غربي يا غرب باشد. مگر اين�ه حياط تناسبات مربع داشته 

باد از روي ساختمان عبور �ند.  به باد ساختمان �متر باشد تا  رو ۀجبهارتفاع 
 از آن امثال و درختان زير در گرفتن قرار يا بان هساي مثل هايي پوشش بازمستان  هاي شب در حياط در ها ماشين پارك محل است لازمـ 
. شوندمحافظت  بستن يخ

 :بام ـباز فضاهاي ويژگي. ۴-۲-۲
  .شود �م ساختمان ۀبدنرخورد آن با باشد �ه باد را منحرف �ند تا ب اي گونهبام به  ش�لـ 
ام�ان قرارگيري  و�ه ارتفاع مانع تابش را �اهش  ،صاف بامشيب جنوبي و  تر�يب. شود ميتوصيه  دار شيب يها باممس�ن همدان،  درـ 

. شود ميپيشنهاد  دهد، را ميتجهيزاتي چون �ولر بر بام 
شيب ملايم رو به جنوب توصيه  طرفه، ي� دار شيب هاي سقف در و غرب و رقش به رو ملايم هاي دو طرفه، شيب دار شيب هاي بام درـ 
. �ردبايد پرهيز  ،قنديل ايجاد ليدله ب ،دار شيب هاي بام در شمال به رو سقف هاي شيب از .شود مي
.بگيرند فاصله بام ۀلباز  پناه جان ارتفاع برابر دو ۀاندازبه  حداقل مسطح بام روهاي آبـ 

  = Tga = H/L           Tg30 = H/L       L= 1.7 H      a زمستان در تابش ۀزاوي حداقل
تعبيه  انداز برف متر، چند هر ۀفاصل در و شود ايجاد بام سطح بر �متري ۀساي) باشد تا متر سي سانتي (حدا�ثر �وتاه مسطح بام انداز دستـ 

شود. 
  :باز نيمه. ويژگي فضاهاي ۴-۲-۳

.خواهد بود انرژي اتلافسبب مضر زمستاني و  بادهاي عبور �انال زيرا �نيد،اجتناب  ساختمان زير پيلوتاحداث  ازـ 
 ۀتهويبا ام�ان  اي شيشه ۀخان گلصورت ام�ان ايوان به صورت  درساختمان) ايوان در جلو بنا تعبيه گردد.  اصلي ۀجبه( جنوبي ۀجبه درـ 

طراحي شود.  جنوبي ۀجبهدر  تابستاني
 تـابش مـانع و بدهـددرنظر گرفته شود �ه ام�ـان ورود تـابش زمسـتاني را  طوري ،ساختمان گيري جهت به توجه با ايوان عمقـ 

بـه طـور . آيـد به دسـت مـيحر�ت خورشيد در عرض جغرافيايي مورد نظر  مسير ۀنقشبر  ياب سايه ۀنقالانطباق  با اين عمق .شود تابستاني
. شـود مـيبـه سـمت شـرق توصـيه  درجـه دوازدهرو به جنـوب بـا چـرخش  گيري جهت در جهدر هجده آمدگي پيشايوان با  طراحي مثال،

قطعه بندي  مقايس��ه  )بالا(  ت22: 
ش��مالي- جنوب��ي ب��ا قطعه بندي 
شرقي - غربي

ت 23: )پايي��ن( ع��رض حي��اط 
متناسب ارتفاع معبر

1۵. نک:
 Victor Olgyay, «Solar 
Control and Shading 
Devices».
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در مس��كن همدان، بام هاي ش��يب دار توصيه مي شود. تركيب  �

ش��يب جنوب��ي و بام صاف، ك��ه ارتفاع مانع تاب��ش را كاهش 
و ام��كان قرارگي��ري تجهيزاتي چون كولر بر ب��ام را مي دهد، 

پيشنهاد مي شود. 
در بام هاي ش��يب دار دو طرفه، ش��يب هاي ملايم رو به شرق  �

و غرب و در س��قف هاي ش��يب دار يک طرفه، شيب ملايم رو 
به جنوب توصيه مي ش��ود. از شيب هاي سقف رو به شمال در 

بام هاي شيب دار، به دليل ايجاد قنديل، بايد پرهيز كرد. 
آب روهاي بام مس��طح حداقل به اندازۀ دو برابر ارتفاع جان پناه  �

از لبۀ بام فاصله بگيرند.
a =حداقل زاويۀ تابش در زمستان
Tga = H/L 
Tg30 = H/L
L= 1.7 H

دس��ت انداز بام مسطح كوتاه )حداكثر ۳۰ س��انتي متر( باشد تا  �
س��ايۀ كمتري بر سطح بام ايجاد شود و در فاصلۀ هر چند متر، 

برف انداز تعبيه شود. 

4-2-۳. ويژگي فضاهای نيمه باز
از احداث پيلوت زير س��اختمان اجتناب ش��ود، زيرا كانال عبور  �

بادهاي مضر زمستاني و سبب اتلاف انرژي خواهد بود.
در جبهۀ جنوبي )جبهۀ اصلي ساختمان( ايوان در جلو بنا تعبيه  �

گردد. در صورت امكان ايوان به صورت گل خانۀ شيش��ه اي با 
امكان تهويۀ تابستاني در جبهۀ جنوبي طراحي شود. 

عم��ق ايوان با توجه به جهت گيري س��اختمان، طوري درنظر  �
گرفته ش��ود كه ام��كان ورود تابش زمس��تاني را بدهد و مانع 
تابش تابس��تاني ش��ود. اين عمق با انطباق نقالۀ س��ايه ياب بر 
نقشۀ مس��ير حركت خورش��يد در عرض جغرافيايي مورد نظر 
به دس��ت مي آيد. به طور مثال، طراحي اي��وان با پيش آمدگي 
1۸ درج��ه در جهت گيري رو به جنوب با چرخش 1۲ درجه به 

سمت شرق توصيه مي شود. مناسب ترين نقاب سايه براي اين 
جهت گيري بهينه، زاويۀ 72 درجه اس��ت ك��ه عمق ايوان 32 
درصد ارتفاع آن توصيه مي ش��ود. با چرخش از جنوب به سمت 
غرب و ش��رق لازم اس��ت عمق ايوان بيشتر شود. عمق ايوان 
جبهه رو به جنوب غرب يا غرب نيز بيشتر از عمق ايوان رو به 

جنوب شرق يا شرق خواهد بود.

4-2-4. ويژگي فضاهای بسته 

 نش��يمن خانواده در جبهۀ اصلي قرار گيرد )جنوب با چرخش  �
ملايم به سمت شرق(.

فضاهاي حايل بين فضاي اصلي و جبهۀ نامطلوب و فضاهاي  �
اصلي در جبهۀ مطلوب ساختمان جانمايي شوند. پس فضاهاي 

اصلي در وسط جبهۀ آفتاب گير قرار گيرد. 
ايوان در مقابل پر استفاده ترين فضا طراحي شود. �
در صورتي كه فضاي بستۀ پذيرايي و اتاق هاي والدين )معمولاً  �

در بعدازظهرها استفاده مي شوند( نور جنوب غرب را )در صورت 
نبود امكان نورگيري جنوب ش��رق ي��ا جنوب( بگيرند، طراحي 
سايه بان و بادش��كن مقابل باد نامطلوب جنوب غرب ضروري 

است. 
آش��پزخانه در جوار نش��يمن باش��د تا از گرماي آن بهره  گيرد.  �

مي توان آش��پزخانه را با واس��ط پاسيويي با نش��يمن در ارتباط 
قرار داد تا اشراف به آن كنترل شود، نورگيري مناسب تر داشته 

باشد، و ضمناً از ديد و تهويۀ بهتر بهره مند شود.
در زيرزمين فضاي تفريحي ورزش��ي يا سالن ورزشي و استخر  �

و يا فضاي پذيرايي شبيه حوض خانه ايجاد شود، چرا كه انرژي 
گرماي��ي زمين فضايي مطلوب در فضاي زيرزمين، با اس��تفادۀ 

حداقل از منابع فسيلي، فراهم خواهد كرد. 
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4-۳. راهكارهای اقليمي در نظام ساختماني

همان دس��ته بندي مرحلۀ ش��ناخت و تحليل پيشنهادات مطرح 
مي شود. 

4-۳-1. ويژگي بازشوها 
س��ايه بان مناس��ب، براي پنجره هاي جبهۀ آفتاب گير، طوري  �

طراحي شود كه، امكان ورود تابش زمستاني را بدهد و از ورود 
مستقيم تابش تابستاني جلوگيري كند. طول سايه بان از رابطۀ
 L= 1/۷ H 

به دست مي آيد )H ارتفاع پنجره و L طول سايه بان است(. �
احداث پنجره هاي بلند براي نفوذ تشعشعات خورشيد به حداكثر  �

عمق در جهت جنوب تا جنوب ش��رق توصيه مي شود. در ساير 
جبهه ها با بالا آوردن زير پنجره مساحت آن را كاهش دهيد. 

� از شيشۀ رنگي يا شيشۀ جاذب حرارت يا شيشه با حفرۀ پر از  �
آب، به منظور افزايش مقدار حرارت استفاده شود.

از چندجداره كردن قسمت شفاف و عايق حرارتي براي ساخت  �
تمام يا قس��متي از بازش��و و قاب عايق كاري اس��تفاده ش��ود. 
پنجره ها به خص��وص پنجره هاي رو به باد نامطلوب به صورت 

دوجداره طراحي شود. 
قاب هاي پنجره ها بايد از جنس مناسب مانند چوب، پليمرهاي  �

مرغوب، و يا فلز با حداقل پل هاي حرارتي باشد. 
براي پنجرۀ جبهۀ شمالي، روكش چوبي طراحي شود. �
در ش��رايطي كه نياز اندكي به تهويۀ طبيعي است، پنجره هاي  �

اتاق تنها در  يک ديوار  خارجي ساختمان قرار گيرند.
مح��ل قرارگي��ري درب و پنجره ها با جهت ورود نس��يم هاي  �

مطلوب منطبق باش��د. با توجه به نس��يم هاي تابس��تاني رو به 
ش��رق تا جن��وب، درب و پنجره ها به اين س��مت جهت گيري 

شوند. 
ب��ه منظور ايجاد تهويۀ طبيعي و كوران، با اس��تفاده از بادهاي  �

محل��ي در اتاق هايي كه فقط يک س��طح خارجي دارند، لازم 

است جهت باد نسبت به سطح پنجره هاي رو به باد مايل باشد 
)زاويۀ بين جهت باد و س��طح برخوردْ بيس��ت ت��ا هفتاد درجه 

باشد(. 
س��اختمان، به خص��وص در و پنجره ه��ا، در جبه��ۀ رو به باد  �

نامطلوب جنوب غرب تا غرب، به طوركامل درزگيري شود. 
در و پنجره ه��اي ديوارهاي ش��مالي و غربي بايد با مس��احت  �

كوچ��ک و تعداد كم در نظر گرفته ش��ود و جاهايي براي آن ها 
پيش بيني شود كه داراي حداكثر استفاده باشد.

بازش��وها حتي المقدور به س��مت باد  نامطلوب جنوب غرب تا  �
غرب نباش��د و درصورت لزوم به تعداد ك��م  و كوچک انتخاب 

شوند.
از احداث ورودي، اي��وان، يا هر گونه فرورفتگي در جبهه هاي  �

رو ب��ه بادهاي س��رد جنوب غرب تا غرب، ب��ه دليل ايجاد تلۀ 
سرمايي، اجتناب شود. 

جهت كم كردن نفوذ گرما يا سرما، پيشِ ورودي )هال ورودي(  �
طراحي شود و درهاي آن روبه روي هم قرار نگيرند.

در شرايطي كه ناگزير محل در ورودي با جهت وزش بادهاي  �
س��رد زمستاني يكي شود، از طريق احداث بادشكن )با هشتي، 
ديوار بادش��كن و بادشكن گياهي، و ...( مانع هجوم هواي سرد 

به داخل ساختمان شويد. 
به علت تجمع بخار آب روي س��طح شيش��ه ها در مواقعي كه  �

ميعان اتفاق مي افتد، محلي براي تخليۀ آب ها در نظر بگيريد.

4-۳-2. ويژگي مصالح؛ در مورد نظام باربر، پوشش و 
پر كننده پيشنهاداتي مي شود: 

با توجه به بيش��ترين گرماي دريافتي توس��ط سطوح افقي در  �
مواقع گرم، بام نهايي س��اختمان از مصالح خازن س��اخته شود 
تا ضمن دريافت گرما تبادل حرارت از طريق س��قف به حداقل 

برسد. 
انتخاب مصالح با توجه به گزينش رنگ و بافت مناسب صورت  �
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گيرد. از مصالح با رنگ هاي تيره و س��طوح زبر و ناصاف براي 
جداره ها، كف خارجي و بام اس��تفاده ش��ود. در ضمن جداره  و 

سقف تيره يخ بندان پرتوافكني را كاهش مي دهد.
در صورت اس��تفاده از بام صاف، با ايجاد سقف كاذب، سقف را  �

دوجداره كنيد.
از پوس��تۀ خارجي با جرم زياد )ديوار ضخيم( اس��تفاده شود تا  �

نوس��انات حرارتي منطقه را به حالت تع��ادل درآورد و ظرفيت 
حرارتي ديوار افزايش يابد. 

از مصالح در دس��ترس و محلي مانند س��نگ گرانيت استفاده  �
شود. 

از مصالح ب��ا ظرفيت حرارتي زياد )جدارۀ خازن( در جبهه هاي  �
آفتاب گي��ر و از مصال��ح عاي��ق در جبهه هاي پش��ت به آفتاب 
اس��تفاده ش��ود. پس با توجه به سرماي ش��ديد همدان توصيه 
مي شود، جدارۀ شمالي عايق و جدارۀ جنوبي )جبهۀ آفتاب گير( 
خازن حرارت باشد. در جدارۀ خازن مصالحي نظير خشت، آجر، 

سنگ، و بتن با ضخامت زياد مناسب است. 
جبهه هاي ش��مالي و تا ۳۰ درجه انحراف به ش��رق و غرب به  �

حداق��ل ممكن كاهش يابند و با مصال��ح عايق كه مانع تبادل 
حرارت داخل و خارج مي ش��وند مانند پشم شيشه و پشم سنگ 

ساخته شوند. ديوار شمالي دوجداره نيز توصيه مي شود.
با توجه به س��رد بودن ش��ب هاي همدان، در صورتي كه زمان  �

تأخير مناس��بي براي جهت آفتاب گير ساختمان در نظر گرفته 
ش��ود، مصالح جدار جنوبي يا آفتاب گير ساختمان و سقف بايد 
چنان انتخاب شود كه، قابليت جذب اشعۀ زيادي داشته باشد. 

سطوح خارجي كرسي چيني بايد داراي عايق رطوبتي قائم باشد  �
و حداقل ت��ا ارتفاع متعارف برف منطقه ب��ا مصالح نفوذناپذير 
در مقابل رطوبت پوش��يده ش��ود. از اين رو مصالح س��نگي در 

ازاره هاي خارجي ساختمان مناسب است.
از مصال��ح با قابلي��ت حرارتي بالا و جرم زي��اد در جداره هاي  �

داخلي و كف براي نگه داري گرما استفاده شود.

به منظور جلوگيري از ميعان »تبديل بخار آب در هواي داخل  �
ساختمان به قطرات آب بر جداره هايي كه دماي كمتر از نقطۀ 
ش��بنم دارند( از مصالح نفوذناپذير در مقابل رطوبت در س��طح 

داخلي جداره استفاده شود.
اس��تفاده از مصال��ح با ظرفي��ت حرارتي زي��اد در كف مجاور  �

ديوارهاي رو به آفتاب توصيه مي گردد.
روي زمي��ن و س��طوح مج��اور پنجره از س��طوح ي��ا مصالح  �

منعكس كننده نظير س��نگ يا بتن به رنگ هاي روشن استفاده 
شود، تا انعكاس اشعۀ خورشيدي به جداره ها و پنجره ها افزايش 

يابد.
از گياه و خاک براي سرعت دادن به ذوب يخ ها در كف سازي  �

حياط اس��تفاده ش��ود. از اين رو توصيه مي ش��ود، كف حياط با 
بلوك هاي با فضاي خالي، كه در لابه لاي آن س��طوح خاك و 

گياه هست، پوشيده شود. 
كف قس��مت هاي عبوري حياط و معاب��ر نبايد صاف و صيقلي  �

باش��د، زيرا در اثر بارش باران يا ب��رف ليز و موجب بروز خطر 
زمين خوردن مي شود.

با توجه به نقش پوش��ش هاي گياهي در تنفس زمين و تسهيل  �
در ذوب يخ ها، س��طحي از حياط به فضاي سبز اختصاص داده 

شود. 

۵. نتيجه گيری
ب��ا توجه ب��ه كاهش ذخاير نف��ت و محدود ب��ودن منابع انرژي 
تجديدناپذير و استفادۀ بي رويه و نامناسب از آن، آلودگي شهرها، 
و صدمات جبران ناپذير س��وخت هاي فس��يلي به محيط زيست، 
توجه ب��ه اقليم و طراحي اقليمي اهميت زيادي دارد و اس��تفادۀ 
منطقي از انرژي، بهينه س��ازي مصرف، و استفاده از انرژي هاي 
طبيعي از اقدامات مؤثر، به منظور كنترل روند مصرف انرژي )از 
منابع تجديدناپذير( و كاهش اثرات منفي زيست محيطي است. 
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س��هم قابل توجه��ي از مصرف ان��رژي كش��ور اختصاص 
ب��ه بخش خانگ��ي دارد. از اين رو طراحي اقليمي س��اختمان ها 
مي توان��د رس��الت معم��اران را در اي��ن ميان به انجام برس��اند. 
اين پژوهش به هدف طراحي اقليمي س��اختمان هاي س��كونتي 
در ش��هر سردس��ير همدان )كه نياز گرمايش��ي و مصرف انرژي 
بالايي دارد( با روش هاي غير فعال صورت گرفته اس��ت. مسكن 
اقليمي، مس��كني اس��ت كه معمار در آن علاوه بر در نظر گرفتن 
كليۀ عواملي، كه هر يک بخش��ي از نيازهاي س��كونتي را پاسخ 
مي گويند، هدف اصلي خود را اس��تفاده از انرژي هاي طبيعي، به 
منظ��ور صرفه جويي در مصرف انرژي و فراهم كردن آس��ايش 
حرارتي در س��اختمان، قرار مي دهد. با اين هدف مسكن همدان 

بر اساس چهار محور اصلي بررسي شده است:
1. ش��ناخت ويژگي هاي اقليمي: ابتدا به طور دقيق بر اساس 
ويژگي ه��اي اقليمي، وضعيت اقليمي تحليل مي ش��ود، تا احكام 

طراحي اقليمي در همدان به دست آيد. 
۲. شناخت گونه هاي مسكن موجود همدان: مسكن همدان 
با توجه به ويژگي هاي اقتصادي � اجتماعي و به خصوص كالبدي 
به چندين دوره تفكيک ش��ده است، تا بستر مناسب براي تحليل 

اقليمي گونه ها فراهم آيد. 
۳. تحليل اقليمي گونه هاي مسكن: به هدف كشف تمهيدات 
اقليم��ي موجود در بناهاي بومي و آش��نايي با مصداق راهكارها، 
مس��كن موجود همدان با رويكرد اقليمي تحليل شده است. اين 
تحليل بر پايۀ دو مرحلۀ ش��ناخت 1 و 2 صورت گرفته اس��ت و 

اهميت زيادي دارد. 
۴. پيش��نهاد راهكارهاي طراحي اقليمي همدان: نتايج اصلي 
اين تحقيق در اين مرحله مطرح مي شود، تا هدف اصلي تحقيق، 
كه دستيابي به راهكارهاي طراحي اقليمي مسكن همدان است، 

حاصل گردد. 
در بخش اول مش��خصات آب وهوايي و نيازهاي اقليمي همدان 
ذكر ش��ده تا از بررس��ي اين اطلاعات اقليمي، احكام و نتايجي 

به دس��ت آمده، به الگوي طراحي مسكن اقليمي همدان راهنما 
ش��ود. تحلي��ل وضعيت گرمايي هم��دان در قال��ب دو بخش با 
معيار آس��ايش گيواني )نمودار زيست اقليمي ساختماني( و تقويم 
نياز اقليمي صورت گرفته اس��ت. از بررس��ي ها نتيجه ش��ده كه 
مشكل اصلي اين اقليم سرما و بهترين راه حل، استفاده از تابش 
آفت��اب، پرهيز از جري��ان باد و كاهش تب��ادل حرارتي از طريق 
جداره هاي خارجي س��اختمان است. بنا بر اين بايد در مواقع سرد 
از اتلاف حرارتي بنا و دريافت باد جلوگيري و از انرژي خورش��يد 

بهره برداري كرد.
سپس بررسي كالبدي و نيز بررسي اقليمي گونه هاي مسكن 
موجود همدان صورت گرفت. بدين ترتيب كه در ابتدا با بررسي 
نمونه هاي موجود مس��كن، كه متعلق به صدۀ اخير بود )شصت 
نمونه(، الگوهاي كالبدي مس��كن همدان معرفي شد. دورۀ اول؛ 
خانه هاي قديمي، دوره دوم؛ خانه هاي دورۀ انتقال، دورۀ س��وم؛ 
خانه ه��اي جديد. از آنجا كه فضاهاي معماري بر اس��اس ميزان 
ارتباط فضا با هواي آزاد به س��ه دس��تۀ فضاه��اي باز، نيمه باز و 
بس��ته تقسيم مي شوند؛ ويژگي هريک از اين فضاها در الگوهاي 

هر دوره شناسايي شد.
منطقۀ اقليم س��رد )كوهپايه اي مرتفع( اي��ران، راهكارهاي 
خاص خود را مي طلبد، كه اس��تفاده از بس��ياري از اين راهكارها 
در معماري بومي آن، مش��هود اس��ت. با اين نگ��رش به هدف 
دس��تيابي به راهكارهاي اقليمي طراح��ي در همدان، خانه هاي 
بومي اين شهر بررسي شد. شگردهاي به كار رفته در نمونه هاي 
مسكن بومي در جهت كاهش اتلاف حرارت ساختمان از طريق 
سقف، جداره ها و منافذ، بهره گيري از انرژي گرمايي خورشيد در 
زمستان، كاهش تأثير باد در اتلاف حرارت ساختمان، حل مسائل 
ناش��ي از يخ بندان هاي طولاني مدت، كنترل سايه ها و محافظت 
س��اختمان در براب��ر هواي گرم و تابش ناخواس��تۀ خورش��يد، و 
بهره گي��ري از خاصي��ت خنک كنندگي ب��اد در تابس��تان مورد 
كنكاش قرار گرف��ت و راهكارهايي به اين منظور تحت عناوين 



85۵۳
ويژگي هاي عمومي مسكن، ويژگي فضاهاي سكونتي، و ويژگي 
مصالح و نظام س��اختماني به منظور دستيابي به الگوي طراحي 
بيان شد. راهكارهايي كه از تحليل اقليمي مسكن همدان حاصل 
ش��د، در دس��تيابي به توصيه هاي اقليمي طراحي مسكن در اين 
ش��هر قابل اس��تفاده خواهد بود. از اين راهكارها، پس از تطبيق 
يافت��ن با نيازه��اي امروزي، در طراحي اقليمي مس��كن همدان 

مي توان سود جست.
بر اين اس��اس راهكارهاي طراحي مسكن اقليمي همدان از 
جمله چگونگي انتظام پر و خالي، جهت گيري مناسب، چگونگي 
اس��تقرار بنا در س��ايت و در مقياس تک بنا، فرم بهينۀ ساختمان، 
ويژگ��ي تک فضاه��اي ب��از، نيمه باز، و بس��ته، ويژگ��ي مصالح 
ساختماني در جداره، سقف، و كف، و مشخصات بازشوها و سطح 
آن ها مطرح ش��د. در نهايت راهكارهايي در جهت تحقق احكام 
اقليمي به دس��ت آمده، مطرح ش��د كه بر آن اساس مي توان به 
الگوي طراحي دس��ت يافت. بر طبق تعريف الكس��اندر هر الگو 
يک مجموعه اس��ت، مجموعه اي ثابت نيس��ت، بلكه مجموعه 
روابطي اس��ت ك��ه مي تواند هر بار كه محقق مي ش��ود صورت 
ديگري داشته باشد؛ و در عين حال آن چنان پرمايه است كه، در 
هر جا محقق مي ش��ود، آن را حيات مي بخشد. هر الگو قاعده اي 
اس��ت مبين اينكه موجودي، را كه او تعريف مي كند، چگونه بايد 
س��اخت. وقتي كه فهميديم چگونه تک الگوهاي زنده را كش��ف 
كنيم، مي توانيم در هر كار ساختماني كه پيش مي آيد زباني براي 
خود بسازيم. س��اختار زبان حاصل شبكۀ روابط ميان تک الگوها 
اس��ت، و كل زب��ان ب��ه همان اندازه زنده اس��ت ك��ه الگوهاي 
تش��كيل دهندۀ آن كل زنده اند و روابط بين الگوها است كه زبان 

را ايجاد مي كند.1۶
بنا بر اين، اين پژوهش در جهت دست يافتن به الگو و زبان 
طراحي اقليمي مسكن بوده است، اين الگو زماني كه با الگوهاي 
فرهنگي و ... همراه گردد مي تواند طرح مسكن مناسب را شكل 
دهد و آنچه در اين پژوهش مطرح ش��ده، صرفاً جنبۀ پيشنهادي 

دارد و البت��ه مي ت��وان براي تحقق اصول اقليمي سردس��يري و 
اصول طراحي اقليمي مس��كن همدان الگوه��اي ديگري داد و 
اين طراح اس��ت كه با توجه به ساير مسائل تصميم مي گيرد كه، 
برخي از اين راهكارها يا الگوها را به كار برد يا حذف كند. نتايج 
به دست آمده براي ديگر شهرهاي منطقۀ سردسيري قابل بسط 
است و روش در پيش گرفته شده براي ساير مناطق اقليمي قابل 

استفاده خواهد بود.
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