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4. city center/ downtown

تجديد  كاربردى  ابزار  جامع ترين  كه  فرهنگى»،  آفرينش «مناطق  رويكرد  ميان، 
حيات مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت است، به طور ضمنى ساير عناصر اين گونه 
از تجديد حيات را در بطن خود دارد و همچنين، به دليل تناظر عناصر مورد نياز 
آن با قابليت هاى موجود در عرصه هاى رو به افت مراكز شهرى، رويكردى مناسب 

و درخور براى تجديد حيات اين عرصه هاى ارزشمند ميراثى محسوب مى گردد.
در اين مقاله سعى بر آن است كه با روش توصيفى  تحليلى و با بررسى و تحليل 
عرصه هاى مركزى شهرها  تجديد حيات  به تبيين اصول  (روش اسنادى)،  متون 
پرداخته شود و با معرفى راهبردها و عناصر كاربردى تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ 
و اوقات فراغت، رويكرد جامع مناطق فرهنگى براى تجديد حيات عرصه هاى رو 
و  معيارها  مفهومى  چارچوب  نيز  انتها  در  و  شود  معرفى  شهرى  مراكز  افت  به 

نشانگرهاى آفرينش مناطق فرهنگى در اين عرصه ها ارائه گردد.

1. مقدمه 
«مركز شهر»4 يا هستة  اوليه و تاريخى شهرها، به ناحية تجارت مركزى 
سنتى و مركز اصلى تعاملات اجتماعى و اقتصادى يك شهر گفته مى شود 
كه در طول زمان تكامل يافته است. از اواخر دهة 1970 تا كنون اغلب اين 

چكيده

«مراكز شهرها»، به عنوانِ هسته هاى اولية شكل گيرى شهرها، از اواخر 
قرن بيستم ميلادى به دلايل گوناگونى مبتلابه افت كالبدى، اجتماعى، 
و اقتصادى شده اند. همچنين تغييروتحولات حاصل از نيروهاى جهانى 
شدن و گذار از اقتصاد صنعتى به پساصنعتى و خدمات   محور و «چرخش 
فرهنگى» ـ تغيير تلقى از فرهنگ و هنر و ميراث، به ثروت ـ و شكل گيرى 
اقتصاد مبتنى بر فرهنگ، از دهة 1980 منجر به تغييراتى در اقتصاد شهرها، 
فضاهاى متروكة مراكز شهرى، و به طور كلى ساختار فضايى شهرها شده 
است. در چنين شرايطى، عوامل مرتبط با فرهنگ و اوقات فراغت، به 
عنوان يك دارايى ارزشمند در اقتصاد نوين و به عنوان يك روش اصلى در 
تجديد حيات عرصه هاى رو به افت مراكز شهرى، نقشى محورى يافته اند.
و  جامع  الگويى  فراغت»  اوقات  و  فرهنگ  بر  مبتنى  حيات  «تجديد 
اوقات  و  فرهنگى  فعاليت هاى  و  فضاها  فعال  مشاركت  از  يكپارچه 
فراغت به منزلة محرك اصلى و پيش برنده در فرايند تجديد حيات 
عوامل  و  عناصر  كاربست  و  راهبردها  از  تلفيقى  با  كه  است  شهرى 
گوناگون، به احياى عرصه هاى رو به افت شهرى مى انجامد. در اين 

كليدواژگان: مركز شهر، افت شهرى، تجديد حيات شهرى، تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت، مناطق فرهنگى.

تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت؛
معرفى چارچوبى مفهومى براى احياى عرصه هاى رو به افت مراكز شهرها1

مرجان نعمتى مهر2
استاديار دانشكدة معمارى و شهرسازى، دانشگاه شهيد بهشتى

راضيه موسوى خورشيدى3
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5. suburbanization

6. counter urbanization

7. globalization

8. post-industrial economy 

9. post-modernism era 

10. A. Tallon, Urban 

Regeneration in the UK, 

pp.12-13.

11. urban decline

12. urban sprawl

13. competitive position

14. pride of place

15. S. Miles & R. Paddison, 

“Introduction: The Rise and 

Rise of Culture-led Urban 

Regeneration”, pp. 833-839.

پرسش هاى تحقيق
دارد  ويژگى هايى  چه  شهر»  «مركز   .1
و چه عواملى منجر به افت و دگرگونى 

محتوايى و كاركردى آن شده  است؟
2. مهم ترين اصول چارچوب پيشنهادى 
مفهوم «تجديد حيات عرصه هاى رو به 
افت مركز شهر»، مشتمل بر چه مواردى 

هستند؟
3. نقش «فرهنگ و اوقات فراغت» در 
روند توسعه و تجديد حيات عرصه هاى 

رو به افت شهرى چيست؟
از  مى توان  ترتيبى  چه  به  و  چگونه   .4
مفهوم «تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ و 
اوقات فراغت» براى احياى عرصه هاى 

رو به افت مراكز شهرى استفاده كرد؟

عرصه هاى ارزشمند بر اثر جريان هاى ناشى از «حومه نشينى5 و شهرنشينى معكوس6 
حاصل از توسعة حمل ونقل، جهانى شدن7 و گذار از اقتصاد صنعتى به اقتصاد پساصنعتى8 
در عصر پسا مدرنيسم9، و مشكلات انطباق مراكز شهرها با تقاضاهاى جديدِ»10 ناشى از 
الزامات زندگى متناسب با موارد پيش گفته، مبتلا به مشكلات متعددى مانند آلودگى هاى 
محيطى، فرسودگى و افت كالبدى و كاركردى، ناامنى و جرائم، تخليه و ترك واحدهاى 
مسكونى، و هجوم كاربرى هاى ناسازگار هستند. توجه به مسائل مرتبط با عرصه هاى 

رو به افت مركز شهرها از دو جنبه مى تواند حائز اهميت باشد:
تشكيل  را  كنونى  شهرهاى  از  وسيعى  بخش هاى  عرصه ها  اين  نخست.  ـ 
مى دهند كه با وجود ارزش هاى بى شمار اقتصادى، اجتماعى، كالبدى، تاريخى، 

و فرهنگى، اغلب دچار ابعاد گوناگون افت شهرى11 هستند،
نگرانى هاى  افزايش  و  زيست محيطى  معضلات  تشديد  به  توجه  با  دوم.  ـ 
راهبرد  حومه نشينى،  و  شهرى12  پراكنده رويى  از  جلوگيرى  آن،  دربارة  جهانى 
رشد متمركز و فشرده شهرها با استفاده از احياى عرصه هاى مركزى شهرها 

مى تواند در جلوگيرى از اين مسائل نقشى مؤثر ايفا نمايد.
همچنين هم زمان با عصر پسا مدرنيسم و جهانى شدن، توجه به فعاليت هاى 
مرتبط با فرهنگ و اوقات فراغت، محرك توسعة اقتصادى شهرها و بخشى 
از جنبش جديد شهرهايى شده است كه به دنبال رونق، شكوفايى، و ارتقاى 
شهرهايى،  چنين  در  هستند.  مختلف  عرصه هاى  در  خود  رقابتى13  موقعيت 
در  توسعه  محرك هاى  به عنوان  فراغت  اوقات  و  فرهنگى  فعاليت هاى 
بخش هاى مختلف تجارت و كسب وكار از قبيل صنايع خلاق و گردشگرى، 
وسيله اى  و  شهرى  اعتبار  و  شهرت  افزايش  و  رويدادها  ميزبانى  براى  منبعى 
براى ايجاد هويتى مشترك و غنى و ايجاد غرور مكان14، درك اجتماعى، كمك 
به شكل گيرى حس همبستگى، تعلق خاطر و اعتماد بين مردم، افزايش ظرفيت 
سرماية انسانى و اجتماعى، بهبود مهارت هاى زندگى، و ظرفيت هاى نهادى در 

پاسخ به تغييرات ناشى از صنعتى زدايى و جهانى شدن محسوب مى شود.15 
توجه به فعاليت هاى مرتبط با فرهنگ و اوقات فراغت به عنوان محرك فرايند  
تجديد حيات و توسعة عرصه هاى مركزى شهرها، ناشى از بازتعريف فرهنگ و 
اوقات فراغت به عنوان سرمايه و مولد فعاليت هاى اقتصادى و ابزارى مهم در 
ارتقاى فرصت هاى توسعه و مزيت رقابتى شهرها از سويى، و وجود پتانسيل هاى 
سويى ديگر،  از  عرصه ها،  اين  در  ميراثى جاذب گردشگر  تاريخى، و  فرهنگى، 
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16. G. Evans & P. Shaw, The 

Contribution of Culture to 

Regeneration in the UK: A 

Review of Evidence, p. 5.

است.16 از اين رو، اتخاذ مفهوم «تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ و 
اوقات فراغت» در احياى عرصه هاى  رو به افت مراكز شهرى و 
روزآمد كردن سبك زندگى متناسب با مقتضيات محلى و الگوى 
بومى آن ها، مى تواند براى مقابله با روندهاى افت كالبدى، اجتماعى 

و اقتصادى اين عرصه هاى ارزشمند، مؤثر واقع گردد.

1. 1. اهداف پژوهش
اين  اهداف  مهم ترين  تحقيق،  پرسش هاى  به  پاسخ  منظور  به 

پژوهش شامل موارد زير هستند:
1. كوشش براى شناخت ابعاد و ويژگى هاى مفهوم «مركز شهر» 

و عوامل و روندهاى منجر به افت كالبدى و كاركردى آن؛
2. كوشش در معرفى موضوعات، توجهات، و چارچوب پيشنهادى 

مفهوم «تجديد حيات عرصه هاى رو به افت مركز شهر»؛

3. توجه به فعاليت هاى مرتبط با «فرهنگ و اوقات فراغت»، به 
منزلة محرك توسعه در فرايند تجديد حيات كالبدى، اجتماعى، 

و اقتصادى عرصه هاى رو به افت شهرى؛
4. كوشش در معرفى اصول، مفاهيم كليدى و بنيادين «تجديد 
حيات مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت» و معرفى مدل مفهومى 
براى  مناسب  گزينه اى  منزلة  به  فرهنگى»،  مناطق  «آفرينش 
افت  به  رو  عرصه هاى  حيات  تجديد  و  قابليت ها  از  بهره گيرى 

مراكز شهرى و معرفى چارچوب مفهومى آن.

1. 2. روش كار
اين پژوهش با استفاده از روش بررسى و تحليل متون (روش 
اسنادى) طبق نمودار «ت 1» در چهار مرحلة اصلى و چندين 

گام فرعى انجام شده است.

مرحلة سوم. معرفى مفهوم تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ 
و اوقات فراغت

گام نخست. تعريف تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ و 
اوقات فراغت، الگويى يكپارچه و جامع

گام دوم. معرفى مفاهيم پايه، راهبردهاى بنيادين و عناصر 
و عوامل كاربردى مفهوم 

گام سوم. معرفى آفرينش مناطق فرهنگى به منزلة رويكرد 
جامع تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت 

گام چهارم. گونه بندى منابع ملموس و ناملموس 
فرهنگى و اوقات فراغت در مناطق فرهنگى

مرحلة دوم. معرفى الگوهاى حاصل از اثرگذارى فرهنگ و 
اوقات فراغت بر تجديد حيات شهرى

گام نخست. تعريف فرهنگ و اوقات فراغت

گام دوم. تبيين روابط، پيشينه، و زمينه هاى ظهور 
فرهنگ و اوقات فراغت در تجديد حيات شهرى

گام سوم. تأثيرات كاربست فرهنگ و اوقات فراغت بر 
ابعاد گوناگون تجديدحيات شهرى 

گام چهارم. معرفى الگوهاى حاصل از اثرگذارى فرهنگ 
و اوقات فراغت بر تجديد حيات شهرى 

مرحلة چهارم. معرفى چارچوب مفهومى آفرينش مناطق فرهنگى در عرصه هاى رو به افت مراكز شهرى

گام نخست. معرفى مدل مفهومى عرصه هاى رو به افت مراكز شهرى با قابليت آفرينش مناطق فرهنگى 

گام دوم. معرفى مدل مفهومى معيارها و نشانگرهاى آفرينش مناطق فرهنگى در يك عرصه مركز شهرى 

مرحلة نخست. معرفى مفهوم تجديد حيات عرصه هاى رو 
به افت مراكز شهرى

گام نخست. معرفى مفاهيم افت شهر و مركز شهر

گام دوم. جريانات منجر به افت كالبدى و كاركردى 
مراكز شهرها

گام سوم. معرفى اصول و چارچوب پيشنهادى تجديد 
حيات عرصه هاى رو به افت مراكز شهرى

براى  مقاله  روند  نمودار   .1 ت 
دستيابى به اهداف پژوهش، مأخذ: 

نگارندگان.
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17. urban decline

18. social deprivation

19. urban decay (= physical 

decline)

20. T. Lang, Insights in 

the British Debate About 

Urban Decline and Urban 

Regeneration, pp. 2-3.

1. 3. معرفى مفاهيم «افت شهرى» و «مركز شهر»
1. 3. 1. افت شهرى17

فرايندهاى  و  روندها  تأثير  تحت  زمان  طول  در  شهرى  هر 
تغييروتحول قرار مى گيرد. برخى از شهرها مى توانند خود را با اين 
تغييرات منطبق كنند، درحالى كه در برخى ديگر، تغييرات ساختارى 
باعث بحران هايى در ابعاد مختلف توسعة شهرى مى شوند. «افت 
«محروميت  مانند  نامطلوب  تغييرات  توصيف  براى  شهرى» 
اجتماعى»18، «فرسودگى شهرى»19، كاهش اشتغال و افزايش نرخ 
بيكارى، و زوال شرايط زندگى به كار مى رود. از دهة 1970 بسيارى 
از شهرها و بخصوص شهرهاى صنعتى در كشورهاى توسعه يافته ، 
با افت شهرى تدريجى و بلندمدت مواجه شدند كه مشخصة اصلى 
آن كاهش جمعيت و اشتغال، همراه با مهاجرت و خروج يك سوية 
جمعيت، فعاليت ها، و شركت ها به سمت حومه ها بود. همراه با اين 

عوامل، افت كالبدى و اجتماعى نيز ظاهر شد.20 
كارشناسان و صاحب نظران شهرى با توجه به ديدگاه هاى 
خود، هريك تعاريف متفاوتى از افت شهرى بيان مى كنند و آن 

را داراى ابعاد و نمودهايى مى دانند، همچون «افت اقتصادى»ـ 
مانند ركود كسب وكارها، كاهش فرصت هاى شغلى، بيكارى هاى 
جذب  نبود  و  خروج  مالياتى،  درآمدهاى  كاهش  مدت،  طولانى 
سرمايه  گذارى، خروج كسب وكارهاى اصيل و پررونق به سمت 
حومه ها، و جانشين شدن مشاغل كم بازده و سطح پايين ـ، «افت 
ساكن،  جمعيت  كاهش  و  جمعيت گريزى  مانند  اجتماعى»ـ 
انواع  وقوع  شبانه روز،  طول  در  جمعيت  آونگى  تخلية  و  هجوم 
جدايى گزينى  و  فقر  امنيت،  كاهش  اجتماعى،  ناهنجارى هاى 
جانشين  و  اصيل  ساكنان  تدريجى  خروج  طبقاتى،  و  اجتماعى 
افزايش  گتو21،  به  شدن  تبديل  كم درآمد،  مهاجران  شدن 
و  پايين،  مهارت هاى  و  سواد  سطح  مطلقه،  و  مجرد  مهاجران 
كاهش سرزندگى اجتماعى ـ، «افت كالبدى»ـ مانند ساختمان ها 
و تأسيسات زيربنايى فرسوده و ناكارامد، ساختمان ها، و زمين هاى 
متروكه و خالى و تجهيزات شهرى ناكافى ـ، و «افت محيطى»ـ 
مانند آلودگى صوتى و هوا، سيستم نامناسب جمع آورى زباله، و 

آلودگى محيط شهرى.22

ت 2. گونه بندى مرتبط با مفهوم «مركز 
شهر» و ويژگى هاى آن ها، مأخذ:
Abbott, “Downtown”, 

pp. 193-94; Cowan, The 

Dictionary of Urbanism, 

pp. 55, 196-197; CLG, 

Town Centre Regeneration, 

pp. 4,30; Walks, “Central 

City”, pp. 72-73.

كاربرى موقعيت خاستگاهمفهومگونه بندى

Downtownايالات مركز شهر
متحده 

هستة اوليه و تاريخى شهر/ مكان اولية شكل گيرى 
كسب وكارها

مختلط مسكونى، تجارى، ادارى، فرهنگى، 
اوقات فراغت، و... با غلبة تجارى و ادارى

City Center
مركز شهرى با كاركرد منطقه اى/ نخستين سطح از 

سلسه مراتب مراكز شهرى
هستة اوليه و تاريخى شهر/ مكان اولية شكل گيرى بريتانيا

كسب وكارها
مختلط مسكونى، تجارى، ادارى، فرهنگى، 

اوقات فراغت، و...
Town Center

مركز شهرى با كاركرد محلى/ مركز خدماتى عرصه هاى 
روستايى اطراف/ دومين سطح از سلسه مراتب مراكز شهرى

CBD ايالات ناحية تجارت مركزى شهر
متحده 

محدوده اى در بطن داون تاون/ سيتى سنتر/ تاون 
تجارىسنتر

Central City
هسته هاى مركزى و اولية يك بزرگ شهر (metropolis)/ با 
حداقل جمعيت 50هزار نفر و با تراكم هزار نفر در مايل مربع 

ايالات 
متحده 

قديمى ترين و پرجمعيت ترين بخش عرصة بزرگ شهر/ 
داراى ناهنجارى هاى اجتماعى و افت اقتصادى

مختلط مسكونى، تجارى، ادارى، و... با 
غلبة تجارى

Inner Cityبريتانياهسته هاى اولية يك بزرگ شهر
مابين مركز شهر و حومه ها/ بيشتر مفهومى ذهنى 
و منفى دربارة محدوده هاى داراى ناهنجارى هاى 

اجتماعى و افت اقتصادى در شهر 
مختلط مسكونى، تجارى، ادارى، و... با 

غلبة تجارى
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21. ghetto

22. Lang, ibid; T. Carter & C. 

Polevychok, Comprehensive 

Neighbourhood Studies: 

Characterizing Decline, 

pp.17-26; P. Roberts, 

“The Evolution, Definition 

and Purpose of Urban 

Regeneration”, p. 23; 

K.L.Bradbury, et al, Urban 

Decline and Future of 

American Cities, p. 28.

1. 3. 2. مركز شهر
اصطلاحات  و  واژه ها  شهرى،  برنامه ريزى  به  مربوط  ادبيات  در 
گرفته  كار  به  شهرها  مركزى  عرصه هاى  خصوص  در  متنوعى 
در  تفاوت هايى  آن ها،  معنايى  نزديكى  به  توجه  با  و  مى شود 
زمينه هاى گوناگون از جمله منشأ پيدايش و كاربرد دارند. از اين رو، 
مرورى بر اين واژه ها و آشنايى بيشتر با بار معنايى آن ها طبق جدول 

«ت 2»، مى تواند در دستيابى به هدف اين پژوهش مؤثر باشد. 
همان گونه كه در مقدمه نيز ذكر شد، مركز شهر به هستة 
مركزى  تجارت  ناحية  و  شهرها  شكل گيرى  تاريخى  و  اوليه 
سنتى و مركز تاريخى تعاملات اجتماعى و اقتصادى يك شهر 
گفته مى شود كه در طول زمان تكامل يافته و شامل مجموعة 
مختلط  و  ميراثى  ساختمان هاى  و  فعاليت ها  از  هم پيوندى 
زيرساخت هاى  و  فضاها،  فرهنگى،  مدنى،  تجارى،  مسكونى، 
دلايل  به  پساصنعتى،  و  صنعتى  دوران  طى  كه  است  عمومى 
حمل ونقل،  و  اقتصادى  ساختارهاى  تغيير  جمله  از  گوناگون 

عموماً دچار افت شديد كالبدى، اجتماعى و اقتصادى شدند. آنچه 
در اين پژوهش در ارتباط با مراكز شهرى و تجديد حيات آن ها 
سيتى  داون تاون/  ويژگى هاى  خصوص  در  بيشتر  است،  آمده 

سنتر است كه تحت عنوان كلى «مركز شهر» آورده مى شود.

1. 3. 3. جريانات منجر به افت مركز شهر و دگرگونى 
ماهوى و كاركردى آن 

كشورهاى  بيشتر  در  شهر  مركز  ويژگى هاى  و  درونى  ساختار 
صنعتى و توسعه يافته، از دهة 1970 ميلادى، با چندين عامل 
متحول كننده تغيير يافت كه در ارتباط با اثر رقابتى تمركززدايى 
بودند  خرده فروشى ـ  و  ادارى  فعاليت هاى  بخصوص  كاركردى ـ 
تغييرات  و  دسترسى  قابليت  مشكلات  با  مسائل،  اين   .(3 (ت 
اقتصادى و اجتماعى حاصل از صنعتى زدايى و جدايى گزينى قومى 
و طبقاتى در ارتباط بودند. صنعتى زدايى، خود محصول عوامل 
متعددى بود كه يكى از آن ها پيشرفت هاى فناورانه در سيستم 

نمودهاجريانات منجر به افت مراكز شهرها

حومه نشينى و شهرنشينى معكوس ناشى از 
توسعة حمل ونقل در عصر صنعتى

ـ آغاز مهاجرت و روند تخلية مراكز شهرى به سمت حومه ها
ـ آغاز روند خروج كسب وكارها به سمت حومه ها

ـ آغاز روند فرسودگى و افت كالبدى، اجتماعى، و اقتصادى مراكز شهرها
ـ ازدحام شديد ترافيك

ـ افزايش آلودگى هاى محيطى

جهانى شدن و گذار از اقتصاد صنعتى به 
اقتصاد پساصنعتى

واحدهاى  تبديل  شخصى،  خودروى  تردد  محوريت  با  نواحى  و  حومه ها  سمت  به  كسب وكارها  خروج  ـ 
مسكونى به انبار و كارگاه هاى توليدى، و افزايش تخليه و نرخ خالى ماندن واحدهاى مسكونى

ـ تشديد روند مهاجرت ساكنان به ساير نواحى
ـ افت شديد كالبدى و محيطى مراكز شهرى

ـ سقوط سطوح اجاره واقعى و كاهش ارزش املاك
ـ افزايش جرايم و ناامنى

مشكلات انطباق مراكز شهرها با تقاضاهاى 
جديد ناشى از موارد بالا

ـ فرسودگى و متروكه شدن واحدهاى مسكونى و تجارى، به دليل فقدان تكافوى زيرساخت هاى شهرى 
و باريك بودن معابر براى تردد خودروهاى شخصى

ـ تبديل تدريجى همة ساختمان هاى محدوده به انبار كالا و كارگاه هاى ناسازگار با نقش و هويت ميراثى 
و فرهنگى مركز شهر

به  منجر  جريانات  معرفى   .3 ت 
نمودهاى  و  شهرها  مراكز  افت 

آن، مأخذ:
Lang, Insights in the 

British Debate About 

Urban Decline and Urban 

Regeneration, p. 4; Tallon, 

Urban Regeneration in the 

UK, pp.12-15 , 180.
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23. post-modernism & post-

fordism era 

24. Tallon, ibid, pp.12-13, 

174-75.

25. urban regeneration 

26. UNEP, Guidelines for 

Urban Regeneration in 

Mediterranean Region, 

pp.7-8.

27. P. Roberts, “The 

Evolution, Definition 

and Purpose of Urban 

Regeneration”; Tallon, Urban 

Regeneration in the UK; 

Lang, Insights in the British 

Debate About Urban Decline 

and Urban Regeneration; 

J. Montgomery, “Cultural 

Quarters as Mechanisms for 

Urban Regeneration. Part 

I: Conceptualising Cultural 

Quarters”; Evans & Shaw, 

Literature Review: Culture 

and Regeneration; idem, 

The Contribution of Culture 

to Regeneration in The UK: 

A Review of Evidence; P.L. 

Sacco & G.T. Blessi, Urban 

Regeneration, Culture and 

Happiness. 

توليد خودكار و جانشين نيروى كار انسانى بود. از سوى ديگر، 
حركت مشاغل به سمت مناطق حومه اى، در تغيير و افت صنايع 
مؤثر  بسيار  پسافورديسم23  و  پسامدرنيسم  عصر  در  كارخانه اى 
عرصه هاى  از  خارج  در  تجارى  شركت هاى  و  مؤسسات  بودند. 
مركزى شهرها بسيار موفق تر بودند و فناورى اطلاعات و اشتغال 

در بخش خدمات، بخصوص در حومة شهرها، گسترش يافت.
در پى اين مسائل، مراكز شهرى جذابيت كمترى براى ساكنان 
و صاحبان كسب وكار داشتند و حومه گرايى به طور قابل ملاحظه اى 
افزايش يافت. اين تغييرِ نقش و كاركرد مراكز شهرى، منجر به 
اثرات منفى متعددى، از قبيل افزايش آلودگى ها و زوال محيطى 
و كالبدى، افزايش تخليه و نرخ خالى ماندن واحدهاى مسكونى، 
مهاجرت ساكنان به ساير نواحى، افزايش جرايم و ناامنى، تبديل 
واحدهاى مسكونى به انبار و كارگاه هاى توليدى، سقوط سطوح 
اجارة واقعى و كاهش ارزش املاك، نگهدارى و تغيير ضعيف، 

كمبود پاركينگ، و ازدحام شديد ترافيك گرديد.24

1. 3. 4. تجديد حيات عرصه هاى رو به افت مركز شهر: 
تعريف، دستور كار و اصول

تجديد حيات شهرى25 ممكن است به شيوه هاى گوناگونى تعريف 
شود كه اين امر به سطح توسعة كشورها و هدف آن ها بستگى 
دارد. در اغلب كشورها هدف تجديد حيات شهرى، بازگرداندن 

حيات اجتماعى و اقتصادى شهرى، باززنده سازى مركز شهر، احيا 
و تقويت فعاليت ها براى رقابت هاى محلى و منطقه اى و جهانى، 
و  محيط،  كالبدى  كيفيت  ارتقاى  براى  ابتكارى  اقدامات  انجام 
اقدامات گسترده اى به منظور بهبود تصوير يك عرصة رو به افت 
شهرى است.26 گرچه در ادبياتِ مرتبط با تجديد حيات شهرى، 

تعاريف بسيار متنوع است27، اما به طور كلى، 
اقتصادى،  ابعاد  در  محلى  طراحى شدة  سياست هاى  و  راهبردها 
اجتماعى، فرهنگى، و محيطى براى رويارويى با تغييروتحولات، 
فرسودگى و افت شهرى، با عنوان تجديد حيات شهرى شناخته 
مى شوند. تجديد حيات شهرى، به مثابه يك چشم انداز يكپارچه و 
جامع، در پى اقداماتى براى حل مشكلات شهرى و بهبود پايايى 
شرايط كالبدى، اجتماعى، اقتصادى، و محيطى ناحيه در معرض 

تغيير و افت است.28
گوناگون  ابعاد  داراى  شهرى،  حيات  تجديد  برنامه  يك 
«اقتصادى»ـ با هدف ايجاد فرصت هاى شغلى محلى، افزايش 
اشتغال پذيرى ـ29،  رقابت پذيرى،  مهارت،  و  اشتغال  درآمد، 
«اجتماعى و فرهنگى»ـ با هدف ارتقاى مهارت ها و ظرفيت ها، 
كيفيت  و  مسكن  امنيت،  آموزش،  سلامت،  زندگى،  كيفيت 
ارتقاى  هدف  با  محيطى»ـ  و  «كالبدى   ، عمومى ـ  خدمات 
كيفيت مكان و زيرساخت ها براى جذب مردم و كسب و كارهاـ 

مورد  حوزه  هاى  مهم ترين   .4 ت 
حيات  تجديد  دستوركار  تأكيد 

شهرى، مأخذ:
Tallon, Urban Regeneration 

in the UK, p. 8.

دستور كار تجديد حيات شهرىزمينه

تجديد حيات شهرى با در نظر گرفتن ملاحظات پايدارى محيطى، سعى در بهبود محيط ساخته شده دارد.محيط كالبدى
كيفيت زندگى

 (quality of life)

تجديد حيات شهرى به دنبال بهبود شرايط كالبدى زيست، يا فعاليت هاى فرهنگى محلى يا تسهيلات مورد نياز 
گروه هاى اجتماعى خاص است.

رفاه اجتماعى
(social welfare).تجديد حيات شهرى در تلاش براى بهبود تأمين خدمات اجتماعى پايه در عرصه هاى خاص و براى افراد خاص است

دورنماى اقتصادى 
 (economic prospect)

تجديد حيات شهرى در پى بهبود چشم انداز اشتغال از طريق ايجاد اشتغال يا برنامه هاى آموزشى و كارآموزى براى 
گروه ها و عرصه هاى محروم است.
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 Bridging Communities 

through Cultural Policies; 

Miles & Paddison, 

“Introduction: The Rise and 

Rise of Culture-led Urban 

Regeneration”;…

28. Lang, ibid, p. 7.

29. employability 

30. Tallon, ibid, pp. 5-6.

31. city center/downtown 

Regeneration

32. Austin City Council, 

Implementation Manual of 

Downtown Revitalization, 

pp. 7-2, 7-3.

33. culture

34. Leisure

35. URBACT Culture 

Network, Culture & Urban 

Regeneration: The Role 

of Cultural Activities & 

Creative Industries in The 

Regeneration of European 

Cities, p. 3; A. Deffener, 

“Culture”, pp. 160-161;

ــورى، تعريف ها و مفهوم  داريوش آش
فرهنگ، ص.71.

36. Tallon, ibid, p.222.

ــران، طبقه بندى  ــار اي ــز آم 37. مرك
فرهنگ و فراغت ايران، ص 13-12. 
38. Tallon, ibid, p.223; 

Deffener, ibid, p. 160. 

محلى،  تصميم گيرى  ساختار  تقويت  هدف  با  و «حكمروايى»ـ 
درگير نمودن اجتماع محلى و ساير گروه هاـ است.30

مهم ترين دغدغه هاى دستور كارهاى تجديد حيات شهرى 
در جدول «ت 4» آمده است.

در چارچوب اصول كلى تجديد حيات شهرى، 
تجديد حيات مركز شهر31 نيز مى تواند با رويكردها و شيوه هاى 
گوناگونى محقق شود، اما به طور كلى شامل دو ايده اصلى است: 

ـ نخست. مراكز شهرى، به منزلة عرصه هايى سنتى و ميراثى، 
اغلب دربرگيرندة ساختمان هاى تاريخى و مكان هايى با كيفيات 

بصرى و كالبدى ويژه اى هستند كه بايد مد نظر قرار گيرند. 

ـ دوم. تجديد حيات بر اين امر دلالت دارد كه اين مراكز بايد داراى 
شور زندگى باشند و نياز به ايجاد فعاليت هاى فرهنگى و اقتصادى 
دارند تا سرماية مورد نياز براى اين كار را نيز توجيه كنند. تجديد 
حيات اين مراكز، شامل برانگيختن فعاليت ها و توسعة جديد در 
حين حفظ يكپارچگى و وحدت تاريخى و كيفيات كالبدى است 

كه هويت و تشخص سنتى يك مركز شهر را تعريف مى كند.32
پژوهش،  مورد  پيشينة  و  صاحب نظران  آراى  بر  مرورى  با 
اصول بنيادين يك برنامة تجديد حيات مركز شهرى در دو زمينة 
فرايند برنامه ريزى و اجرا و عرصة مورد برنامه ريزى به صورت 

جدول «ت 5» جمع بندى مى شود.

2. معرفى مفهوم تجديد حيات شهرى 
مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت

2. 1. تعريف «فرهنگ»33 و «اوقات فراغت»34 
تحت  را  انسانى  فعاليت هاى  از  وسيعى  گسترة  فرهنگ،  فرهنگ: 
پوشش قرار مى دهد. اين واژه را به دو گونة اصلى مى توان معنا كرد:35 
ـ در معناى نخست، فرهنگ به همة فعاليت هاى انسانى، اعم از سنت ها 
و عرف ها، زبان، مذهب، و به طور كلى به هرگونه توانايى و هنجارى 

گفته مى شود كه انسان در مقام عضوى از جامعه كسب مى كند.
ـ در معناى ديگر و به طور محدودترـ كه بيشتر در برنامه ريزى 
توليدات  فرهنگى،  خدمات  به  فرهنگ  داردـ،  كاربرد  شهرى 
انسانى ـ مانند  هنرى  فعاليت هاى  و  فرهنگى  خرده)  و  (عمده 
هنرهاى بصرى و نمايشى، ادبيات، ميراث، و فعاليت هاى مرتبط 
با رسانه هاـ اشاره دارد. در اين كاربرد، موضوعاتى مانند صنايع 
بر  و...  همگانى،  هنر  فرهنگى،  مناطق  خلاق،  شهر  فرهنگى، 

به كارگيرى فرهنگ در امر توسعة شهرى تأكيد دارند.
اوقات فراغت: فعاليت هاى اوقات فراغت به عنوان «چيزى كه 
مردم به اختيار و انتخاب خود با صرف زمان و پول در خارج از 

منازل و محل كار انجام مى دهند»36 تعريف مى شود. 
معيار  و  مى گيرد  بر  در  را  متعددى  فعاليت هاى  فراغت،  اوقات 
اساسى در تشخيص آن از ساير فعاليت هاى روزانه، تفننى بودن، 

اختيار داشتن، و اجبارى نبودن آن است.37 
كلى  دستة  سه  به  مى توان  را  فراغت  اوقات  فعاليت هاى 
فعاليت هاى  شامل  «شخصى»ـ  فراغت  اوقات  فعاليت هاى 
اوقات فراغت در منزل مانند سرگرمى ها و باغبانى ـ، «ورزشى»ـ 
استاديوم،  مانند  سلامتى  و  ورزش  با  مرتبط  فعاليت هاى  شامل 
ـ،  تندرستى  باشگاه هاى  اندام،  پرورش  مراكز  چوگان،  استخر، 
و  تفريحى  مراكز  از  بازديد  شامل  تفريحى»ـ  «گردشگرى ـ  و 
و  جشنواره ها  تئاترها،  نگارخانه ها،  موزه ها،  مانند  گردشگرى 
برنامة  يك  در  كه  كرد  تقسيم  كافه هاـ  و  سينماها  كارناوال ها، 

تجديد حيات شهرى، به دو دستة آخر توجه مى شود.38 

2. 2. تبيين روابط بين «فرهنگ و اوقات 
فراغت» و «تجديد حيات شهرى»

در دهه هاى اخير، فعاليت هاى مرتبط با فرهنگ و اوقات فراغت 
به طور گسترده اى در تدوين راهبردهاى شهرى براى دستيابى 
به اهداف گوناگون مدنظر هستند. استفاده از فرهنگ و اوقات 
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برنامة تجديد حيات مركز شهر بايد شامل دستورالعمل ها و توصيه هاى خاصى باشد كه ناحية مركز توجه به برنامه ها و اسناد فرادست 
شهر و برنامة تجديد حيات آن را پشتيبانى مى كند.

بيانيه چشم انداز با تعريف جايگاهى رقابتى براى مركز شهر، بايد نظرات همة نقش آفرينان از قبيل تدوين يك بيانية چشم انداز مشترك
اجتماع محلى، مالكان، و توسعه دهندگان را در بر گيرد.

تعريف ساختار سازمانى و مديريتى مختص 
اين عرصه ها 

براى تجديد حيات عرصه هاى مراكز شهرى بايد ساختار و سلسه مراتب مديريتى مناسب تعريف 
شود.

تدوين برنامة توسعة مركز شهر بر اساس 
نقاط قوت و ضعف محدوده 

هويت و شخصيت منحصر به فرد مركز شهر بايد به درستى شناخته شود تا تجديد حيات اين 
عرصه ها، با توجه به زمينه هاى ارزشمند كالبدى، اجتماعى، و اقتصادى موجود، صورت گيرد.

پروژه هاى مختلف بنيادين و پايلوت، طرح هاى پرچمى بلندمدت و برنامه هاى مختلف اجتماعى، تدوين برنامه هاى اجرايى و پروژه ها
اقتصادى، و كالبدى بايد در بطن برنامه جاى گيرند.

وجود منابع كافى و سرمايه گذارى در هر 
دو زمينة املاك و قلمرو عمومى

سياست گذارى و تأمين بودجه هاى اوليه  بخصوص در زمينة بهبود فضاهاى عمومى و زيرساخت هاــ 
از سوى بخش عمومى، و سرمايه گذارى در زمينة املاك از سوى بخش خصوصى.

پايش و ارزيابى دستاوردهاى مورد انتظار و 
ارزيابى دستاوردها در حين اجرا و پس از اجراى برنامه بايد در دستوركار قرار گيرد.پسخوراند نتايج

يك برنامة تجديد حيات شهرى موفق بايد تناسبى از شراكت نقش آفرينان بخش تعريف شراكت هاى متناسب
عمومى  خصوصى  داوطلبانة موجود در اين عرصه ها را تعريف كند.
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توجه به حضور و كيفيت تجربه عابران 
پياده

مركز شهر بايد تقويت كنندة تعاملات اجتماعى در فضاهاى عمومى باشد. پس بايد براى راهبردهاى 
انسانى كردن محيط شهرى و ايجاد يك تجربة پياده روى لذت بخش و متنوع اولويت قائل شد. 

تنوع بخشى به جاذبه هاى مراكز شهرى، 
سازگار با شخصيت و هويت مركز شهر

پيشنهاد گستره اى وسيع تر از كاربرى هاى متناسب و بدون محدوديت زمانى، و پيوند بين آن ها از 
طريق زيرساخت هاى همگانى و الگوهاى حركت عابر پياده، با توجه به تأمين نيازها و خواسته هاى 

ساكنان محلى و جذابيت براى گردشگران.
توزيع متناسب تركيبى از فعاليت هاى متنوع مسكونى، تجارى، اوقات فراغت، و... فعال در ساعات توازن زمانى و مكانى فعاليت ها

مختلف، براى جلوگيرى از ركود و حفظ سرزندگى اين عرصه ها.

 (accessibility) از طريق بهبود وضعيت و يكپارچگى بيشتر حمل ونقل عمومى، تأمين مطلوبيت و آسايش براى تقويت دسترسى
پياده روى و دوچرخه سوارى در اين عرصه ها.

 intensity of) «ارتقاى «شدت توسعه
development)، افزايش «فشردگى» 

 (density) «بافت و «تراكم

توسعة ميان افزا (infill development) از طريق حذف فواصل خالى، زمين هاى باير و املاك 
مخروبه و متروكه، و افزايش تراكم، منجر به بهبود تجربة حركت عابران پياده و افزايش سرزندگى 

شهرى متناسب با ويژگى ها و هويت مركز شهر مى شود. 
تقويت هم پيوندى فضاهاى عمومى 
و آفرينش «پيوندهاى عملكردى» 

 (functional linkages)
ارتباطات پياده بايد شبكه اى يكپارچه خلق كند كه از طريق طراحى منحصر به فرد منظر خيابان، 

فضاهاى باز و كاربرى هاى فعال سطح خيابان تعريف شوند.

 ايجاد تصوير ذهنى و هويت مثبت 
 (positive identity & image)

تقويت فعاليت هاى مرتبط با ادارات، سكونت، خرده فروشى ها، تسهيلات فرهنگى، اوقات فراغت، و 
برنامه ريزى رويدادهاى خاص مى تواند منجر به ساخت تصوير جديدى از مركز شهر به متزلة مكانى 

هيجان انگيز، امن، مناسب، و زيست پذير براى مردم شود.

ت 5. اصول مفهوم تجديد حيات 
مركز شهر، مأخذ:
Paumier, Creating a 

Vibrant City Centre: Urban 

Design and Regeneration 

Principles, pp. 17-35, 

42-45; CLG, Town Centre 

Regeneration, pp. 6-7, 

15-16; Austin City Council, 

Implementation Manual of 

Downtown Revitalization, 

p. 7-4.
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39. G. Park, Cultural 

Development on the 

Quayside and Increased 

Local Tourism, p.1; M. 

Keating & M. de Frantz, 

“Culture-led Strategies for 

Urban Regeneration: A 

Cmparative Perspective on 

Bilbao”, pp.189-194.

40. leisure economy 

41. competitiveness

42. civic pride

43. Park, ibid, pp.2-4.

در  مزايايى  مى تواند  شهرى  توسعة  ابزار  يك  عنوان  به  فراغت 
زمينه هاى زير داشته باشد39: 

ـ فرهنگ مى تواند باعث جذب گردشگران از همة طبقات جامعه 
و با «اقتصاد اوقات فراغت»40 مرتبط گردد.

ـ سياست هاى فرهنگى و مرتبط با اوقات فراغت ـ بخصوص در 
شهر  از  ذهنى  تصوير  مى تواند  شهرى ـ  افت  به  رو  مراكز  مورد 
را بهبود بخشد، به عنوان يك ابزار بازاريابى مورد استفاده قرار 
گيرد، و در بازارهاى منطقه اى، ملى، و بين المللى نيز تصويرى 

ويژه و منحصر به فرد از شهر ارائه دهد.
شاخص هاى  ارتقاى  باعث  فرهنگى  سياست هاى  به كارگيرى  ـ 
كيفيت زندگى مى شود و مى تواند به طور غيرمستقيم نيز موجب 
بهبود «رقابت پذيرى»41 شهرى گردد و با اثرات روان شناختى بر 

شهر، منجر به تقويت اعتماد به نفس و «غرور مدنى»42 شود.
با  مى توانند  فراغت  اوقات  و  فرهنگ  با  مرتبط  فعاليت هاى  ـ 
تقويت روحية خلاقيت و كارآفرينى فردى، در توسعة مشاغل و 

كسب وكارهاى كوچك مشاركت جويند.
ـ فرهنگ مى تواند هم تسريع كنندة فرايند تجديد حيات شهرى 

و هم منبعى براى برنامه ريزى شهرها محسوب شود.

2. 2. 1. پيشينه و زمينه هاى ظهور «فرهنگ و اوقات 
فراغت» در تجديد حيات شهرى 

گذار  و  تغييروتحول  ميلادى،  بيستم  قرن  پايانى  دهة  دو  طى 
در  تغييراتى  به  منجر  خدمات،  بخش  به  انبوه  توليد  از  صنايع 
فضاهاى  كار،  بازار  با  ارتباط  در  بخصوص  و  شهرها  اقتصاد 
فضايى  ساختار  كلى  طور  به  و  شهرى،  مراكز  صنعتى،  متروكة 
فعاليت هاى  توسعة  به  شرايطى،  چنين  در  است.  شده  شهرها 
حيات  تجديد  روش  يك  منزلة  به  فراغت  اوقات  و  فرهنگى 
زمينه  اين  در  ادبيات پژوهش  بررسى  است.  شده  توجه  شهرى 
و  فرهنگ  شهرى،  سياست هاى  در  امروزه،  كه  مى دهد  نشان 
اوقات فراغت بيشتر با اهداف اجتماعى و اقتصادى به كار گرفته 
مى شوند تا با هدفِ صرفِ فرهنگى.43 در جدول «ت 6»، علل و 
زمينه هاى ظهور فعاليت هاى مرتبط با فرهنگ و اوقات فراغت 
صاحب نظران  برخى  ديدگاه  از  شهرى  حيات  تجديد  فرايند  در 

آورده شده است.

ت 6. زمينه هاى ظهور فعاليت هاى 
مرتبط با فرهنگ و اوقات فراغت 
در تجديد حيات شهرى از ديدگاه 

صاحب نظران، مأخذ:
Park, Cultural Development 

on the Quayside and 

Increased Local Tourism: 

How to Interpret the 

Relationship between 

them?, pp.2-4.

ديدگاه دربارة علل و زمينه هاى ظهور فعاليت هاى مرتبط با فرهنگ و اوقات فراغت در تجديد حيات شهرىصاحب نظران

(Franco 

Bianchini, 1994)
تغييرات اجتماعى، اقتصادى، و سياسى حاصل از گذار از عصر صنعتى به عصر پساصنعتى

 (Sharon Zukin, 

1995)

حركت به سمت اقتصاد خدمات  محور در دو دهة آخر قرن بيستم 
تغيير تلقى از «فرهنگ» از «تنها به عنوان هنر و ميراث»، به «دارايى اقتصادى نيز» 

 (Colin Mercer, 

2006)

«چرخش فرهنگى» (cultural turn)ـ كه طى آن به فرهنگ در شهرها توجه مى شود و شهرها با استفاده از آن رونق مى گيرند.
واكنش شهرها به دو نيروى اصلى جهانى شدن و اقتصاد نوين، و ظهور فرهنگ و اوقات فراغت به منزلة يك دارايى ارزشمند در 

اقتصاد نوين

 (Andy Pratt, 

2009)

تغييرات اجتماعى و اقتصادى در اواخر قرن بيستم 
تغيير پاية اقتصادى (economic base) از اقتصاد كارخانه اى (manufacturing) به فعاليت هاى خدماتى 

بيكارى در صنايع و انتقال نيروى كار به بخش خدمات 
ايجاد تغييرات در جامعه و محيط ساخته شدة آن  در ارتباط با كاربرد فضا و ساختمان هاى ميراث صنعتى و مراكز شهرى
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44. Evans & Shaw, The 

Contribution of Culture to 

Regeneration in the UK: a 

Review of Evidence, p. 5.

45. leisure, culture and 

regeneration 

46. leisure & cultural 

regeneration

2. 2. 2. تأثيرات كاربست فرهنگ و اوقات فراغت بر 
ابعاد گوناگون تجديد حيات شهرى 

فراغت  اوقات  و  فرهنگ  با  مرتبط  فعاليت هاى  كاربرد  تأثيرات 
از  حاصل  اقتصادى ـ  و  اجتماعى  كالبدى،  مختلف  جنبه هاى  بر 
«مردم»ـ   و  كار»  و  «كسب  «مكان»،  مولفه هاى  با  رويارويى 
تجديدحيات عرصه هاى رو به افت شهرى را مى توان به صورت 

جدول «ت 7» برشمرد.

2. 2. 3. الگوهاى حاصل از اثرگذارى فرهنگ و اوقات 
فراغت بر تجديد حيات شهرى

ايوَنس و شاو سه الگوى حاصل از كاربرد و نقش فرهنگ و اوقات 
فراغت در تجديد حيات شهرى را به صورتى كه در ادامه شرح 
آن ها مى آيد، معرفى كرده اند.44 آن گونه كه بررسى پيشينه مربوط 
نشان مى دهد، نام گذارى و تعريف اين سه گونه، بر اساس سير گذار 
زمانى و نوع و ميزان تأثيرگذارى فعاليت هاى مرتبط با فرهنگ و 

اوقات فراغت بر فرايند تجديد حيات شهرى انجام شده است: 
الگو،  اين  در  شهرى45:  حيات  تجديد  و  فراغت  اوقات  فرهنگ،  ـ 

فعاليت هاى فرهنگى و اوقات فراغت به طور كامل با برنامه  تجديد 
حيات شهرى يكپارچه نيست، به صورت برنامه هاى جانبى و موازى 
در نظر گرفته مى شود و سطح مداخله اغلب كوچك مقياس است؛ 
مانند يك برنامة هنر همگانى يا تبيين و تفسير ميراث يا موزة تاريخ 
محلى. در برخى از موارد كه سازوكارهاى برنامه ريزى شده اى وجود 
ندارد، ممكن است خود ساكنان محلى و سازمان هاى فرهنگى براى 
انجام مداخلاتى مانند برپايى يك كتابخانه، استخدام هنرمندان براى 
نمايش و اجرا، ساخت مبلمان خيابانى، و ثبت و ضبط تاريخ ناحيه 
وارد عمل شوند. در گام هاى بعدى، اين گونه از مداخلات كوچك 
مى توانند تأثيراتى بر فرايند تجديد حيات داشته باشند و باعث بهبود 

تسهيلات و خدمات شوند.
ـ تجديد حيات فرهنگى و اوقات فراغت46: در اين گونه، فعاليت هاى 
راهبردهاى  ساير  با  هم ارزش  طور  به  فراغت،  اوقات  و  فرهنگى 
تجديد حيات شهرى، با آن ها يكپارچه مى شوند و در كنار ديگر 
فعاليت هاى اجتماعى، اقتصادى و محيطى قرار مى گيرند. اين گونه، 
به طور تنگاتنگ با مفهوم «برنامه ريزى فرهنگى» در ارتباط است. 
راهبردى ـ مانند  مشكلات  بر  غلبه  فرهنگى  برنامه ريزى  هدف 

جنبه هاى 
تجديد حيات

زمينه هاى تأثيرگذارى فرهنگ و 
تأثير كاربست فرهنگ و اوقات فراغت بر تجديد حيات شهرىاوقات فراغت
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ساختمان ها و فضاهاى باز

كاركرد  با  بلااستفاده،  و  متروكه  ساختمان هاى  و  باز  فضاهاى  از  تطبيقى  و  جديد  استفاده هاى  ـ 
نگارخانه، موزه، سينما، كافه، نمايشگاه، و...

قبيل  از  مناسب  فراغت  اوقات  و  فرهنگى  فعاليت هاى  انجام  براى  جديد:  ساختمان هاى  توسعة  ـ 
كتابخانه هاى عمومى، نگارخانه ها، تئاترها، تالارهاى كنسرت و موسيقى، و... .

ـ توسعه هاى مختلط: استفاده از كاربرى هاى فرهنگى و اوقات فراغت در كنار كاربرى هاى پشتيبان 
(مانند سكونت، كسب وكارها و خدمات جانبى)، منجر به ايجاد سرزندگى، پويايى، جلب تدريجى ساير 
كاربرى ها ، نرخ هاى بالاتر قيمت زمين و اجاره بها، بازگشت سرمايه و ارتقاى محيط كالبدى مى شود.

هنر در فضاهاى همگانى 
(هنر همگانى)

ـ ايجاد تمايز، هويت، و تشخص بافت محلى
ـ افزايش مطلوبيت محيطى، افزايش گردشگرى، و جلب سرمايه گذارى هاى خصوصى

ـ طراحى ايستگاه هاى حمل ونقل عمومى و راه اندازى نمايشگاه ها، نگارخانه ها، غرفه ها، و... در آن ها حمل و نقل شهرى
منجر به پويايى و سرزندگى اين ايستگاه ها، توسعة حمل ونقل عمومى و تشويق سكونت مى شود.

ـ جلوگيرى از تك كاركردى شدن مناطق شهرىتوسعه فعاليت هاى شبانه

اوقات  و  فرهنگ  تأثيرات   .7 ت 
گوناگون  جنبه هاى  بر  فراغت 
تجديد حيات شهرى، مأخذ: 
McCarthy, Encouraging 

Culture-led Regeneration, 

p. 2; Sacco & Blessi, 

Urban Regeneration, 

Culture and Happiness. 

Bridging Communities 

through Cultural Policies: 

A Theoretical Framework, 

pp. 2-3; Evans & Shaw, 

The Contribution of 

Culture to Regeneration 

in the UK: A Review of 

Evidence, pp. 9-28; Evans, 

“Measure for Measure: 

Evaluating the Evidence of 

Culture’s Contribution to 

Regeneration”, pp.13-14.
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ـ افزايش ارزش املاك، اجاره بها، و دارايى هاى موجود در محدودهرونق اقتصادى

مشاغل و كسب وكارها

ـ افزايش سرمايه گذارى، اشتغال زايى، فرصت هاى شغلى، و نيروى كار متنوع تر (از نظر مهارت، طبقة 
اجتماعى، جنسيت، و قوميت)

ـ توسعة كسب وكارهاى جديد، خرده فروشى ها و كاربرى هاى اوقات فراغت
ـ درگير نمودن اصناف و شركت ها و كسب وكارها در اقتصاد محلى

ـ افزايش شراكت   بخش هاى عمومى، خصوصى، و داوطلبانه

ـ افزايش درآمدهاى حاصل از گردشگرىگردشگرى
ـ تشويق و حمايت از ايجاد كسب وكارهاى خلاق و محلى

صنايع فرهنگى و خوشه هاى خلاق
(Joint marketing) ـ صرفه هاى اقتصادى حاصل از مقياس و بازاريابى يكپارچه

ـ رشد اقتصادى و اشتغال
ـ خلق فرصت براى مهارت ها و كسب وكارهاى كوچك محلى

ـ حفظ نيروى كار تحصيل كرده، هنرمند، و خلاق در ناحيه

ـ افزايش درآمدهاى حاصل از برگزارى جشنواره ها و رويدادهاجشنواره ها و رويدادها
ـ توسعة كسب وكارهاى محلى

هنر همگانى
ـ افزايش درآمدهاى حاصل از گردشگرى

ـ افزايش ارزش زمين و املاك
ـ جلب سرمايه گذارى هاى خصوصى

ـ ايجاد اشتغال براى طبقة خلاق در قالب گروه هاى طراحى و اجرا
ـ افزايش درآمد و رونق اقتصادىفعاليت هاى شبانه

رى
شه

ت 
حيا

يد 
جد

» ت
دم

«مر
فة 

مؤل
ى: 

ماع
اجت

ت 
حيا

يد 
جد

سرماية اجتماعىت
ـ افزايش اعتماد به نفس و شور زندگى در ساكنان

ـ افزايش مشاركت مدنى در امور مختلف و بخصوص در برنامه هاى آموزشى
ـ تقويت شبكه هاى اجتماعى و به اشتراك گذاردن دانش و اطلاعات

هويت و ميراث تاريخى و فرهنگى

ـ حفاظت از ميراث و احياى ارزش هاى فرهنگى
ـ شكوفايى و رونق بيشتر فرهنگ محلى
ـ ايجاد تمايز، هويت، و تشخص محلى

ـ تقويت تصوير ذهنى و حس غرور مكان
ـ افزايش گردشگرى فرهنگى

ـ افزايش امنيت، كاهش تخلفات اجتماعى، و تخريبگرى (vandalism)امنيت اجتماعى
ـ افزايش رضايتمندى از زندگى

ظرفيت سازى فردى و نهادى

ـ افزايش خلاقيت هاى فردى و گروهى
ـ افزايش سلامت و نشاط

ـ شكل گيرى سازمان هاى محلى و تقويت سازمان هاى غيررسمى موجود
ـ افزايش شراكت هاى بخش عمومى ، خصوصى، و داوطلبانه

ادامة ت 7. ـ درگير كردن اصناف و شركت ها و كسب وكارها در فرهنگ محلى
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47. Deffener, ibid, pp. 

160-61.

48. leisure & culture-led 

regeneration 

49. catalyst

50. rebranding 

51. leisure & culture-led 

regeneration

52. leisure and cultural 

production

53. Montgomery, ibid, p. 

297.

54. W. Wu, “Cultural 

Strategies in Shanghai: 

Regenerating 

Cosmopolitanism in an era 

of Globalization”, p. 167.

خطر  و  حومه گرايى  برابر  در  شهر  (مركز  فضايى  مشكلات 
اعيانى سازى)، مشكلات توسعة اقتصادى (مصرف در برابر توليد)، 
و مشكلات مربوط به بودجة فرهنگى (توسعة كالبدى، فعاليت ها و 

شبكه هاى انسانى)ـ با استفاده از سياست گذارى فرهنگى است.47
ـ تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت48: در اين الگو، 
فعاليت هاى مرتبط با فرهنگ و اوقات فراغت به عنوان تسهيل گر49 
و موتور تجديد حيات در نظر گرفته مى شوند. به بيان ديگر، اين 
فعاليت ها، محرك اوليه و اصلى براى احياى يك عرصه رو به افت 
و داراى قابليت هستند و راهبردهاى مبتنى بر فرهنگ و اوقات 
اين  مى گردند.  محسوب  حيات  تجديد  فرايند  پيش برندة  فراغت 
فعاليت ها بيشتر نمود همگانى دارند و از آن ها به عنوان نشانه هاى 
تجديد حيات ياد مى شود و ممكن است شامل طراحى، ساخت، و 
استفادة مجدد از ساختمان ها براى كاربرى هاى فرهنگى و اوقات 
يا  جشنواره ها،  برگزارى  باز،  فضاهاى  احياى  همگانى،  فراغت 
تدوين برنامه هايى براى لقب دار كردن مجدد50 يك مكان باشد. 

2. 3. معرفى مفهوم «تجديد حيات مبتنى بر 
فرهنگ و اوقات فراغت»51 

همان گونه كه در بند پيشين آورده شد، اين الگو نسبت به دو 
الگوى ديگر، الگويى يكپارچه و جامع است كه فرهنگ و اوقات 
حيات  تجديد  فرايند  پاية  و  دارند  محورى  نقش  آن  در  فراغت 
از  تأثر  و  بر  تأثير  با  توسعه اى  اقدامات  ساير  و  هستند  شهرى 
با  ابتدا  مفهوم،  اين  بهتر  شناخت  براى  مى گيرند.  صورت  آن ها 
عناصر  و  اصلى  راهبردهاى  معرفى  به  پايه،  تعاريف  بر  مرورى 
تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت پرداخته مى شود.

2. 3. 1. مرورى بر مفاهيم پايه
و  مفاهيم  از  گزيده اى  موجود،  ادبيات  از  استفاده  با   ،«8 «ت 
اوقات  و  فرهنگ  بر  مبتنى  حيات  تجديد  مفهوم  پاية  تعاريف 

فراغت را نشان مى دهد.

2. 3. 2. راهبردهاى بنيادين در تجديد حيات مبتنى بر 
فرهنگ و اوقات فراغت

بر  مبتنى  حيات  تجديد  در  استفاده  مورد  و  بنيادين  راهبردهاى 
فرهنگ و اوقات فراغت، مشتمل بر سه دستة كلى هستند. در 
يك برنامة تجديد حيات شهرى موفق، بايد تركيبى از اين سه 
مبتنى  راهبردها  اين  زيرا  شوند.  گرفته  كار  به  يكديگر  با  گونه 
بر مكان هستند و بنابراين، توليدى كه منجر به تجديد حيات 
حضور  و  مصرف  به  بايد  شود  اقتصادى  و  اجتماعى،  كالبدى، 
مصرف كنندگان، گردشگران، و بازديدكنندگان از محل بيانجامد. 
و  بنيادين  راهبردهاى  عنوان  به  مصرف  و  توليد  راهبردهاى 

راهبرد سوم نيز مكملى بر دو راهبرد ديگر محسوب مى شود. 
و  فرهنگى  توليد  راهبرد  فراغت52:  اوقات  و  فرهنگى  توليد  الف) 
اوقات فراغت، با ساخت و عرضة اشيا، كالاها، و خدمات مرتبط با 
فرهنگ و اوقات فراغت ارتباط دارد. در اين راهبرد، صنايع خلاق 
يا فرهنگى به عنوان توليدكننده هاى فرهنگى، محور و مبنا قرار 
منزلة  به  نيز  فراغت  اوقات  با  مرتبط  فعاليت هاى  و  مى گيرند 

فعاليت هاى پشتيبان، به عرضة خدمات مرتبط مى پردازند.53 
اين راهبرد مى تواند به سه گونة «توليدات عمدة فرهنگى»ـ 
صوتى  توليدات  انتشارات،  و  چاپ  با  مرتبط  فعاليت هاى  مانند 
انيميشن،  ورزشى،  تجهيزات  موسيقى،  ابزارآلات  بصرى،  و 
اسباب بازى، هنر، و...ـ، «خرده فروشى فرهنگى»ـ شامل فروش 
محصولات فرهنگى ـ، و «خدمات فرهنگى و اوقات فراغت»ـ 
مانند فعاليت هاى مرتبط با كتابخانه ها و موزه ها، مراكز راديو و 
تلويزيون، هنرهاى نمايشى و تئاتر، تيم هاى ورزشى، شركت هاى 
هنرى و گردشگرى، پارك ها و مكان هاى گذران اوقات فراغت، 

دانشكده هاى هنرى، و...ـ نمود  يابد.54
ب) مصرف فرهنگى و اوقات فراغت: اين گونه از راهبردها براى 
جذب گردشگران و مصرف كنندگان، عموماً با سرمايه گذارى در 
برخى از توليدات فرهنگى و اوقات فراغت پشتيبانى مى شوند. در 
اين مدل، مسئولان شهرى سعى در توسعة يك تصوير سرزنده 
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ت 8. مفاهيم پايه در تجديد حيات 
مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت، 

مأخذ: نگارندگان.

تعاريفمفاهيم پايه

فعاليت هاى فرهنگى و 
اوقات فراغت

شامل فعاليت هاى مرتبط با فرهنگ و اوقات فراغت مانند هنر و رسانه، كتابخانه ها، موزه ها، ميراث و گردشگرى فرهنگى، و مسائلى از اين دست 
است. اين فعاليت ها به دو شيوة گوناگونِ «توليد فرهنگى و اوقات فراغت» و «مصرف فرهنگى و اوقات فراغت» انجام مى شوند
(Evans & Shaw, The Contribution of Culture to Regeneration in the UK: a Review of Evidence , p. 4).

توليد فرهنگى و اوقات 
فراغت

 (leisure and cultural

 production)

فعاليت هايى گفته مى شود كه در خصوص ساخت و توليدات (عمده و خرده فروشى) اشيا و كالاها، و خدمات مرتبط با فرهنگ و اوقات 
فراغت باشد

 (Montgomery, “Cultural Quarters as Mechanisms for Urban Regeneration. Part I: Conceptualising Cultural

Quarters”, p. 297).

مصرف فرهنگى و اوقات 
فراغت 

 (leisure and cultural

 consumption)

«بعدى از حيات فرهنگى است كه در آن انتقال فرهنگ از زمانى كه به صورت يك كالا يا خدمات درمى آيد، تا مصرف آن را دربر مى گيرد» 
(مركز مطالعات و برنامه ريزى شهر تهران، شهر، مصرف فرهنگى و تحليل نسلى: مطالعه اى در شهر تهران، ص 14).

 :(live & mediated) «فرهنگ به دو شيوة مختلف مصرف مى شود: «مستقيم و غيرمستقيم»
نخست. شيوة مستقيم يا سنتى: با توجه به عملكرد يا بازديد از سايت يا ساختمانى مشخص كه موضوعات فرهنگى در آن به نمايش گذارده شده است.
دوم. شيوه غيرمستقيم: بيشتر در جوامع امروزى وجود دارد و با استفاده از رسانه هاـ مانند تلويزيون، راديو، فيلم، سى دى و دى وى دى ها و 

اينترنت ـ رخ مى دهد.»
 (URBACT Culture Network, Culture & Urban Regeneration: The Role of Cultural Activities & Creative Industries in

The Regeneration of European Cities, p.3).

صنايع خلاق/ فرهنگى 
 (creative/cultural

industries)

«صنايع خلاق» و «صنايع فرهنگى» اغلب معادل يكديگر به كار مى روند. «صنايع فرهنگى با استفاده از خلاقيت، دانش فرهنگى، و 
سرمايه هاى ذهنى به توليد كالاها و خدماتى با مضمون فرهنگى و اجتماعى مى پردازند. به بيان ديگر، از طريق بهره بردارى از دارايى هاى 

فرهنگى (cultural assets) و توليد كالاها و خدمات دانش بنيان، پتانسيل ايجاد سرمايه و درآمد را دارند» 
 (UNIDO, Creative Industries and Micro & Small Scale Enterprise Development: A Contribution to Poverty

Alleviation, p.14).

خوشه هاى فرهنگى
 (cultural clusters)

«يك خوشة فرهنگى، گروهى از صنايع فرهنگى هستند كه از طريق مصرف كنندگان، توليد كنندگان، و ارتباطات متقابل به يكديگر متصل هستند و باعث 
بهبود صرفه هاى حاصل از تجمع و رقابت مى شوند. يك خوشة فرهنگى موفق شامل تناسبى از مؤسسات و واحدهاى تجارى محلى و صادرات است»

 (Montgomery, “Cultural Quarters as Mechanisms for Urban Regeneration. Part I: Conceptualising Cultural

Quarters”, p. 299).

اقتصاد فرهنگى
 (cultural economy)

«اقتصاد فرهنگى، هم پوشانى بين اقتصاد و فرهنگ را در مجموعة گسترده اى از فعاليت هاى خلاقانه از قبيل موسيقى، فيلم، نمايش و تئاتر، 
.(Freestone & Gibson, “City Planning and the Cultural Economy”, p.2) «هنر، طراحى، و رسانه تعريف مى كند

ساختمان هاى نمادين و 
پروژه هاى پرچمى

 (symbolic buildings

 and flagship

projects)

پروژه و ساختمان هاى نوآورانه يا مشهورى، كه نشان دهندة دوره، سبك، يا نهضت خاصى هستند، به عنوان پروژه و ساختمان هاى نمادين  ـ 
يا به طور خلاصه نمادـ شناخته مى شوند. در اين نمادها، تأكيد بر طراحى منحصر به فرد، حيرت  انگيزى، و شگفت آورى، قابليت ديده شدن 

در خصوص بافت اطراف و خاطره انگيزى (imageability) است
(Smith & Strand, “Oslo’s New Opera House: Cultural Flagship, Regeneration Tool or Destination Icon?”, pp.95-

 97).

فضا/ مكان سازى
(space/place-

making)

«فضاسازى» به «تقويت و پرورش اجتماعات محلى خلاق، با استفاده از آفرينش فضاهاى قابل استطاعت و پايدار» گفته مى شود. همچنين 
به «توسعة مكان هاى پويا به كمك برقرارى ارتباط با بوم شناسىِ منابع فرهنگى و خلاق در اجتماعات محلى»، «مكان سازى» گفته مى شود 

.(Artscape, Space-making in Culture-led Regeneration, p.3)

بازاريابى مكان/ شهر
 (city/place

marketing)

به اتخاذ راهبردهايى براى مناسب سازى يك عرصه يا كل شهر براى فعاليت هاى خاص، به منظور تبليغ شهر به منزلة يك موقعيت داراى 
مزاياى رقابتى براى سرمايه گذاران، خلق فرصت هايى براى ايجاد تقاضاى سرمايه گذارى، و بهبود «تصوير شهر» نزد ساكنان و افزايش 

غرور مدنى و احساس تعلق به آن گفته مى شود
 (Smyth, Marketing the City: The Role of Flagship Development in Urban Regeneration, pp.21-22).
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55. knowledge-based 

industries

56. L. Binns, Capitalising 

on Culture: an Evaluation 

of Culture-led Urban 

Regeneration Policy, p. 4.

57. participatory 

community programs 

متوسط،  طبقه  مختلف،  افراد  براى  كه  دارند  شهر  از  پررونق  و 
در  باشد.  جذاب  فناورانه  يا  دانش بنيان»55  «صنايع  كاركنان  و 
مبنا، و  عنوان اصل و  به  فعاليت هاى فرهنگى  اين راهبرد نيز، 
مطرح  پشتيبان  عنوان  به  فراغت  اوقات  با  مرتبط  فعاليت هاى 
فرهنگى  زيرساخت هاى  توسعة  در  سرمايه گذارى  مى شوند. 
نمادين و ميزبانى رويدادهاى فرهنگى يا ورزشى (مانند بازى هاى 
المپيك، جشنواره ها، يا پايتخت هاى فرهنگى اروپا) از نمونه هاى 

اجراى اين راهبرد است.56
پ) برنامه هاى مشاركتى اجتماعات محلى57: راهبرد سوم بر تجديد 
حيات شهرى در يك فرايند از پايين به بالا تأكيد دارد كه در آن 
اجتماعات محلى داراى نقشى بيش از مصرف كنندگان انفعالى 
هنرهاى رسمى و برنامه ريزى شده مى شوند. اين مدل مشاركتى 
تصوير  بهبود  اجتماعى،  انسجام  ارتقاى  قبيل  از  مزايايى  داراى 
محلى، افزايش شراكت بخش عمومى ـ خصوصى، تقويت هويت 
و چشم انداز آينده، افزايش شكل گيرى سازمان هاى محلى، و... 
است. اما اين راهبرد محدوديت هاى ويژه اى دارد، از جمله اينكه 
تجديد  نرم افزارى  جنبه هاى  مى توانند  هنرى  برنامه هاى  اين 
«حس  و  اجتماعى»58  «سرماية  تقويت  مانند  شهرى ـ  حيات 
جنبه هاى  نمى توانند  اما  دهند،  پوشش  را  محلى»59ـ  اجتماع 

شهرى  تسهيلات  و  كالبدى  توسعة  قبيل  از  آن ـ  سخت افزارى 
مورد نيازـ را تأمين كنند. از اين رو بايد در ارتباط و در كنار دو 

مدل ديگر استفاده شود.60

2. 3. 3. عناصر و عوامل كاربردى در راهبردهاى تجديد 
حيات مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت

اجزا و عناصر متفاوتى كه ممكن است يك يا چند مورد از آن هاـ 
به  رو  عرصه هاى  موجود  قابليت هاى  و  خصوصيات  با  متناسب 
افت ـ در تجديد حيات شهرى مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت 

به كار گرفته شوند، به طور كلى شامل اين موارد هستند:
و  رونق  دنبال  به  شهرها  از  بسيارى  امروزه  خلاق:  صنايع  ـ 
و  اقتصادى  توسعة  پاية  منزلة  به  خلاق»  «صنايع  شكوفايى 
نه تنها  صنايع  اين  هستند.  پساصنعتى  عصر  در  خود  اجتماعى 
را  شهرى  مراكز  افت  به  رو  عرصه هاى  حيات  تجديد  توانايى 
با  مى توانند  بلكه  دارند،  اقتصادى  و  فرهنگى  بخش  دو  هر  در 
شوند.61  تركيب  نيز  محلى  اجتماعات  حيات  تجديد  پروژه هاى 
مرتبط  مفاهيم  و  خلاق  صنايع  ويژگى هاى  جدول «ت 9»  در 

با آن آمده است.
تجديد  فرايند  در  پرچمى:  پروژه هاى  و  نمادين  ساختمان هاى  ـ 

خلاق  صنايع  ويژگى هاى   .9 ت 
و مفاهيم مرتبط با آن در تجديد 
اوقات  و  فرهنگ  بر  مبتنى  حيات 
فراغت، مأخذ:
Tallon, Urban Regeneration 

in the UK, pp. 20, 241-43; 

Montgomery, “Cultural 

Quarters as Mechanisms for 

Urban Regeneration. Part 

I: Conceptualising Cultural 

Quarters”, p. 299; Freestone 

& Gibson, “City Planning and 

the Cultural Economy”, p. 2.

كاركرددليل اهميت يافتنويژگى هاى اساسىعناصر مفاهيم

صنايع خلاق

معمارى، هنر، بازارهاى عتيقه، 
پيشه ها، مد، نرم افزارها، موسيقى، 

هنرهاى نمايشى، انتشارات، تبليغات، 
رسانه و ...

فردى،  خلاقيت  مهارت،  استعداد،  ذهنى،  سرمايه هاى  از  بهره بردارى  ـ 
و  رفاه،  افزوده،  ارزش  توليد  اصلى  منبع  كاركرد  با  ابتكارات  و  ايده ها، 

اشتغال زايى
ـ اقتضائات اجتماعى و 

اقتصادى شهرها در عصر 
پساصنعتى و عصر اطلاعات

ـ اهميت يافتن «اقتصاد دانش»
(knowledge economy)

ـ «فرهنگى سازى اقتصاد»  
 (culturalisation of

economy)

ـ تجديد حيات كالبدى و 
اقتصادى عرصه هاى رو به 

افت مراكز شهرى
ـ تجديد حيات اجتماعات 

محلى
ـ صنايع خلاقشهر خلاق

ـ طبقة خلاق

ـ خلاقيت مكان  پايه به منزلة منبع اساسى و بنيادين رشد اقتصادى شهر
ـ شهرهاى جذاب براى زندگى و آموزش طبقة خلاق، عمدتاً داراى يك 
مركز شهرى قديمى و اصيل با حس مكان، باشگاه هاى مختلف محلى، 

كافه ها، فروشگاه ها، دانشگاه، و ...

دانشمندان، مهندسان، محققان طبقة خلاق
دانشگاهى، هنرمندان، و پيشه وران

ـ نيروى محركة توسعة «شهرهاى خلاق»
ـ افراد و نهادهاى شاغل در صنايع خلاق 
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58. social capital 

59. sense of community 

60. Binns, ibid, p. 6.

61. Tallon, ibid, p. 20.

62. The Guggenheim 

Museum in Bilbao, Tate 

Modern on the South Bank 

of the Thames in London, 

The Lawry Salford Quays & 

Disney Concert Hall in Los 

Angeles.

63. Evans & Shaw, Literature 

Review: Culture and 

Regeneration, p. 2.

64. urban festivals & events

65. S.G. Dundar, “Rise of 

Culture & Fall of Planning in 

Izmir, Turkey”, p. 54.

66. Inclusive 

67. Tallon, ibid, pp.229-231; 

Evans, “Measure for Measure: 

Evaluating the Evidence of 

Culture’s Contribution to 

Regeneration”, pp. 5-7.

68. evening/ night-time 

economy 

69. 24-hours city 

70. Tallon, ibid, pp. 231-235, 

237.

71. heritage & urban 

tourism 

72. urban business tourism 

73. sport & event-related 

tourism 

پروژه هاى  و  نمادين  ساختمان هاى  از  معمولاً  شهرها،  حيات 
تسهيلات  و  ساختمان ها  مجموعة  پرچمى ـ شامل  فرهنگى 
فرهنگى و اوقات فراغت كه با ويژگى ها و اشكال خاص خودـ، 
به عنوان پيشرو و محرك توسعه هاى مرتبط، استفاده مى شود. 
«موزة گوگنهايم در بيلبائو، تيِت مدرن در لندن، لاورى سالفورد 
نمونه هاى  آنجلس»62  لس  در  هال  كانسرت  ديزنى  و  كوايِز، 

معروفى از ساختمان هاى نمادين هستند.63
ـ رويدادها و جشنواره هاى شهرى64: 

شهرى،  سطح  در  مكان  كردن  لقب دار  براى  بزرگ  رويدادهاى 
منطقه اى، ملى، و بين المللى، مى توانند به شيوه هاى گوناگون به 
فرهنگى  سرمايه هاى  قبيل  از  متنوعى  مسائل  نمايش  و  عرضه 
محلى،  بازارهاى  و  نمايشگاه ها  توسعة  محلى،  دراجتماع  موجود 
همايش هاى علمى و هنرى، رويدادهاى ورزشى، و... بپردازند.65 
اقتصادى  مولدهاى  عنوان  به  نيز،  شهرى  جشنواره هاى 
و  رسمى  آموزش  و  يادگيرى  بر  تأثير  با  شهرى،   تجديدحيات 
غيررسمى اجتماع محلى در جريان مشاركت در آن ها، علاوه بر 
پتانسيل هاى اقتصادى داراى پتانسيل هاى فرهنگى و اجتماعى 
طبقة  هر  از  فارغ  «همه شمول»66ـ  رويدادى  چونان  و  هستند 

اجتماعى، قومى، نژادى، و جنسيتى ـ مطرح هستند. 
در تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت، رويدادها 
و جشنواره هاى شهرى در پى بهبود تصوير شهر و اشتغال زايى 
در  اغلب  هستند،  فراغت  اوقات  با  مرتبط  خدمات  بخش  در 
نهادهاى  توسط  شهرها  مركزى  عرصه هاى  و  فرهنگى  مناطق 
شهرى و از بالا به پايين توسعه مى يابند و داراى كاركردهايى از 
قبيل توسعة گردشگرى و ارتقاى مكان ها، توسعة اقتصاد مبتنى 
بر تفريحات، هنر و اوقات فراغت، توسعة اقتصاد شبانه روزى، و 
تأثير بر يادگيرى و آموزش رسمى و غيررسمى اجتماعات محلى 

هستند. 67 
جدايى گزينى هاى  24ساعته69:  شهر  شبانه68/  اقتصاد  ـ 

مدرن،  و  صنعتى  دوران  از  حاصل  تك كاركردى  و  عملكردى 
منجر به استفادة كمتر از فضاى مراكز شهرى، كاهش سرزندگى، 
ساكنان،  و  كارمندان  كسب وكار،  صاحبان  براى  امنيت  كاهش 
اين  در  بازديدكنندگان  حضور  كاهش  و  سرمايه گذارى،  كاهش 
عرصه ها شده است. رويكرد «شهر 24 ساعته» كه براى احياى 
و  مقولة «امنيت»  با  مرتبط  بسيار  يافت،  توسعه  شهرى  مراكز 
اين  راهبردهاى  جمله  از  است.  شبانه  اقتصاد  به  زندگى بخشى 
شبانه،  كاركردهاى  از  وسيع ترى  گسترة  پيشنهاد  شامل  هدف، 
افزايش دورة فعاليت ها، بهبود دسترسى به مركز شهر همراه با 
تدارك حمل ونقل عمومى امن و پاركينگ هاى موردنياز، بهبود 
و  درونى،  بازارهاى  گسترش  اشتغال،  و  مسكونى  كاركردهاى 
طول  در  شهر  مركز  به  زندگى بخشى  براى  امنيت  افزايش 

شبانه روز است.70
گردشگرى  فعالانة  ارتقاى  ميراثى71:  و  شهرى  گردشگرى  ـ 
ورزش73،  و  رويدادها  با  مرتبط  گردشگرى  شهرى72،  تجارى 
ميراث  و  فراغت  اوقات  بر  مبتنى  جديد  جاذبه هاى  توسعة  و 
تئاترها  موزه ها،  و  نگارخانه ها  مناظر،  از  بازديد  فرهنگى ـ مانند 
شكل گيرى  به  منجر  باشگاه هاـ،  و  رستوران ها،  كنسرت ها،  و 
آن ها،  در  جديد  صنعت  اين  توسعة  كه  است  شده  مكان هايى 
مى انجامد.  منطقه اى  و  محلى  اقتصادهاى  باززنده سازى  به 
فرهنگى»،  با «اقتصاد  مرتبط  كه  ميراثى   و  شهرى  گردشگرى 
شكل  منزلة  به  است،  24ساعته»  «شهر  و  فراغت»،  «اوقات 

جديدى از فعاليت در اواخر قرن بيستم ظهور يافت. 
«گردشگرى شهرى» شامل گردشگرى تجارى، گردشگرى 
مرتبط با رويدادها، و به طور كلى اوقات فراغت است كه در آن 
دوران  در  گردشگرى  اصلى  مقصد  و  جاذبه  عنوان  به  شهرها 
فرهنگى»  و  ميراثى  «گردشگرى  مى شوند.  مطرح  پساصنعتى 
نيز جزئى از اقدامات ابتكارى گسترده تر در زمينة تجديد حيات 
تاريخى  ميراث  و  فرهنگ  و  فراغت  اوقات  با  كه  است  شهرى 
مرتبط است. هدف اين نوع گردشگرى، باززنده سازى بخش هاى 
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74. Tallon, ibid, pp. 238-239.

75. cultural quarters 

76. از جمله:
Glassgow: European Capital 

of Culture (ECOC) 1990; 

cultural quarter of Eastside 

in Birmingham; Liverpool: 

ECOC 2008; cultural 

quarter of Dublin’s Temple 

Bar; Milwaukee’s Cultural 

Development Program; 

Istanbul: ECOC 2010.

77. a critical mass

78. Tallon, ibid, pp. 226-28; 

J. McCarthy, “Promoting 

Image and Identity in 

‘Cultural Quarters’: the Case 

of Dundee”, pp. 1-2.

مكان هاى  اسكله ها،  آب،  كناره هاى  مانند  شهرها،  تاريخى 
مذهبى، و مراكز شهرى است.

اوقات  و  فرهنگ  بر  مبتنى  حيات  تجديد  برنامة  يك  در 
فراغت، گردشگرى شهرى و ميراثى كاركردهايى از قبيل توليد 
صحيح  چرخة  در  مجدد  سرمايه گذارى  و  اشتغال  ايجاد  درآمد، 
زمينة  در  سرمايه گذارى  محلى،  اقتصاد  توسعة  توسعه،  و  رشد 
و  بازديدكنندگان  شمار  افزايش  محيطى،  مطلوبيت  افزايش 
جمعيت پذيرى مجدد، توسعة اجتماع محلى، ارتقاى غرور مدنى، 

و آفرينش تصوير جديد و مثبت از ناحيه دارد. 74

2. 4. آفرينش «مناطق فرهنگى»75: رويكردى 
جامع در تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ و اوقات 

فراغت 
بيشتر تجربيات موفق تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ و اوقات 
تمركز  فرهنگى»  مفهوم «مناطق  بر  شهرها،  مراكز  در  فراغت 

دارند.76 درواقع، توسعة مناطق فرهنگى، جامع ترين ابزار كاربردى 
تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت است و به طور 
ضمنى، ساير عناصر اين گونه از تجديد حيات را نيز در خود دارد. 
سياست مناطق فرهنگى غالباً در عرصه هايى به كار گرفته 
مى شود كه «يك تودة مهم و حياتى»77 از فعاليت هاى مرتبط 
عرصه اى  با  فرهنگى،  منطقة  يك  باشد.  آنجا  در  فرهنگ  با 
متمايز وـ از نظر فضايى ـ محدود تعريف مى شود كه در قياس با 
عرصه هاى ديگر، داراى تمركز بالاترى از قابليت هاى فرهنگى 
عوامل  با  مرتبط  فرهنگى،  مناطق  كليدى  شاخصه هاى  است. 
از  بالايى  درجه  و  شهر  در  مركزيت  قبيل  از  آن هاـ  كالبدى 
ساختمان هاى ميراثى، فرهنگى، و اختلاط كاربرى هاـ است، به 
تشخص  و  هويت  تقويت  و  شكل گيرى  بر  امر  اين  كه  طورى 

محلى نيز تأثير مى گذارد.78 
عناصر و ويژگى هاى مورد نياز در آفرينش مناطق فرهنگى، 

در جدول «ت 10» جمع بندى شده است.

مناطق  ويژگى هاى   .10 ت 
فرهنگى، مأخذ:
Montgomery, “Cultural 

Quarters as Mechanisms 

for Urban Regeneration. 

Part I: Conceptualising 

Cultural Quarters”, pp. 

294-300; Tallon, Urban 

Regeneration in the UK, 

pp. 226-28. ; McCarthy, 

“Promoting Image and 

Identity in ‘Cultural 

Quarters’: the Case of 

Dundee”, pp. 1-2. ; Evans 

& Shaw, Literature Review: 

Culture and Regeneration, 

p. 6.

كاركردويژگى هاراهبرد غالبعناصر اوليه 

ـ عرصه اى متمايز و از نظر 
فضايى محدود

حياتى  و  مهم  تودة  يك  ـ 
با  مرتبط  فعاليت هاى  از 
قابليت هاى  و  فرهنگ 

فرهنگى
ـ وجود يك هويت خاص و 

تشخص محلى قوى

توليد فرهنگى 
(مانند صنايع 

خلاق) در تركيب 
با مصرف فرهنگى 
(مانند گردشگرى و 

تفريحى  پذيرايى)

يت
فعال

ـ تنوع و اختلاط كاربرى هاى اوليه و ثانويه
ـ وسعت و تنوع رويدادها و فعاليت هاى فرهنگى و اوقات فراغت

ـ وجود اقتصاد شبانه روزى و كوچك مقياس
ـ وجود شركت ها و كسب وكارهاى خلاق
ـ وجود تسهيلات آموزشى و كارآموزى

وجود فعاليت هاى فرهنگى 
و اوقات فراغت منجر به 
جذب ساير فعاليت هاى 
اقتصادى، برهم كنش 

و تمركز فضايى بيشتر، 
صرفه هاى حاصل از 

تمركز، افزايش مطلوبيت 
محيطى، و تجديد حيات 
اقتصادى، اجتماعى، و 

كالبدى مى شوند.

شده
خته 

 سا
حيط

 و م
ـ بافت شهرى ريزدانهفرم

ـ تنوع و قابليت انطباق  ساختمان هاى موجود با كاربرى هاى جديد
ـ نفوذپذيرى و خوانايى

ـ الگوهاى متنوع حركت و دسترسى، بخصوص به صورت پياده
ـ فضاهاى عمومى هم پيوند، طراحى شده، و مطلوب
ـ عرصه هاى عمومى و پيش خان هاى تجارى فعال

معنا

ـ حس تاريخ، اصالت و هويت مكان
ـ قابليت درك و شناخت

ـ سبك و تشخص طراحى



10771

79. tangible and intangible 

resources

80. نك:
 Montgomery, ibid, pp. 

295-302.

2. 5. ارائة يك گونه بندى از «منابع فرهنگى 
و اوقات فراغت» در برنامه آفرينش مناطق 

فرهنگى
ناملموس»79  و  ملموس  «منابع  پيشين،  مباحث  اساس  بر 

فرهنگى و اوقات فراغت مورد استفاده در برنامة آفرينش يك 
بر  مى توان  را  شهرى  افت  به  رو  عرصه اى  در  فرهنگى  منطقة 
اساس «مؤلفه هاى سه گانة فرم، فعاليت، و معنا»80، به صورت 

جدول «ت 11» برشمرد.

فرهنگى  منابع  گونه بندى  ت 11. 
و  نمودها  فراغت،  اوقات  و 
برنامة  يك  در  آن ها  كاركردهاى 

آفرينش منطقة فرهنگى، مأخذ:
Dundar, “Rise of Culture & 

Fall of Planning in Izmir, 

Turkey”, pp. 53-54; Lin 

& Hsing, “Culture-led 

Urban Regeneration and 

Community Mobilisation: 

The Case of the Taipei Bao-

an Temple Area, Taiwan”, p. 

1321; Freestone & Gibson, 

“City Planning and the 

Cultural Economy”, p. 5; 

Evans & Shaw, Literature 

Review: Culture and 

Regeneration, pp. 2-4.

كاركردنمودهاگونه بندى و اشكال منابع

عنا)
ت/ م

عالي
س (ف

لمو
نام

رويدادهاى موقت و 
دائمى تصويرساز

ـ مسابقات طراحى و عكاسى
ـ جشنواره هاى موسيقى و فيلم، گل و گياه، مد و لباس، و...

ـ جشنواره هاى فرهنگ و هنرهاى قومى
ـ نمايش ها و هنرهاى خيابانى 

ـ گردهمايى هاى فرهنگى، علمى، و دانشگاهى
ـ رويدادهاى ورزشى

ـ ساخت تصوير جديد و مثبت از عرصة 
جاذب  رويدادهاى  از  استفاده  با  محلى 
فرهنگى  تسهيلات  و  ميراث  گردشگر، 

محلى 
ـ افزايش درامدها و توسعة اقتصاد محلى
و  محلى  دانش  ارتقاى  و  آموزش  ـ 

مهارت هاى زندگى اجتماعى
جمعى»  «حافظة  تقويت  و  آفرينش  ـ 
اجتماعات   (collective memory)

محلى
ـ توسعه و ترويج سيستم  همكارى هاى 

مدنى و داوطلبانه

فعاليت هاى فرهنگى 
(صنايع فرهنگى/خلاق)

ـ موسيقى محلى ـ هنر و صنايع دستى محلى 
ـ كتابخانه ها و انتشارات  ـ كافه هاى محلى  

سيستم آموزش محلى
ـ برنامه هاى آموزش هنرهاى محلى

ـ برنامه هاى كارآموزى براى ايجاد كسب وكارهاى كوچك محلى
- تورهاى كوتاه مدت براى معرفى آثار تاريخى و هنرى 

هنجارها، دانش و شبكه 
محلى

ـ سبك معمارى ميراثى و محلى
ـ گردهمايى هاى مذهبى  ـ تاريخ، داستان ها و افسانه هاى محلى 

ـ هنجارهاى محلى ـ سازمان هاى مردم نهاد و داوطلبانه  

رم)
س (ف

لمو
م

ساختمان هاى نمادين
ـ ساختمان ها با كاربرى هاى شاخص و سبك هاى خاص معمارى

ـ ساختمان هاى تاريخى و ميراثى
ـ ساختمان هاى مذهبى و سنتى مانند مساجد، امامزاده ها، تكايا، و كليساها 

ـ افزايش مطلوبيت محيطى
ـ معرفى ساختمان ها و فضاهاى تاريخى، 

و سنتى و مذهبى
ـ افزايش گردشگرى و درآمد     

پروژه هاى پرچمى
ـ توسعة خوشه هاى خلاق 

بدنه ها،  ساختمان ها،  شامل  ميراثى  و  تاريخى  بناهاى  حفاظت  و  مرمت  ـ 
محورها، و محدوده هاى ارزشمند تاريخى و ميراثى

ـ توسعه هاى جديد در ساختمان ها و سايت هاى متروكه

داراى  ناحية  يك  در  توسعه  محرك  ـ 
افت شهرى

ـ آفرينش تصوير مثبت از ناحيه
و  اقتصادى  فعاليت هاى  جذب  ـ 

سرمايه گذارى بيشتر 
ـ ارتقاى كيفيت زندگى

ـ افزايش امنيت و كاهش جرايم

فضاهاى عمومى 
زمينه ساز

ـ توسعة پارك ها و فضاهاى باز
ـ هم پيوندسازى فضاهاى عمومى 

ـ پياده راه سازى
ـ به منزلة زمينه هايى براى پشتيبانى از 

موارد بالا و افزايش مطلوبيت محيطى 
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81. criteria

82. indicators

83. economic concentration 

84. competitive position 

85. pride of place

3. معرفى چارچوب مفهومى آفرينش 
مناطق فرهنگى در عرصه هاى رو به افت 

مراكز شهرى
3. 1. ارائة مدل مفهومى عرصه هاى رو به افت 
مركز شهرى با قابليت آفرينش مناطق فرهنگى

همان گونه كه در نمودار «ت 12» ديده مى شود، سه عنصر مورد 
نياز براى آفرينش مناطق فرهنگى در تناظر با عناصر موجود در 
يك عرصة مركز شهرى قرار دارند. درواقع عرصه هاى رو به افت 
مراكز شهرى، عرصه هايى با قابليت ايجاد مناطق فرهنگى هستند. 

3. 2. ارائة مدل مفهومى معيارها81 و نشانگرها82ى 
آفرينش مناطق فرهنگى در يك عرصة مركز شهرى
با توجه مباحث مطرح در اصول مفهوم تجديد حيات مركز شهر در 
جدول «ت 5»، عناصر و عوامل كاربردى در مفهوم تجديد حيات 
مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت، و گونه بندى منابع فرهنگى و اوقات 
فراغت مورد استفاده در آفرينش مناطق فرهنگى، مدل مفهومى 
معيارها و نشانگرهاى محتوايى و رويه اى آفرينش مناطق فرهنگى در 
يك عرصة مركز شهرى ـ به تفكيك مؤلفه هاى سه گانة فرم، كاركرد 

و فعاليت، و معناـ به صورت نمودار «ت 13» ارائه مى شود. 

4. جمع بندى
و  اوليه  ارزشمند  هسته  هاى  اين  شهرها،  مركزى  عرصه هاى 
تاريخى ـ ميراثى شهرها، از اواخر دهة 1970 تا كنون، درنتيجة 
ناشى  معكوس  شهرنشينى  و  حومه نشينى  فرايندهاى  و  روندها 
بازارها  ساختار  تغييرات  صنعتى،  عصر  در  حمل ونقل  توسعة  از 
و  شدن،  جهانى  و  پساصنعتى  عصر  در  اقتصادى83  تمركز  و 
تقاضاهاى جديد ناشى از نيروهاى مؤثر بر تغيير سبك زندگى 
و  اجتماعى،  كالبدى،  لحاظ  به  متعددى  مشكلات  به  جوامع، 

اقتصادى مبتلا شده اند.
اقتصاد  ظهور  و  پسا صنعتى  عصر  با  هم زمان  همچنين 
فرهنگى و مبتنى بر گذران اوقات فراغت، توجه به فعاليت هاى 
مرتبط با اين دو حوزه، محرك توسعة اقتصادى شهرها و بخشى 
رونق،  دنبال  به  كه  است  شده  شهرهايى  در  جديد  جنبش  از 
شكوفايى، و ارتقاى موقعيت رقابتى84 خود در عرصه هاى مختلف 
اوقات  و  فرهنگى  فعاليت هاى  شهرهايى،  چنين  در  هستند. 
فراغت با كاركرد محرك توسعه در بخش هاى مختلف تجارت 
و كسب وكار، منبعى براى تقويت گردشگرى، ميزبانى رويدادها 
و افزايش شهرت و اعتبار شهرى، وسيله اى براى ايجاد هويتى 
مشترك و غنى، ايجاد غرور مكان85، درك اجتماعى، كمك به 

ت 12. مدل مفهومى عرصه هاى 
رو به افت مركز شهرى با قابليت 
مأخذ:  فرهنگى،  مناطق  ايجاد 
ادبيات  مبناى  بر  نگارندگان، 
پژوهش.

عناصر يك عرصة مركز شهرى

هستة اوليه و قديمى شكل گيرى 
شهر

كاربرى ها و فضاهاى تاريخى و 
فرهنگى بسيار

معنا، تشخص، و هويت تاريخى و 
سنتى قوى

عناصر يك منطقة فرهنگى عرصه هاى رو به افت مراكز 
شهرى

عناصر مورد نياز براى 
تجديدحيات مبتنى بر فرهنگ و 

اوقات فراغت

عرصه هاى رو به افت مركز شهرى با 
قابليت آفرينش مناطق فرهنگى

عرصه اى متمايز و از نظر فضايى 
محدود

تودة حياتى از فضاها و فعاليت هاى 
مرتبط با فرهنگ و اوقات فراغت 

وجود يك هويت خاص و تشخص 
محلى قوى
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مفهومى  مدل   .13 ت 
نشانگرهاى  و  معيارها 
آفرينش منطقه فرهنگى در 
شهرى،  مركز  عرصه  يك 
مأخذ: نگارندگان، بر مبناى 

ادبيات پژوهش
راهنما

مراحل اصلى  

 زيربخش ها   

روابط اصلى       

نشانگرهامعيارها

فرم و محيط ساخته شده

ساختمان ها و فضاها

ساختمان هاى نمادين

پروژه هاى پرچمى فرهنگى

بافت و دانه بندى

تأسيسات و خدمات شهرى

فعاليت و عملكرد

فضاهاى عمومى زمينه ساز

شبكه دسترسى و حمل و نقل

رويدادهاى تصويرساز

توده حياتى از كاربرى هاى مرتبط با 
فرهنگ و فراغت

سرزندگى فعاليتى ـ عملكردى

معنا

مهارت ها و آموزش محلى

مديريت و تصميم گيرى

تشخص و هويت مكان

گوناگونى فعاليت ها و كاربرى هاى فرهنگى و مكمل

فرم و محيط ساخته شده

پراكندگى فعاليت ها در مكان و زمان (24 ساعته)

ساختمانهاى قديمىِ مورد استفادة مجدد و تطبيقى

پياده  محورى فضاها و پيش خان هاى تجارى

ساختمانهاى جديد احداث شده در سايت هاى مخروبه و متروكه

فعاليت هاى فرهنگى و فراغت در فضاهاى باز

مكان هاى و منطقه هاى فرهنگى و اوقات فراغت متنوع

سازگارى كاربرى هاى فرهنگى و مكمل 

ساختمانها با كاربرى هاى و سبك هاى شاخص

مسابقات و جشنواره هاى فرهنگى، هنرى و ورزشى

ساختمان هاى تاريخى و ميراثى

وس
ملم

وس
ملم

ايى
حتو

م

ى 
شهر

كز 
 مرا

فت
به ا

 رو 
هاى

صه 
 عر

ى در
هنگ

ق فر
ناط

ش م
فرين

آ

رى
د كا

رون

وس
ملم

نا

وس
ملم

نا نمايش ها و هنرهاى خيابانى سنتى و قومى

ساختمان هاى مذهبى و سنتى

گردهمايى هاى علمى و دانشگاهى

طرح هاى هنر همگانى و مجسمه هاى نشانه اى

برنامه هاى آموزش هنرهاى محلى

بدنه ها، محورها و محدوده هاى تاريخى و ميراثى

برنامه هاى كاراموزى كسب و كارهاى كوچك

سايت هاى متروكه نوسازى و احيا شده براى كاربردهاى فرهنگى

عاملين غيررسمى و غيردولتى موجود و موثر

فشردگى بافت 

معنا

دانه ها و توسعه هاى كوچك مقياس 
تراكم

سبك معمارى ميراثى و محلى
تاريخ، داستان ها و افسانه هاى محلى

پارك ها و فضاهاى باز 
فضاهاى عمومى هم پيوند
پياده روها و پياده راه ها

وضعيت كالبدى و كفسازى شبكه راه ها

طرح ها و برنامه ها ى ويژه محدوده
ساختار سازمانى ويژة محدوده (تعريف شده در سلسله مراتب)

تأمين بودجه و سرمايه گذارى
قوانين و مقررات ويژة محدوده

گونه هاى چندگانه دسترسى 
شبكه حمل ونقل همگانى 

پاركينگ
شبكة تأسيسات شهرى

خدمات شهرى 
فعاليت و عملكرد

كاربرى هاى مرتبط با توليدات عمده فرهنگى و فراغت
كاربرى هاى مرتبط با خرده فروشى فرهنگى و فراغت
كاربرى هاى مرتبط با خدمات فرهنگى و فراغت
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86. Miles & Paddison, ibid, 

pp. 833-839.

87. local cultural resources 

88. globalising economy 

89. Evans & Shaw, The 

Contribution of Culture to 

Regeneration in the UK: A 

Review of Evidence, p. 5.

مردم،  بين  اعتماد  و  خاطر  تعلق  همبستگى،  حس  شكل گيرى 
افزايش ظرفيت سرماية انسانى و اجتماعى، و بهبود مهارت هاى 
از  ناشى  تغييرات  به  پاسخ  در  نهادى،  ظرفيت هاى  و  زندگى 

صنعتى زدايى و جهانى شدن محسوب مى شود.86
و  محلى87  فرهنگى  منابع  از  استفاده  گذشته،  دهة  دو  طى 
فعاليت هاى گذران اوقات فراغت مرتبط با آن، به منزلة تسهيلگر 
مداخلات  در  فراگير  گرايشى  به  تبديل  شهرى،  حيات  تجديد 
شهرى در كشورهاى مختلف جهان و بخصوص در بطن اقتصاد 
جهانى88 شده است. در اين راستا، توجه به فعاليت هاى مرتبط با 
فرهنگ و اوقات فراغت، با كاركرد محرك فرايند تجديد حيات 
و توسعة عرصه هاى رو به افت مراكز شهرى، ناشى از بازتعريف 
فعاليت هاى  مولد  و  سرمايه  منزلة  به  فراغت  اوقات  و  فرهنگ 
اقتصادى و ابزارى مهم در ارتقاى فرصت هاى توسعه و مزيت 
رقابتى شهرها از سويى، و همچنين وجود پتانسيل هاى فرهنگى  
اجتماعى، اقتصادى، و كالبدى تاريخى و ميراثى جاذب گردشگر 

در عرصه هاى مركزى شهرها، از سويى ديگر است.89 
يك برنامة تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت، 
از عناصر و عوامل گوناگونى بهره مى گيرد كه از اين ميان توسعة 
كاربردى  ابزار  جامع ترين  فرهنگى،  «خوشه هاى»  يا  «مناطق» 
اين گونه از تجديد حيات است كه به طور ضمنى، ساير عناصر و 
عوامل كاربردى آن را در بطن خود دارد و از منابع ملموس و ناملموس 
بى شمارى بهره مى گيرد. همچنين بيشتر نظريات و تجربيات موفق 
تجديد حيات مبتنى بر فرهنگ و اوقات فراغت در مراكز شهرها، بر 
مفهوم مناطق فرهنگى تمركز دارند. درواقع، عناصر مورد نياز براى 
آفرينش مناطق فرهنگى ـ يعنى عرصه اى متمايز و از نظر فضايى 
محدود، يك توده مهم و حياتى از فضاها و فعاليت هاى مرتبط با 
فرهنگ و اوقات فراغت، و يك هويت و تشخص خاص و قوى 
محلى ـ در تناظر با عناصر موجود در عرصه هاى مركزى شهرها، 
و گزينه اى مناسب براى بهره گيرى از توان ها و قابليت هاى اين 
عرصه ها جهت تجديد حيات كالبدى، اجتماعى و اقتصادى آن هاست.
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